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健康相談 健診結果がある人はお持ちください。

３月 時　間 会　場 問い合わせ・申し込み

５日（木）午前９時 30分～ 11時 西地域保健福祉センター
要申し込み

西地域保健福祉センター
☎ 025-264-7731

11日（水）午前９時 30分～ 11時午後１時 30分～３時
坂井輪健康センター
要申し込み

西区健康福祉課　
地域保健福祉担当
☎ 025-264-7453

17日（火）午前９時 30分～ 11時 西地域保健福祉センター
要申し込み

西地域保健福祉センター
☎ 025-264-7731

19日（木）午前９時 30分～ 11時 黒埼健康センター
要申し込み

黒埼地域保健福祉センター
☎ 025-264-7474

●は栄養相談　★は歯科相談あり
持� 母子健康手帳、バスタオル
申� ３月２日（月）から

3 月 時　間 定　員
（先着） 会　場 問い合わせ・申し込み

16日
（月） 午前９時30分～ 11時●★ 20人 黒埼健康センター

要申し込み
黒埼地域保健福祉センター
☎ 025-264-7474

18日
（水） 午前９時 30分～ 11時● 36人 坂井輪健康センター

要申し込み
西区健康福祉課　
地域保健福祉担当
☎ 025-264-7453

人  �令和７年２・３月生まれの一部
持 �母子健康手帳、問診票、バスタ

オル（フッ化物塗布希望者は料金
1,020円）

問 西区 健康福祉課 健康増進係
　 （☎025-264-7433）
★�案内と問診票は対象者に郵送します
★�都合がつかない場合はお問い合わ

せください

持  母子健康手帳、妊婦歯科健診受診票
申  �実施日の２日前までに市

ホームページ（右の二次
元コード）内の申し込み
フォームから申し込み

  １歳誕生歯科健診  妊婦歯科健診

乳幼児に関する育児相談

３月 受付時間 会場 定員
（先着）

26日
（木）

午後１時～１時30分
坂井輪健康
センター

18人
午後１時30分～２時 17人
午後２時～２時30分 10人

H E A L T H  &  W E L F A R E
事業実施について日程などに変更が生じた場合は、西区役所ホームページ
や西区役所公式エックス、にしっこはぐくみLINKなどでお知らせします。
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●おたのしみTIME
日 2月18日（水）午前９時～正午
内 �まこちゃんの絵本読み聞かせ、

ほか（午前11時頃）、自由遊び
人 乳幼児とその保護者

●保育コンシェルジュがやってくる
日 �２月17日（火）午前10時30分

～11時30分
内 �入園や保育サービスなどにつ

いての相談
人 �乳幼児とその保護者

●チャレンジ工作
日 �２月17日（火）～28日（土）午

前９時～11時30分、午後１時
30分～４時30分

内 �うさぎ雛

●身体測定
日 �２月20日（金）午前９時～正午
（ 身 体 測 定は10時30分から
11時30分）

内 身体測定、自由遊び
人 �乳幼児とその保護者
持 バスタオル おむつ

今月のイベント ●は直接会場へ、★は要申込
★タッチケアと産後ママのストレッチ
日 �３月10日（火）午前10時30分～

11時30分
講 �佐藤麻美（ベビーマッサージ、

ベビーヨガインストラクター）
�人 �生後２か月～歩き始め前までの

乳児とその保護者 先着15組
　 （初めて参加する人のみ）
持 �バスタオル２枚、飲み物、いつ

ものお出かけセット
申 �２月20日（金） ～３月２日（月）に

上記ホームページから申し込み

★親子で楽しむ人形劇
日 �３月15日（日）午前10時30分～

11時30分
内 �新潟大学児童文化研究部による

人形劇『アユムとはじめてのチャ
レンジ』、歌あそび、人形にふ
れてみよう

�人 �幼児とその保護者、小学生（保
護者の参加も可） 先着12組

申 �２月20日（金）～３月８日（日）に上
記ホームページから申し込み

開館時間　午前９時～午後５時
　　　　　（清掃時間 正午～午後１時30分）
２月の休館日　
　毎週月曜の終日、19日（木）、26日（木）の午
前９時～正午
問 ☎025-269-3154
　坂井輪児童館の詳細および下記イ
ベント申し込みは、区ホームページ（右
の二次元コード）からお願いします。

　新潟市では、園と小学校が連携し『新潟市の架け橋期カリキュラム』の
作成を進めています。幼児期から児童期への『学びの連続性』を大切にし、
子ども一人一人の成長を段差や切れ目なく引き継ぐための取組です。
　今年度３年目を迎えた本研修会は市内全体の幼稚園、保育園、こども
園、小学校連携の取組の先駆けとなっています。西区小学校校長会が主
催となって令和７年10月21日に実施されました。
　幼児教育での学びと小学校教育での学びの具体的な姿を理解し、架け
橋期の教育・保育及び接続・連携の在り方についての情報交換を目的に、
全小学校と48の園、関係行政機関から総勢130名を超える参加がありま
した。
　今回は、山五十嵐こども園と青山小学校の実践発表の後、アドバイザ
ーとして協力を頂いている新潟大学教職大学院の中島伸子教授から両実
践を価値付けしてもらうと共に、『つなぐ』ことの大切さを改めて教えて
もらいました。その後、『主体的な活動を支える支援や環境づくり』とい
うテーマで小学校区ごとに協議・情報交換が行われました。
　子どもを真ん中に置いた、今後の取組に向けた話合いが活発に行われ、
充実した研修会となり、アンケートからも「園と小学校職員相互の関係
性が深まった」「資質・能力を連続して育むことの重要性が共有された」
「生活や学びの段差の解消を並行して行うなど、多面的なアプローチの
必要性を認識した」などの感想が寄せられていました。
　西区の代表小学校長は「今後も西区は、学びや育ちをつなぐ架け橋期
の取組を大切にしていく」と力強く話していました。

学びをつなぐ
「西区幼稚園・保育園・こども園・小学校連携研修会」

人づくり、地域づくり、学校づくりを進める
新潟市地域と学校パートナーシップ事業

小瀬小学校

五十嵐中学校

　地域教育コーディネーターは、学校の方針を踏まえ、地域と学校をつなぐ調
整役として学習活動を支えています。今後も、地域と協力しながら、子どもた
ちの学びの充実に取り組んでいきます。

　学校が今まで以上に地域に開かれ、地域とともに歩むための取組を進めるた
め、新潟市の職員として全ての学校に配置されている地域教育コーディネータ
ーが関わった活動の様子を紹介します。　

　５・６年生は、新潟みずほ福祉会、西区社会福祉協議会、地域包括支援セン
ター赤塚の協力のもと「福祉」をテーマに、障がいについての講話や車椅子・白
杖の疑似体験をしました。また、障がい者福祉施設を訪問し、入居者を支える
設備等の工夫や入居者の個性に触れ
ることができました。その体験が自
分たちの周りにある障壁を気づかせ
てくれました。
　「誰もが自分らしく生きていける
ような社会をつくっていく」「自分
ができることを考えて実行してい
く」という思いが高まりました。
　

　３年生全員で海岸清掃を行いました。新潟西海岸リゾート協議会の人から
新潟海岸の魅力や地域活性化のための方策などについてお話を聞くことがで
きました。当日は、五十嵐浜から小針浜までの約１kmに渡り、分担してゴミ
を拾いました。生徒の活躍により、
２００袋を超えるごみを回収するこ
とができました。
　海岸に漂着するごみの実態から海
岸汚染の現状を知り、海洋生物を守
ることや美しい海岸を維持すること
の大切さを感じました。地域に貢献
する意識を高め、環境保護について
考える機会となりました。


