
★申し込みが必要で、申込方法が書かれていないものは、電話でお申し込みください　★郵便物は「〒 950-2097 西区役所○○課」で届きます（郵便番号は区役所専用です）

　必須事項とアンケートを記載し、西区役所地域課に郵
送または電子メール（chiiki.w@city.niigata.lg.jp）を
送ってください。
必須事項：住所、氏名、年齢、クロスワードの答え
アンケート：�①発酵街道開参加されましたか？
　　　　　　②次回以降にあると嬉しいコンテンツは？
　　　　　　③あなたの地域に伝わる発酵食品（あれば） 当選者の発表は図書カードの発

送をもって代えさせていただき
ます。

抽選で10名に1,000円分の
図書カードをプレゼント！

応募締切 １月30日（金）

クロスワードの答えが分かった人は
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地域がひらく、発酵的10日間地域がひらく、発酵的10日間

令和８年（2026年）１月４日

快適なくらしと
豊かな自然や食が調和する
住み心地のよいまち

西区役所だより 第450号

毎月第１・３日曜日発行
編集・発行　新潟市 西区役所 地域課

〒950-2097　西区寺尾東３丁目14番41号

https://www.city.niigata.lg.jp/nishi/
☎025-268-1000（代表）　FAX025-269-1650

発酵的10日間発酵的10日間

タテのかぎタテのかぎ
①①日本酒・味噌・チーズなどで行われる工程日本酒・味噌・チーズなどで行われる工程
②奥さんとも言います②奥さんとも言います
③�内野から弥彦まで10月４日～13日までさ③�内野から弥彦まで10月４日～13日までさ
まざまなイベントが開催されました『〇〇まざまなイベントが開催されました『〇〇
〇〇〇〇〇〇開』〇〇〇〇〇〇開』

④�薄い短い木片の一方の端に硫黄を付けた④�薄い短い木片の一方の端に硫黄を付けた
物で火口や炭火から灯火に火を移すため物で火口や炭火から灯火に火を移すため
に使われましたに使われました

⑤ぶつけた後にできる跡⑤ぶつけた後にできる跡
⑥理化学研究所の略称⑥理化学研究所の略称
⑦『吾輩は猫である』『坊ちゃん』の著者⑦『吾輩は猫である』『坊ちゃん』の著者
⑩�西区公式インスタグラム『にしくらし』で発⑩�西区公式インスタグラム『にしくらし』で発
信しています。西区の〇〇〇〇発信信しています。西区の〇〇〇〇発信

⑪飲み込むときに通るところ⑪飲み込むときに通るところ
⑬昔のわらで作った雨具⑬昔のわらで作った雨具
⑮佐潟の北にある「御手洗〇」⑮佐潟の北にある「御手洗〇」
⑯家を支えるもの⑯家を支えるもの
⑰困ったときや降参するときに言う言葉⑰困ったときや降参するときに言う言葉
⑱ラーメンに入っている渦巻模様のかまぼこ⑱ラーメンに入っている渦巻模様のかまぼこ
⑲怖くて体が小刻みに震える様子⑲怖くて体が小刻みに震える様子
⑳煙で保存性を高める方法⑳煙で保存性を高める方法
㉑式典やパーティーに招かれたお客様㉑式典やパーティーに招かれたお客様
㉓唐辛子で味付けした白菜の漬物㉓唐辛子で味付けした白菜の漬物
㉖最下位のこと㉖最下位のこと
㉘朝・昼・夜に食べるもの㉘朝・昼・夜に食べるもの

ヨコのかぎヨコのかぎ
①水が熱で気体になること①水が熱で気体になること
⑤�スポーツの試合やコンサートが行われる⑤�スポーツの試合やコンサートが行われる
場所場所
⑧寝ているときに見ます⑧寝ているときに見ます
⑨�10月４日に内野で開催されました『内野⑨�10月４日に内野で開催されました『内野
DE〇〇〇〇〇』DE〇〇〇〇〇』

⑪木材を切るときに使います⑪木材を切るときに使います
⑫多くなると船が山を登ることも⑫多くなると船が山を登ることも
⑬日本の伝統的な発酵食品⑬日本の伝統的な発酵食品
⑭�発酵もこの一種、目に見えないレベルで⑭�発酵もこの一種、目に見えないレベルで
進む変化進む変化

⑰包丁で食材を切るときに使います⑰包丁で食材を切るときに使います
⑲野生的なさま⑲野生的なさま
⑳�発酵街道開で『高野酒造』『笹祝酒造』『た⑳�発酵街道開で『高野酒造』『笹祝酒造』『た
からやま醸造』で同日に行われましたからやま醸造』で同日に行われました

㉒�大豆がねばねばの発酵食品になるのは、㉒�大豆がねばねばの発酵食品になるのは、
これの働きですこれの働きです
㉔薪割などに使われる刃物㉔薪割などに使われる刃物
㉕こらえきれず涙が込み上げる様子㉕こらえきれず涙が込み上げる様子
㉗お城に住む女の子㉗お城に住む女の子
㉙ここから先に入ってはいけません㉙ここから先に入ってはいけません

　令和７年10月４日から13日にかけて内野から弥　令和７年10月４日から13日にかけて内野から弥
彦を結ぶ旧北国街道を舞台に酒蔵やワイナリー、彦を結ぶ旧北国街道を舞台に酒蔵やワイナリー、
漬物、パン工房などと連携し『発酵』をテーマにし漬物、パン工房などと連携し『発酵』をテーマにし
た多彩なイベントを実施する『オーライ！発酵街道た多彩なイベントを実施する『オーライ！発酵街道
開2025』が開催されました。開2025』が開催されました。
　来年度も開催を予定していますので、どうぞ　来年度も開催を予定していますので、どうぞ
ご期待ください。ご期待ください。
問 西区 地域課 文化・スポーツ担当  西区 地域課 文化・スポーツ担当 
　 （☎025-264-7193）　 （☎025-264-7193）

食も文化も歴史も　楽しさ満載食も文化も歴史も　楽しさ満載

こどもも大人も楽しめるワークショップこどもも大人も楽しめるワークショップ

　新年おめでとうございます。日頃よ　新年おめでとうございます。日頃よ
り区政の推進に温かいご理解とご協力り区政の推進に温かいご理解とご協力
を賜り、心よりお礼申し上げます。を賜り、心よりお礼申し上げます。
　能登半島地震から２年が経ち、復　能登半島地震から２年が経ち、復
旧・復興は着実に進んでいますが、多旧・復興は着実に進んでいますが、多
くの区民が、今もなお不便を抱えながくの区民が、今もなお不便を抱えなが
ら生活されていることも承知していまら生活されていることも承知していま
す。震災からの復旧・復興には、時間す。震災からの復旧・復興には、時間
がかかりますが、本年も最大の課題とがかかりますが、本年も最大の課題と
捉え、区民の皆さまが安心して日常を捉え、区民の皆さまが安心して日常を
取り戻せるよう全力で取り組んでまい取り戻せるよう全力で取り組んでまい
ります。ります。

　一方で、西区の魅力をさらに高める　一方で、西区の魅力をさらに高める
取り組みも進んでいます。取り組みも進んでいます。
　佐潟を中心としたエリアブランディ　佐潟を中心としたエリアブランディ
ングの一環として、昨年10月に開催ングの一環として、昨年10月に開催
した「オーライ！発酵街道開」は、多くした「オーライ！発酵街道開」は、多く
の人が訪れ、大変な賑わいとなりましの人が訪れ、大変な賑わいとなりまし
た。本年も開催を予定しており、酒蔵た。本年も開催を予定しており、酒蔵
やワイナリー、漬物、パン工房など、やワイナリー、漬物、パン工房など、
西区から発酵文化の魅力を広く発信し西区から発酵文化の魅力を広く発信し
て行きます。て行きます。
　海岸エリアでも、サップ体験やビー　海岸エリアでも、サップ体験やビー
チサッカー、水上オートバイの全国大チサッカー、水上オートバイの全国大

会誘致など、こどもから大人まで楽し会誘致など、こどもから大人まで楽し
める多彩なイベントが行われました。める多彩なイベントが行われました。
本年も地域の魅力を感じられる催しを本年も地域の魅力を感じられる催しを
計画しておりますので、どうぞご期待計画しておりますので、どうぞご期待
ください。ください。
　新しい一年を区民の皆さまと一緒に　新しい一年を区民の皆さまと一緒に
ううみ・さと・ひとがつながってみ・さと・ひとがつながって
ままちの魅力をみんなで発信ちの魅力をみんなで発信
どどんどん挑戦、未来をつくりんどん挑戦、未来をつくり
しし��ぜんも文化も輝く西区をめざしてぜんも文化も輝く西区をめざして
歩んでまいります。歩んでまいります。

令和８年１月　　西区長　水野　利数令和８年１月　　西区長　水野　利数

新春区長メッセージ

大盛況だったトークイベント大盛況だったトークイベント

西・西蒲区の酒蔵で同時蔵開き西・西蒲区の酒蔵で同時蔵開き 多くの人が訪れたイベント多くの人が訪れたイベント

発酵街道開クロスワード

西区　人口：150,979人（-90）　男：72,650人（-37）　女：78,329人（-53）　世帯数：70,874世帯（+6）※令和7年11月末現在（カッコ内は前月比、住民基本台帳による）　面積93.87㎢


