
朗読発表会
　直接会場へお越しください。
日  ３月15日（土）午前10時～11時30分
内  さかいわ朗読サークルよつ葉 朗読

発表会 芽吹き

おもちゃ病院in坂井輪地区公民館
　直接会場へお越しください。
日  ３月16日（日）午後１時～３時
￥ 実費負担の場合あり

さかいわランド 
　直接会場へお越しください。
日  ３月18日（火）午前10時～11時30分
内  リトミックでふれあい遊び、絵本の

読み聞かせ
人   ０歳～未就学児とその保護者 先

着10組

パソコンの町医者 地域のパソコン相
談室
日  ３月11日（火）午後１時30分～３時

30分
場 内野まちづくりセンター
内  パソコンなどの操作に関する相談

や学習会
人 先着10人
申  ３月５日（水）～10日（月）に電話で

同館

子育て広場・ぺったん ひろ～いお部
屋でみんなで楽しく遊ぼうよ！
日  ３月24日（月）午前10時～11時30分
内 音楽にあわせて体を動かす
講 三瓶 真知子（リトミック講師）
人  ０～３歳児とその保護者15組（応

募多数の場合、抽選）

子ども学習会
　大学生が個別に勉強を教えるなど、
自立のための居場所として「子ども学
習会」を行っています。
日  ４月下旬～令和８年３月末
　 毎週土曜午後２時～５時
　 毎週日曜午前９時～正午
場 坂井輪地区（決定時にお知らせ）
人  市・県民税の所得割が課税されてい

ない世帯の小学５・６年生と中学生
若干名（応募多数の場合、抽選）

申  28日（金）までに申込書に必要書
類を添えて西区保護課へ（申込書
は西区保護課、黒埼出張所、西
出張所、赤塚連絡所、中野小屋
連絡所、黒埼行政サービスコーナ
ーの窓口に設置）

問 同課（☎025-264-7320）

小針青山みんなの映画館
　直接会場へお越しください。
日  ３月３日（月）午後１時30分から
内 森の中の淑女たち（101分）
人 先着100人

おもちゃ病院in小針青山公民館
　直接会場へお越しください。
日  ３月８日（土）午後０時30分～３時
￥ 実費負担の場合あり

西新潟オープンカレッジ 地域学部
日  ３月13日（木）午後１時30分～３時

30分
内  蔦屋重三郎と江戸の出版界
講 金森敦子（作家）
人   先着60人
￥ 500円
申 ８日（土）までに電話で同館

こどもの居場所 まめっ子ルーム
　直接会場へお越しください。
日  開館日の午前９時～午後５時（３月

13日（木）午前、14日（金）午前を
除く）

人  乳幼児とその保護者、小学生

まめっ子ルーム お楽しみ会
日  ３月18日（火）午前10時30分～11時
内 ふれあい遊び、けん玉遊び
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小針青山公民館 ☎025-230-1071
〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
メール  kobariaoyama.co@city.niigata.lg.jp

公 民 館

坂井輪地区公民館 ☎025-269-2043
〒950-2055 寺尾上3-1-1 第4日曜休館
メール  sakaiwa.co@city.niigata.lg.jp

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込み
は、携帯電話の迷惑メール対策（ドメ
イン拒否）などにより、担当課から返
信できない場合があります。送信する

前に設定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に
記載のないものは、住所、氏名、電話
番号を明記してください。

 西地区公民館  ☎025-261-0031
 〒950-2112 内野町603 第2日曜休館
 メール  nishi.co@city.niigata.lg.jp

ふれあい掲示板 市民グループなどから寄せられた催し物案内を掲載し市民グループなどから寄せられた催し物案内を掲載し
ています。詳細は、主催者にお問い合わせください。ています。詳細は、主催者にお問い合わせください。
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黒埼地区公民館 ☎025-377-1420
〒950-1115 鳥原909-1 第2月曜休館
メール  kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

春の火災予防運動

お 知 ら せ

下水道への接続はお済みですか

申  17日（月）正午までにオ
ンライン申請「e-NII GA

 　TA」（右の二次元コー
　 ド）で申し込み

申  17日（月）までにオンラ
イン申請「e-NIIGATA」

（右の二次元コード）か
ら申し込み

晴々からだリセット教室
日  ３月９日（日）午後１時～２時
場 内野まちづくりセンター
内  腰痛改善
人 先着20人
持 ヨガマット（持っている人）
問 同教室・今井
　 （☎090-5823-7452）

イオン社協のひろば おくすり講座
日  ３月18日（火）午後２時～３時30分
場  イオン新潟青山店２階 コミュニ

ティ広場（青山２）
内  お薬と健康食品の飲み合わせ、

適正使用など、薬剤師によるお
薬講座

講  株式会社共栄堂 薬剤師
人  先着15人　
持 筆記用具
申 電話で西区社会福祉協議会
　 （☎025-211-1630）

新潟県カーリンコン大会 観覧者募集
　直接会場へお越しください。
日  ３月23日（日）午前９時～午後４

時30分
場 新潟市体育館
問 新潟県カーリンコン協会・細井
 　（☎090-4094-4905）

災害後のこころとからだのケア
日  ３月30日（日）午後１時30分～３

時30分
場  ダッシュスイミングスクール新潟

（寺尾東２）
内  理学療法士による健康相談、講話

「災害後のこころとからだのケア」
人  西区在住の人 健康相談 先着

10人、講話 先着20人
申 電話で同スクール
 　（☎025-260-5560）

音声訳ボランティア入門講座
日  ４月９日～５月28日の 毎 週 水 曜

午前10時～正午（４月30日、５
月７日を除く）（全６回）

場  新潟ふれ愛プラザ（江南区亀田
向陽１）

内  視覚などに障がいがある人のた
めの録音図書作成講座

人 概ね60歳以下の人 先着５人
持 筆記用具
￥ １，４００円（テキスト代）
申  20日（木）までに電話で音声訳ボ

ランティアグループ水声会・大関
 　（☎090-2473-6834）

西新潟スポ・レククラブ
日  ４月14日～令和８年１月27日、月

２回（主に第２月曜と第４火曜）午
前10時～11時30分（全22回）

場  小針青山公民館
内  ポールウオーキング、リズムエ

クササイズ、風船バレー、など
人 60～90歳代 先着40人
持 タオル、飲み物、上履き、着替え
￥ 4,000円（保険・資料代）
申 電話で新潟県レクリエーション協会
　 （☎025-287-8709）

視覚障がいサポーター養成講座
日  ４月26日（土）午前９時～午後４時
場  新潟ふれ愛プラザ（江南区亀田向

陽１）
内  視覚障がい体験を通じて誘導の

仕方や障がいについて考え、配
慮や対応を学ぶ

人 先着20人
持 筆記用具　￥ 1,000円
申  メール（kobuyama@ngt-shikaku.

jp）で申し込み
問 新潟県視覚障害者情報センター
　 （☎025-381-8111）

４月１日から７日は

まず防火 新潟市民の 合言葉

　この季節は空気が乾燥し火災が発生しやすい季節です。火の取り扱いに
十分注意して「火の用心」を心がけましょう。
問 西消防署 予防課 予防調査係（☎025-262-2119）

　下水道へ接続すると側溝などの汚泥や悪臭が
なくなり、ハエや蚊の発生を防ぐことができます。
　快適な生活空間、水質保全のため、下水道整備
地域にお住まいの人は、早期接続をお願いします。
問 西部地域下水道事務所 普及推進室
　 （☎025-370-6372）

　自動車の交通ルールや緊急時の対
応方法などを、講師指導の下で実際
に自動車（AT軽自動車）を運転しなが
ら再確認します。なお、運転免許更
新時の高齢者講習とは異なります。

４月６日（日）
午前９時30分～正午

場 新潟文化自動車学校
人  西区在住の65歳以上で運転免許証

を持っている人 先着12人
申  ３月５日（水）～28日（金）に電話で

西区 総務課 安心安全担当
　 （☎025-264-7120）

　新潟市では令和６年中、143件（内建
物火災は91件）の火災が発生しました。
出火原因では電気関係（電気配線、プ
ラグ、電気機器など）が27件と最も多く
発生しています。

建物火災  出火原因

西区役所公式
インスタグラム

　西区の魅力を写真に乗せて、
お届けしています。ぜひ、フォ
ローしてください。

たこ足配線をしない！コードを束ねて使わない！

コンセント周りの清掃
接続は確実に！

コードは踏みつけない
劣化がないか確認！

電源コードの誤った使用に注意！
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高齢運転者実技講習会

※ 電気関係火災は、電気機器、電
気装置、配線、配線器具による




