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★申し込みが必要で、申込方法が書かれていないものは、電話でお申し込みください　★郵便物は「〒 950-2097 西区役所○○課」で届きます（郵便番号は区役所専用です）

おいでよ！おいでよ！
子育て支援センター子育て支援センター

子育て支援センターはこんなところ子育て支援センターはこんなところ
　子育て支援センターは、子育て家庭への育児支援を目的とした施設です。乳　子育て支援センターは、子育て家庭への育児支援を目的とした施設です。乳
幼児とその保護者を対象に、保育士や保健師による子育て相談、親子遊びなど幼児とその保護者を対象に、保育士や保健師による子育て相談、親子遊びなど
の催し、フリースペースの開放などを行っています。の催し、フリースペースの開放などを行っています。
　子どもと一緒に遊びながら、親同士の情報交換や友達づくりにもなり、親子　子どもと一緒に遊びながら、親同士の情報交換や友達づくりにもなり、親子
で楽しく過ごすことができます。で楽しく過ごすことができます。

　西区には８つの子育て支援センターがあり、育児の講座や楽しい企画をたく　西区には８つの子育て支援センターがあり、育児の講座や楽しい企画をたく
さん開催しています。同年代のお友達づくりにもぴったりです。ぜひ、子育てさん開催しています。同年代のお友達づくりにもぴったりです。ぜひ、子育て
支援センターに遊びに来てください。支援センターに遊びに来てください。

問い合わせ問い合わせ　　西区 健康福祉課 こども支援担当（☎025-264-7343）西区 健康福祉課 こども支援担当（☎025-264-7343）

子育て支援センターの紹介は、西区役所だより２面にも掲載しています。

住所　上新栄町１-３-９
電話　025-260-2128
時間　月～金  午前９時30分～正午、

午後１時～３時30分

ココだよココだよ

寺尾中央公園寺尾中央公園

産業道路産業道路

ひよこひよこ

住所　赤塚2362-1
電話　025-239-3155
時間　月～金  午前９時～正午、

午後１時～３時

ココだよココだよ
佐潟佐潟

赤塚中学校赤塚中学校

２

ひだまりひだまり

西区の子育て支援センター西区の子育て支援センター

ほほえみほほえみ

ココだよココだよ

黒埼市民会館黒埼市民会館

２

住所　鳥原923
電話　025-379-0045
時間　月～金 午前９時～正午、 午後１時30分～３時30分
　　　土 午前９時～11時30分

愛らんど愛らんど

住所　五十嵐東３-11-18
電話　025-260-2112
時間　月～金 午前９時～午後２時

ココだよココだよ

産業道路産業道路

西総合スポーツセンター西総合スポーツセンター

天気がいい日は天気がいい日は
お外遊びもできお外遊びもでき
るよるよ

※一時的に道路を挟んだ向かいの一般住宅に活動場所を移転しています

親子遊び親子遊び
絵本コーナー絵本コーナー

おもちゃ遊びおもちゃ遊び

子育て相談子育て相談

工作工作

　子育て支援センターは、誰でも利用できます。直接会場へお越しください。　子育て支援センターは、誰でも利用できます。直接会場へお越しください。
なお、支援センターごとのイベントには予約が必要な場合があります。ホームなお、支援センターごとのイベントには予約が必要な場合があります。ホーム
ページ（各支援センター紹介内の二次元コード）をご確認ください。ページ（各支援センター紹介内の二次元コード）をご確認ください。

いっしょに遊ぼ！いっしょに遊ぼ！

親子で楽しめる親子で楽しめる
遊びがたくさん遊びがたくさん
あるよあるよ

　絵本の読み聞かせや毎月恒例の窓飾り作り
が人気です。赤ちゃんと触れ合うベビーヨガ
やパパママ向けの子育て講座も行っています。
　初めてのパパママ、妊婦さんも大歓迎です。
お気軽にお越しください。

　これからの季節は園庭での砂遊び
や水遊びが大人気！わらべうたやふ
れあい遊び、絵本の読み聞かせは毎
日やってるよ♪
　楽しい時間を過ごしましょう。

（なの花こども園内） （愛慈こども園併設）

（松の実第二こども園併設） （黒埼なかよし保育園併設）

支援センター支援センター
なら雨の日もなら雨の日も
楽しめるよ楽しめるよ

　四季折々の自然の移り変わりを体感できる佐
潟が目の前にあり、暖かな自然に包まれる体験
をしています。リズムあそび・手作りおもちゃ・
絵本・わらべうた・育児講座など、皆さまに寄
り添った温かなひだまりのような空間です。
　お友達の輪や子育ての楽しい輪がたくさん広
がっています。皆さまをお待ちしております。




