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問い合わせ問い合わせ　　�西区�地域課�文化・スポーツ担当（☎025-264-7193）�西区�地域課�文化・スポーツ担当（☎025-264-7193）

問い合わせ問い合わせ　�　�西区 健康福祉課 こども支援担当（☎025-264-7343）西区 健康福祉課 こども支援担当（☎025-264-7343）
　　　　　　※当日 みどりと森の運動公園（☎025-379-3766）　　　　　　※当日 みどりと森の運動公園（☎025-379-3766）

西区
アートフェスティバル

第　　回11
郷土芸能団体を紹介（出演順）

西区のアート てんこもりっ うたっておどってふるさと発見！西区のアート てんこもりっ うたっておどってふるさと発見！

会場　黒埼市民会館

大野甚句「サアーエー・キッズ」

木場の棒踊り（ビデオ放映）

赤塚太々神楽

山田甚句保存会

　「サアーエー」から始まる盆踊りで、先
祖の霊を供養する行事の一つです。「こ
こまでできるようになりました」の気持
ちで発表します。

　木場の棒踊りは上杉景勝の会津移封に伴
う木場城の廃城後に、農民たちが武道の型
を練武の踊りに託して天下泰平五穀豊穣を
祈願して伝えられたと言われています。

　赤塚太々神楽は、明治初期に出雲流の
太々神楽が伝えられたとされます。毎年
４月15日の赤塚神社春祭りに五穀豊穣
と無病息災・安全を願って奉納されます。

　古くからこの地域に伝わる山田甚句の
踊りを伝承したいと発足し、幅広く世代
を超えて参加していただけるよう元気
いっぱい楽しく活動しています。

　内野エリアに伝わる伝統的な盆踊りを
踊っています。今年も７月30日、内野
大神宮の盆踊り大会で新潟大学の外国人
留学生を含め250人が楽しみました。

　「やきふな太鼓」を披露します。「やき
ふな太鼓」は地域に伝わる親鸞聖人の焼
鮒伝説からネーミングしました。地域で
末永く引き継いでいきます。

「絆」山田っ子隊

内野盆踊りの会

アート展示アート展示

さまざまなアート作品を展示しますさまざまなアート作品を展示します

新潟大学工学部
によるアート作品

区内小学生の
自由研究優秀作品

新潟国際情報大学
写真部作品

アール・
ブリュット作品

郷土芸能団体発表郷土芸能団体発表
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ここで紹介しきれないイベント
がたくさんあります。詳しくは
区ホームページ（右の二次元コー
ド）をご覧ください。

９時40分～　日本文理高等学校 Shiny Smiles（ダンス）
10時00分～　NAMARA mina（バルーンショー）
10時30分～　白根大凧太鼓 勇南（和太鼓・篠笛演奏、太鼓体験）
11時10分～　シャボン玉協会泡人（シャボン玉パフォーマンス）
11時40分～　L!KES（ダンス）
12時00分～　新潟市消防音楽隊（演奏、啓発活動）

10
みどりと森の運動公園
直接会場へお越しください。

28月 日（土）
午前９時30分～午後０時30分時間

会場

展示コーナー
最大震度７まで
体験できます
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起震車で地震体験

アルビレックス新潟レディース
ふれあいサッカー体験教室

ここがすごい！３
さん

ここがすごい！２
に

みんなで
スポーツを楽しめる

防災を
体験して学べる

盛り上がる
ステージイベント

ここがすごい！１
いち

　アルビレックス新潟レディースのコーチによる
サッカー教室を開催します。小学生なら誰でも参
加できます。ぜひ、ご参加ください。
第１回　 時間　午前９時30分～10時30分
　　　　対象　 小学１年生～３年生 30人（応募多

数の場合、抽選）
第２回　時間　午前10時40分～11時40分
　　　　対象　 小学４年生～６年生 30人（応募多

数の場合、抽選）
持ち物　 動きやすい服装、履きなれた靴、飲み物、

タオル

災害用伝言ダイヤル
「171」の使い方

その他にも
・お母さんと赤ちゃんのための非常時持出品
・災害時の食の備え・ペット防災、など

申し込み　 ５日（木）～19日（木）に区
ホームページ（右の二次元
コード）から申し込み

AJTA
（アジャタ）

スポーツ玉入れ

その他にも
・テニスで
　遊ぼう
・スポーツ
　鬼ごっこ
　など

この他にも
楽しいイベント
が盛りだくさん

©2002 A.N.L.INC.

出展ブース
ゲームコーナー、福祉バザー
工作コーナー、各種相談ブース
おもちゃ作り・販売、など

月月
日日

月月

日日
日日

問い合わせ　��西区 地域課 文化・スポーツ担当
（☎025-264-7193）

９時30分～　オープニング（西区長挨拶）

キッチンカー

もくるよ♪

※写真は昨年の展示物です

直接会場へお越しください。

サッカー教室は申し込みが必要だよ

午前11時40分からは、申し込み不

要のイベントもやるよ

アートアート スポーツ・遊び・学びスポーツ・遊び・学び××× ＝＝＝西区の秋を満喫！西区の秋を満喫！



西区役所だより に し2 令和５年 10月１日

■はじめての離乳食　要申し込み

時間　午後１時30分～２時50分
内容　離乳食の進め方
対象　 生後５カ月ころのお子さまの保育者
持ち物　 母子健康手帳、バスタオル（お

子さま連れの人）
申し込み　４日（水）から

11月 会　場 定員
（先着）

10日（金） 坂井輪健康センター 15人
21日（火）西地域保健福祉センター 10人

●は直接同館、★は要予約

■股関節検診
対象　 令和５年６月生まれの一部
■�１歳６カ月児健康診査
対象　令和４年２月・３月生まれの一部
■３歳児健康診査
対象　令和２年４月・５月生まれの一部
※ 対象者には案内と問診票を郵送します。

日時、会場、持ち物は、案内を確認し
てください

日時　11月16日（木）午後１時30分～３時
会場　坂井輪健康センター
対象　 令和６年３月～５月に出産予定の

妊婦 先着10人
持ち物　 母子健康手帳、筆記用具、バス

タオル
申し込み　 18日(水)から西区健康福祉課

健康増進係(☎025-264-7423)

★タッチファースト
日時　 10月31日、11月７日、21日の火

曜午前10時30分～ 11時30分（全
３回）

内容　心と体の軸を育てるタッチケア
講師　 佐藤麻美（タッチファースト普及

委員）
対象　 生後１か月から首がすわる前まで

の赤ちゃんとその保護者２人 先
着５組

持ち物　 バスタオル４枚、授乳クッション
申し込み　３日（火）から電話で同館

H E A L T H  &  W E L F A R E

事業実施について日程などに変更が生じた場合は、西区役所ホームページ
や西区役所公式ツイッター、にしっこはぐくみLINKなどでお知らせします。

■ステップ離乳食　要申し込み
日時　11月10日（金）午前10時～11時20分
会場　坂井輪健康センター　
内容　離乳食の進め方
対象　 生後６カ月以降で、２・３回食に

進もうとしているお子さまの保育
者 先着15人

持ち物　 母子健康手帳、バスタオル（お子
さま連れの人）、らくらく離乳食
ガイドブック（持っている人）

申し込み　４日（水）から

赤ちゃん＆こどもの食生活
申し込み　新潟市役所コールセンター

（☎025-243-4894）
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坂 井 輪 児 童 館
寺尾上3-10-42　☎025-269-3154
開館時間　 午前９時～正午
　　　　　午後１時30分～５時
定員　 平日の午前は、乳幼児と保護

者のみの利用
休館日　  月曜（祝日の場合は翌日）
　４日（水）、５日（木）、12日（木）、13
日（金）の午前は入館できません。

安産教室

●チャレンジ工作
15日（日）まで「ゆらゆらガイコツ」
17日（火）～31日（火）「ジャンピングおばけ」

10月の健診など
西区 健康福祉課 健康増進係

（☎025-264-7423）

日時　10月８日（日）午前９時～午後３時30分（随時出発）
集合場所　佐潟水鳥・湿地センター
参加費　まち歩きは無料、中原邸観覧料は別途300円

問い合わせ　�西区�農政商工課�食と産業振興室（☎025-264-7630）
中原邸秋の一般公開に合わせて赤塚を歩きませんか

　佐潟公園から秋の一般公開が行われる中原邸
までの史跡ポイントをボランティアガイドの案
内を聞きながら歩いてみませんか。（コース全
長約800㍍）直接集合場所へお越しください。

木山エリアまち歩き　文人ゆかりの史跡と酒蔵見学
問い合わせ　�西区�農政商工課�食と産業振興室（☎025-264-7630）

日時　10月22日（日）午後１時～４時
集合場所　佐潟水鳥・湿地センター
定員　20人（応募多数の場合、抽選）
参加費　1,600円（資料代、保険代、酒蔵見学代）
申し込み　�６日（金）までにはがき（〒950-2097）、FAX（025-260-3899）、

メール（nosei.w@city.niigata.lg.jp）で「木山まち歩き」、参加者
全員の郵便番号、住所、氏名、ふりがな、年齢、電話番号を明記
し、問い合わせ先。当選者のみ11日（水）までに案内を発送。

　旧北陸道（北国街道）と文人ゆかりの史跡、酒蔵などを巡るまち歩きです。
高野酒造の見学ではお酒の試飲もあります。ぜひ、ご参加ください。
※20歳未満、運転する人は試飲はできません。

佐潟、遠藤実歌碑・潟端の道しるべ、安立寺、高野酒造、早鵜神社、
金比羅神社、草薙社、佐潟公園（全長約3.5㎞）

見
ど
こ
ろ

防災講演会

講師 山村武彦
防災システム研究所 所長

問い合わせ　�西区 地域課 企画・地域振興担当
（☎025-264-7161）

会場　黒埼市民会館
定員　先着200人
申し込み　�11月10日（金）までに新潟市オンライン申請システム

「e-NIIGATA」（右の二次元コード）から申し込み

気候変動と防災の関係
大切な命を守るために

（土）
午後２時30分～３時50分
11月18日

日時

テーマ

西区特産品赤塚大根 親子収穫体験

申し込み　 29日（日）までに、新潟市オンライン申請システム 29日（日）までに、新潟市オンライン申請システム
「e-NIIGATA」（右の二次元コード）から申し込み。「e-NIIGATA」（右の二次元コード）から申し込み。
当選者のみ31日（火）までに案内をメールで発送当選者のみ31日（火）までに案内をメールで発送

日時　�11月18日（土）  午前８時30分～、午前９時30分～、午前10時30分～、
午前11時30分～

場所　大根収穫体験圃場（赤塚）
定員　 市内在住の小学生以下とその保護者 各回20組（応募多数の場合、抽 市内在住の小学生以下とその保護者 各回20組（応募多数の場合、抽

選。１組５人まで）選。１組５人まで）
収穫代　１本150円１本150円

　西区の特産品である赤塚大根。みずみずしく育ちました。これからの季節
にピッタリの大根を親子で収穫体験してみませんか。

問い合わせ　 西区 農政商工課 食と産業振興室（☎025-264-7623）

　９月10日に「第１回スポゴミオーシャン�
イン�新潟青山海岸小針浜」が開催されまし
た。今回のスポゴミは、１チーム６人以内
で構成され、１人がサップまたはウインド
サーフィンで海上のごみを拾い、残りが浜
辺のごみを拾いました。ごみの種類や重
さをポイント化し、チームで競いました。
14チーム68人が参加し、制限時間の１時

ごみ拾いはスポーツだ！

間で拾われたごみの総量は106㎏ありました。参加した竹内さんは「一見きれい
に見える海岸にもこんなにたくさんのごみがあってびっくりした。きれいになっ
た海岸でまた遊びたい」と話していました。

問い合わせ　西幼稚園(内野上新町11791-2 ☎025-262-0161）
市立西幼稚園市立西幼稚園
令和６年度令和６年度

入入
園園
児児
募募
集集
開開
始始

り保育も実施しています。いつでも
園の様子をご覧いただけます。
　詳しくはホームページ（右の二次元
コード）をご覧ください。。

まちの話題まちの話題 TOWN TOPICSTOWN TOPICS
身近な情報をお知らせください　☎２６４−７１８０　地域課�広報・広聴担当まで

　９月18日の敬老の日、今年度100歳を
迎える皆さんに、祝状や記念品を贈呈しま
した。中原市長が訪問した五十嵐アイさん
は、令和６年２月に100歳の誕生日を迎え
ます。五十嵐さんは長寿の秘訣を「なんで
も食べること」と話し、祝福を受け「皆さん
にお祝いしてもらって幸せです」とにっこ
り微笑んで話しました。

敬老の日 長寿をお祝い 区内の66人が100歳に

　市長が「100歳になって、これからやりたいことはありますか」と聞くと、五十
嵐さんは「お出かけが大好きなので東京に住んでいるひ孫にまた会いに行きたい」
と笑顔で答えました。

登録方法
右の二次元コードを読み込む
かLINE上でID「＠523zjxuz」
を検索

区役所駐車場には限りがあります。なるべく公共交通機関のご利用をお願いします。

　西幼稚園は、地域に根ざした園として、子ども
一人一人に寄り添った保育を行っています。満３
歳児保育（満３歳の誕生日から）や、放課後の預か

西区自治協議会提案事業

講演会の前に「西区功労者表彰式」を午後１時15分から行います。観覧を希
望する人は、直接会場へお越しください。



ゆりかご学級ゆりかご学級

　子育ての不安や　子育ての不安や
悩みはみんな同じ悩みはみんな同じ
一緒に学び合い、一緒に学び合い、
話し合いませんか話し合いませんか

西区体育施設指定管理者申請者評価会議
　傍聴を希望する人は、開始時間まで
に直接会場へお越しください。（午後
2時30分以降の入場はできません）
日10月13日（金）午後２時30分～４時30分
場西区役所健康センター棟３階
内西総合スポーツセンター、ほか
人先着10人
問 西区地域課文化・スポーツ担当（☎

025-264-7193）

おとなの絵本ライブ�日本の絵本より
　大人向けに絵本の読み聞かせや詩の
朗読を行います。大人も絵本の楽しさ
を体験してみませんか。
日10月26日（木）午前10時～11時30分
場坂井輪地区公民館　人先着30人
申 ４日（水）から電話で坂井輪図書館
（☎025-260-3242）

◆子どもの居場所�まめっ子ルーム
直接会場へお越しください。

日 開館日の午前９時～午後５時（20日
（金）、21日（土）、22日（日）、27日
（金）、28日（土）、29日（日）の終日、
23日（月）の午前を除く）

人乳幼児とその保護者、小学生

◆まめっ子ルーム�お楽しみ会
日10月24日（火）午前10時30分～11時
内パネルシアター、ふれあい遊び
人乳幼児とその保護者、小学生

33西区役所だより に し

西区役所だより「にし」は、毎月第１・３日曜日に発行しています。　次号は 10 月 15 日発行です。

33西区役所だより に し令和５年 10月１日

日＝日時　場＝会場　内＝内容　
講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）
申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン
拒否）などにより、担当課から返信できない場合があります。送信する前に設
定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に記載のないものは、住所、氏名、電話番
号を明記してください。

お 知 ら せ
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問い合わせ　 小針青山公民館
　（☎025-230-1071）

日時　 12月８日（金）、15（金）、22日（金）、
１月12日（金）、13日（土）午前10時～
正午（全５回）

対象　�令和５年６月～９月生まれの赤ちゃ
んの保護者 14人（応募多数の場合、
第１子の保護者を優先し抽選。保育
あり、10人（応募多数の場合、抽選））

申し込み　�11月 ５ 日（ 日 ）ま で に 新 潟
市オンライン申請システム

公民館文化祭
10 月 時間 内容
14 日
（土）

9：00 ～
17：00 作品展示

15 日
（日）

9：00 ～
15：00 作品展示

13：00 ～
15：00 芸能発表

17 日
（火）

10：00 ～
12：00

卓球練習風景見学会
津軽三味線体験会
外国人による日本語ス
ピーチ発表会

13：00 ～
14：30 太極拳体験会

20 日
（金）

10：00 ～
12：00

版画 作品作り見学会
レクダンスの集い

13：00 ～
15：30

昼 下 が り の ダ ン ス
パーティ

西地区公民館　（☎025-261-0031）

10 月 時間 内容

28 日
（土）

9：00 ～ 17：00 作品展示
カプラ ® コーナー

9：30 ～ 9：40 大野甚句 サアーエー・キッズ
10：00 ～ 12：00 けん玉体験
10：00 ～ 15：00 朗読・昔語りなど
10：00 ～ 16：00 サークル体験 自分だけのかご ※実費あり

29 日
（日）

9：00 ～ 13：00 日本鶏展示・闘鶏

9：00 ～ 15：00 作品展示
カプラ ® コーナー

11：30 ～ 15：00 サークル体験 自分だけのかご ※実費あり
朗読・昔語りなど

11：00 ～ 11：15 ママさんブラス☆ひかりおんがく隊ミニコンサート
13：00 ～ 15：00 おもちゃ病院

黒埼北部公民館　（☎025-232-0077）

花のワークショップ 小さな壁飾り
日 10月28日（土）午前11時～正午、

午後1時～２時
人各回先着６人
￥1,000円（材料代）

黒埼地区公民館　（☎025-377-1420）

ママさんブラス☆ひかりおんがく隊
サークル体験会
日10月29日（日）午前10時～11時30分
人先着５人
持楽器（パーカッションは要相談）

直接会場へお越しください。

広 告

小針青山公民館　（☎025-230-1071）
10 月 時間 内容
９日

（祝）
～

15 日
（日）

9：0 0 ～
17：00 作品展示

９日
（祝）

10：30 ～
14：10 ふれあいコンサート

15 日
（日）

10：45 ～
12：00 芸能発表会

申 22日（日）までに新潟市
オンライン申請システム

「e-NIIGATA」（右の二次
元コード）から申し込み

��申�16日（月）までに新潟市
オンライン申請システム

「e-NIIGATA」（右の二次
元コード）から申し込み

◆地域で見守る子どもの人権
日  10月28日（土）午後１時30分～３時30分
場内野まちづくりセンター
内 子どもたちにあたたかい地域へ 不登

校とヤングケアラー
人先着100人　持筆記用具
申24日（火）までに電話またはメールで同館

◆�新大ランド�魔女やゆかいなおばけ
たちとハロウィーンパーティー

日 10月29日（日）午後１時30分～４時
内 新潟大学生企画による工作、おもちゃ

遊び、ほか　人小学生 先着30人
持飲み物、持ち帰り用かばん
￥300円（材料代）
申 ４日（水）～25日（水）に電話で同館

◆子育てひろば�たんぽぽの会
直接会場へお越しください。

日 10月11日（水）、25日（水）午前10時～
午後３時

内親子の居場所、おもちゃ遊び
人子どもとその保護者 先着６組

◆西新潟オープンカレッジ�教養学部
日10月16日（月）午前10時～正午
内語りで作品の世界をくみ取ろう
講小柳実（元BSNアナウンサー）
人先着60人　￥500円
申 11日（水）までに電話で同館

◆発達障がいの理解
日10月27日（金）午前10時～正午
講 本間優子（新潟青陵大学福祉心理子

ども学部 准教授）　人先着30人

小針青山公民館�☎025-230-1071
〒950-2022�小針2-24-1�第4月曜休館
メール��kobariaoyama.co@city.niigata.lg.jp

公 民 館
黒埼地区公民館�☎025-377-1420
〒950-1115　鳥原909-1
メール��kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

申 あす２日（月）～22日（日）
に 新 潟 市 オ ン ラ イ ン 申
請システム「e-NIIGATA」

（右の二次元コード）また
は電話で同館

◆ 講演会�不整脈について
日 10月28日（土）午前10時～正午
講 樋口浩太郎（JA新潟厚生連新潟医療

センター 副病院長）
人 40人（応募多数の場合、抽選）
持筆記用具、飲み物
申 27日（金）までに電話で同館

暮らしの行政困りごと相談
　法律、登記、税金、相続など専門家（弁
護士、司法書士、税理士、行政書士）によ
る暮らしの困りごと相談を開催します。
相談は無料で、秘密は固く守られます。
日  10月19日（木）午後１時～４時（１組20分）
場 イオン新潟青山店２階コミュニティ

広場（青山２）
人 先着各６組
申 10日（火）～12日（木）に電話で総務省新

潟行政評価事務所（☎025-282-1112）

申 23日（月）ま で に 新 潟 市
オンライン申請システム

「e-NIIGATA」（右の二次
元コード）から申し込み

◆�パソコンの町医者�地域のパソコン
相談室

日  10月10日（火）午後１時30分～３時30分
場内野まちづくりセンター
人先着10人　持ノートパソコン
申４日（水）～６日（金）に電話で同館

◆子育てひろば�ぺったん
日  10月23日（月）午前10時30分～11時30分
内 子育てお話会 ちょっとしたコツで

脳育絵本の読み聞かせ
講 野島美樹（笑う幼児教室 パロン・テ・

アンファン）
人 ０～３歳児とその保護者 12組（応募

多数の場合、初めて参加する人を優
先の上、抽選）

申16日（月）までに電話で同館
（西地区公民館次へ続く）

 西地区公民館��☎025-261-0031
�〒950-2112　内野町603
メール��nishi.co@city.niigata.lg.jp

ふれあい掲示板
市民グループなどから寄せられた催し物

にお問い合わせください。
案内を掲載しています。詳細は、主催者

10 月 時間 内容

28 日
（土）

9：00 ～
17：00

作 品 展 示・恐 竜 コ ー
ナー

10：30 ～
12：30 音楽芸能発表

10：00 ～
16：00 囲碁・将棋体験

29 日
（日）

9：00 ～
15：00

作 品 展 示・恐 竜 コ ー
ナー

11：00 ～
12：45 音楽芸能発表

10：00 ～
14：00 囲碁・将棋体験

持ち物　上履き

「e-NIIGATA」（ 右 の
二次元コード）または
電話で問い合わせ先


