
西区役所だより に し2 令和５年７月 16 日

H E A L T H  &  W E L F A R E

事業実施について日程などに変更が生じた場合は、西区役所ホームページ
や西区役所公式ツイッター、にしっこはぐくみLINKなどでお知らせします。

健康相談 最近の健診結果のある人はお持ちくだ
さい。

８月 時　間 会　場 問い合わせ・申し込み

３日（木）午前９時 30分～ 11時 西地域保健福祉センター
要申し込み

西地域保健福祉センター
☎ 025-264-7731

18日（金）午前９時 30分～ 11時午後１時 30分～３時
坂井輪健康センター
要申し込み

西区健康福祉課　
地域保健福祉担当
☎ 025-264-7453

22日（火）午前 9時 30分～ 11時 西地域保健福祉センター
要申し込み

西地域保健福祉センター
☎ 025-264-7731

24日（木）午前 9時 30分～ 11時 黒埼健康センター
要申し込み

黒埼地域保健福祉センター
☎ 025-264-7474

乳幼児に関する育児相談 ●は栄養相談　★は歯科相談あり
持ち物　母子健康手帳、バスタオル
申し込み　８月１日（火）から

８月 時　間 定　員
（先着） 会　場 問い合わせ・申し込み

８日（火）午後１時 30分～３時● 20人 西地域保健福祉センター
要申し込み

西地域保健福祉センター
☎ 025-264-7731

30日（水）午前９時30分～ 11時●★ 36人 坂井輪健康センター
要申し込み

西区健康福祉課　
地域保健福祉担当
☎ 025-264-7453

  妊婦歯科健診

持ち物　�母子健康手帳、妊婦歯科健診受診票
申し込み　�19日（水）から新潟市役所コール

センター（☎025-243-4894）

  １歳誕生歯科健診
持ち物　�母子健康手帳、問診票、バスタ

オル（希望者はフッ化物塗布料
1,020円）

問い合わせ　�西区健康福祉課健康増進係
（☎025-264-7423）

★�案内と問診票は対象者に郵送します
★�都合がつかない場合はお問い合わ
せください

まちの話題まちの話題 TOWN TOPICSTOWN TOPICS
身近な情報をお知らせください　☎２６４−７１８０　地域課 広報・広聴担当まで

坂 井 輪 児 童 館
寺尾上3-10-42　☎025-269-3154
開館時間　�午前 ９時～正午
　　　　　午後 ２時～ ５ 時
定員　�平日の午前は、乳幼児と保護

者のみの利用
休館日　��月曜（祝日の場合は翌日）
　７月20（木）、27日（木）、８月１日（火）～
３日（木）の午前、７月21日（金）の午後２
時～３時は入館できません。
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区役所駐車場には限りがあります。なるべく公共交通機関のご利用をお願いします。

８月 受付時間 会場 定員
（先着）

９日
（水）

午後１時～１時45分 坂井輪健康
センター

30人
午後１時45分～２時15分 15人

21日
（月）

午後１時～１時45分 黒埼健康
センター

15人
午後１時45分～２時15分 10人

　緑ヶ丘自治会館で開催されている地域のお茶の間では、新潟医療福祉カレッジ
の生徒が、生徒によるスマホ教室や健康づくりの太極拳を一緒に行うなど地域の
人と生徒がお互いに支え合いながら活動しました。最終日の６月28日は防災食
を一緒に作り、みんなで楽しくいただきました。
　生徒の佐藤さんは「初めて地域のお茶の間に参加して、地域のつながりの大切
さや温かさを感じた。みなさん優しい人ばかりで本当に楽しかった」と話してい
ました。同自治会の中村さんは「この３年間思うようにお茶の間を開催できなか
ったが、生徒たちが来てくれて改めてつながることができた。世代を超えてつな
がれるお茶の間がこれからも必要だと感じた」と話していました。

若者と地域が交流 深まるつながり

●身体測定
日時　�７月21日（金）午前９時～正午（身

体測定は、10時30分頃から始め
ます。）

内容　�身体測定、自由遊び
対象　�未就園児とその保護者
持ち物　バスタオル、おむつ

★ おもしろキッズアート こんな顔つ
くっちゃった！

日時　�８月２日（水）午前10時～11時30分
内容　�いろいろな材料でおもしろい顔を

作ってみよう
講師　�櫻井哲資（こども造形仕掛け人）
対象　�小学生�先着10人
申し込み　電話で同館

自由あそび

●は直接同館、★は要予約

親子の絆づくりプログラム 赤ちゃんがきた！

日時　�８月24日～９月14日の毎週木
曜日午前10時～正午（全４回）

会場　内野まちづくりセンター
対象　�令和５年３月～５月生まれの

第１子とその母親�10組（応
募多数の場合、抽選）

料金　1,100円（テキスト代）

申し込み　�８月６日（日）までに新潟市
電子申請サービス「かんたん

問い合わせ　�西区�健康福祉課�子ども支援担当（☎025-264-7343）

申込み」（右の
二次元コード）
から申し込み

通行規制のお知らせ
問い合わせ　西部地域土木事務所（☎0256-78-8571）

　関屋堀割町平島線青山跨線橋橋面補修工事に伴い、交通規制を実施します。
付近を通行される際はご注意ください。
期間　�７月26日（水）～28日（金）午後８

時～翌午前５時
　　　�８月３日（木）、７日（月）、８日（火）

21日（月）～25日（金）午前９時～
午後５時

　　　※天候などにより順延する場合があります。
規制　片側交互通行
　　　（２車線の内、１車線を規制）

規制箇所 Q バ ス

夏休みこどもワンコインバス

西区バス

期間　７月22日（土）～８月31日（木）
運賃　�１乗車50円（坂井輪ルートは現金のみ、内野上新町・中野小屋ルー

トは子ども用りゅーとのみ）

問い合わせ　西区�地域課�企画・地域振興担当（☎025-264-7161）

Nishi Ward Bus

時刻表と路線図は区内公共施設で配布しているほか、区ホー
ムページ（右の二次元コード）で確認できます。

アソビでアソビで
ふくしにふくしに
出会う夏出会う夏

問い合わせ問い合わせ　�新潟市西区社会福祉協議会新潟市西区社会福祉協議会
（☎025-211-1630）（☎025-211-1630）

西区社協eスポーツフェス西区社協eスポーツフェス

　福祉機器を使用したeスポーツの体験会を開催します。フレックスコント
ローラ（肢体不自由者向けに開発された入力デバイス）を利用したパズルゲー
ム、全盲のプロゲーマーとの格闘ゲーム対戦、障がい当事者によるeスポー
ツチームとのサッカーゲーム対戦など、年齢、性別、障がいの有無を問わず
楽しめるeスポーツをこの機会にぜひ、体験してください。参加費無料、事
前申し込み不要ですので、直接会場へお越しください。

くろさき茶豆の季節です

TwitterTwitter くろさき茶豆くろさき茶豆
情報サイト情報サイト

　くろさき茶豆は、枝豆として初めて国の地理的表示（GI）保護制　くろさき茶豆は、枝豆として初めて国の地理的表示（GI）保護制
度に登録された名実ともに枝豆のトップブランドです。度に登録された名実ともに枝豆のトップブランドです。

　くろさき茶豆を購入できる生産者・事業者や　くろさき茶豆を購入できる生産者・事業者や
おいしいゆで方を「くろさき茶豆情報サイト」かおいしいゆで方を「くろさき茶豆情報サイト」か
ら、イベント情報やプレゼントキャンペーンなら、イベント情報やプレゼントキャンペーンな
どをTwitterから発信しています。ぜひ、ご覧どをTwitterから発信しています。ぜひ、ご覧
ください。ください。

日時

場所

月 日（金） 午前10時～午後３時

イオン新潟西店 １階イベントスペース（小新南２）

有明大橋
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地域の支え合い活動




