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33令和５年５月７日

足圧バランス無料測定会
　直接会場へお越しください。
日 ５月11日（木）～13日（土）午前10時

30分～午後８時（午後４時～５時を
除く）

場黒埼地区総合体育館
人 腰痛・肩こり・膝痛など、体につい

てお困りの人、競技向上を目指して
いる人

￥ 実費負担の場合あり（インソールを
作成する人のみ）

問同館（☎025-377-5211）

行政書士無料相談会を開催します
　遺言、相続、成年後見制度などに関
する相談に応じます。
日 ５月17日（ 水 ）午 後２時 ～３時、 午

後３時～４時
場坂井輪地区公民館
人各回先着１組
申 10日（水）から直接または電話で坂

井輪図書館（☎025-260-3242）

◆子どもの居場所
直接会場へお越しください。

人乳幼児とその保護者、小学生
　まめっ子ルーム
日 開館日の午前９時～午後５時（17日、

24日、31日の水曜午前を除く）
　５月生まれのお誕生会
日 ５月23日（火）午前10時30分～11時
内手形スタンプ、ほか

◆民話語りサークル体験会
民話語りを体験してみませんか。初心

者大歓迎です。
日 ６月１日、 ８日、29日 の 木 曜 午 後

１時30分～３時30分（全３回）
人先着10人　持筆記用具
申25日（木）までに電話で同館

◆子育てひろば�ぺったん
日 ５月22日（月）午前10時30分～11時

30分
内 子育てお話会 毎日のごはんのお悩

み相談室
人 ０歳～３歳児とその保護者 12組（応

募多数の場合、初めて参加する人を
優先の上、抽選）

申18日（木）までに電話で同館

◆うちのDEシネマ
直接会場へお越しください。

日５月26日（金）午後１時30分から
内第三の男（104分）　人先着50人

日＝日時　場＝会場　内＝内容　
講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）
申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン
拒否）などにより、担当課から返信できない場合があります。送信する前に設
定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に記載のないものは、住所、氏名、電話番
号を明記してください。
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◆子育てサロン�さかいわランド
直接会場へお越しください

日５月16日（火）午前10時～11時30分
内おもちゃ遊び、絵本の読み聞かせ
人未就学児とその保護者

◆おもちゃ病院in坂井輪地区公民館
直接会場へお越しください。

日５月21日（日）午後１時～３時
￥実費負担の場合あり

◆乳児期家庭教育学級�ゆりかご学級
日 ６月９日～30日の金曜午前10時～

正午（全４回）
内 ①オリエンテーション、赤ちゃんの

いる暮らし、②いま、親としてⅠ、
③いま、親としてⅡ、④みんなで子
育てトーキング

人 概ね生後３～６カ月の赤ちゃんの保
護者 20人（応募多数の場合、第一子
および初めて受講する人を優先の
上、抽選。保育あり10人（応募多数
の場合、抽選））

持筆記用具
黒埼地区公民館�☎025-377-1420
〒950-1115　鳥原909-1
メール��kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

坂井輪地区公民館�☎025-269-2043
〒950-2055　寺尾上3-1-1
メール��sakaiwa.co@city.niigata.lg.jp

申 25日（木）までに新潟市電
子 申 請 サ ー ビ ス「か ん た
ん申込み」（右の二次元コ
ード）または電話で同館

◆小針青山みんなの映画館
直接会場へお越しください。

日５月８日（月）午後１時30分から
内哀愁（108分）　人先着100人

◆おもちゃ病院in小針青山公民館
直接会場へお越しください。

日５月13日（土）午後０時30分～３時
￥実費負担の場合あり

新潟アルビレックスBBスクール ふ
れあいバスケットボール教室　
　バスケットボール未経験でも大丈夫。
初心者の子どもでも楽しめます。
日 ５月18日（木）①午後４時30分～５時

30分、②午後５時45分～６時45分
場黒埼地区総合体育館
人 ①年中～小学校３年、②小学校４年～

６年 各回先着10人
持 運動しやすい服装、上履き、飲み物、着

替え、バスケットボール（貸出可）
申 電 話、FAX（025-201-5505）ま た は

メ ー ル（school@albirex.com）で ㈱
新潟プロバスケットボール（☎025-
201-5510）

 西地区公民館��☎025-261-0031
�〒950-2112　内野町603
メール  nishi.co@city.niigata.lg.jp

市民グループなどから寄せられた催し物
案内を掲載しています。詳細は、主催者
にお問い合わせください。

ふれあい掲示板

小針青山公民館�☎025-230-1071
〒950-2022�小針2-24-1�第4月曜休館
メール��kobariaoyama.co@city.niigata.lg.jp

問い合わせ問い合わせ　　西区 農政商工課 食と産業振興室（☎025-264-7630）西区 農政商工課 食と産業振興室（☎025-264-7630）

日時　 日時　 ６月24日（土）６月24日（土）
　　　午前８時30分から、午前９時30分から、　　　午前８時30分から、午前９時30分から、
　　　午前10時30分から、午前11時30分から　　　午前10時30分から、午前11時30分から
会場会場　　涌井農園（西区赤塚）涌井農園（西区赤塚）
定員定員　 　 市内在住の小学生以下とその保護者 各回10組（応市内在住の小学生以下とその保護者 各回10組（応

募多数の場合、抽選。１組５人まで）募多数の場合、抽選。１組５人まで）
参加費参加費　　すいか１玉　3,000円すいか１玉　3,000円
申し込み申し込み　　  31日（水）までに新潟市電子申請サービス「か31日（水）までに新潟市電子申請サービス「か

んたん申込み」（右の二次元コード）から申しんたん申込み」（右の二次元コード）から申し
込み。当選者のみ６月２日（金）までに案内を込み。当選者のみ６月２日（金）までに案内を
メールで送信。メールで送信。

すいか親子収穫体験すいか親子収穫体験

内野町文芸の故郷まち歩き

佐潟初夏の植物観察会

日時　６月３日（土）午前９時～11時（小雨決行）
集合場所　佐潟水鳥・湿地センター
定員　 小学生以上�先着12人（小学生は保護者１

人同伴）
持ち物　�野外で活動しやすい服装、帽子、飲み物、

筆記用具、双眼鏡（貸出可）
申し込み　 10日（水）から電話または直接同セン

ター

問い合わせ　　
佐潟水鳥・湿地センター（☎025-264-3050）

※月曜休館。祝日の場合は翌日

日時　６月５日（月）午前９時30分～11時
集合場所　内野駅南口
定員　10人（応募多数の場合、抽選）
参加費　500円（資料代、保険代）
申し込み　 12日（金）までに、はがき（〒950-2097）、FAX（025-260-3899）

またはメール（nosei.w@city.niigata.lg.jp）で「６月５日文芸の
故郷まち歩き」、参加者全員の郵便番号、住所、氏名、ふりがな、
年齢、電話番号を明記し、問い合わせ先。当選者のみ５月23日（火）
までに案内を発送。

　佐潟ボランティア解説員の案内で佐潟公
園を散策し、初夏の植物を観察しませんか。
自然あふれる佐潟の魅力を伝えます。ぜひ、
ご参加ください。

ラムサール条約湿地の佐潟を満喫しよう

問い合わせ　西区�農政商工課�食と産業振興室（☎025-264-7630）

　文芸の人やその作品にストーリーを加えたまち歩きを、越後新川まちおこ
しの会のガイドにより開催します。ぜひ、ご参加ください。




