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西区役所だより

〇 今号掲載の情報は４月21日時点のものです。新型コロナウイルスの感染状況により催し等を中止する場合があります。開催状況
はそれぞれの問い合わせ先までご確認ください
○催しに参加する場合は、それぞれで実施される感染対策を確認し、徹底をお願いします

問い合わせ　西区 建設課 管理係（☎025-264-7661）

　西区にはたくさん遊べて、自然に触れられる公園があります。「おそと時間」
にぜひ、ご利用ください。

　ラムサール条約湿地として登録されている
佐潟にある公園です。野鳥、植物、昆虫とさま
ざまな自然を感じることができます。
所在地　赤塚5404番地14
駐車場　140台

　佐潟の保全についての普及啓発などを
行う拠点施設です。館内ではスコープで
野鳥を観察できます。また、双眼鏡を無料
で貸し出しています。
開館時間　午前９時～午後４時30分
休館日　毎週月曜（祝日の場合は翌日）

　「みどりに囲まれ、多様な世代が楽しめ
るホスピタリティあふれる総合公園」を
コンセプトとした公園です。県内では珍
しいふわふわドーム（大型トランポリン）
やペダルゴーカートがあるほか、大型遊

所在地　木山字野地1296番地１　　駐車場　266台
開園期間　４月～11月
遊具利用時間　午前９時～午後６時（11月は午後４時まで）

所在地　板井1018番地１
駐車場　614台

　レクリエーションの場として、誰もがさま
ざまな運動を楽しめる公園です。野球場など
の体育施設や「あそび」・「みどり」・「のぞみ」
の３つの広場があります。また、ウオーキング
やジョギングを楽しめる園路には、季節を感
じる植栽があります。

体育施設の利用については、
区ホームページ（右の二次元
コード）をご覧ください。

　チューリップの遊園地として市民に親
しまれていた新潟遊園跡地に造られた公
園です。静かなたたずまいの松林に囲ま
れた園内には、チューリップ花壇やバラ
園、広場などがあります。

所在地　寺尾中央公園１番１号　　駐車場　27台

　２つのバラ園では約50種類のバラが咲
き、美しい世界となります。ぜひ、色とりどり
のバラを楽しんでください。

　市内のおすすめの公
園を紹介しています。
　区役所、出張所、連絡
所などに配置していま
すので、ぜひご活用く
ださい。

　青山浄水場の豊富な水を利用し
た滝・池・せせらぎの造園美が魅力
の公園です。
所在地　青山水道１番１号
駐車場　20台

具が充実しています。また、多数の健康遊具もあり、幅広い世代が楽しむこ
とができます。

　海岸に沿った松林を利用した公園で
す。高台の展望テラスから眺める日本
海と夕日は目を見張る美しさです。ウ
オーキングコースなどでぜひお立ち寄
りください。

所在地　西区関屋1828番 6号
駐車場　なし

西区の公園の情報は区
ホームぺージ（下の二
次元コード）でもご確
認できます。
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まちの話題TOWN TOPICS
身近な情報をお知らせください　☎２６４－７１８０　地域課 広報・広聴担当まで

　３月26日、真砂小学校区コミュニ
ティ協議会が、国道402号沿いの人工
砂丘に海浜植物の植栽を行いました。
国土交通省の海岸協力団体に認定され
ている同コミ協が、地域の飛砂防止の
ために毎年行っているもので、今年
で12回目。植栽には地域住民のほか、
国や区の職員など約40人が参加しま
した。

飛砂から守る地域力

内野・五十嵐地区を文芸でまちおこし
　４月３日、内野・五十嵐まちづくり
協議会が、地域住民を対象に「文芸の
故郷」まちおこし説明会を開催しまし
た。国民栄誉賞受賞の遠藤実さんをは
じめ、多くの文芸人を輩出している同
地区。その人たちの功績などを再認識
するとともに、今後、まちおこしをど
のように進めるか考える機会となりま
した。
　講師を務めた越後新川まちおこしの
会の中山真さんは「新川開削が生んだ内野・五十嵐地区の風土・景観や文芸の人
は地区の大きな宝です。この宝をまちづくりに生かすことが私たちの課題です」
と話していました。

　住宅用火災警報器の設置義務化から11年
が経過しました。設置から10年を過ぎると、
電子部品の劣化や電池切れにより火災を感知
しなくなる恐れがあります。
　各自で点検し、必要に応じて交換をお願い
します。

問い合わせ　 西消防署 市民安全課 予防調査係（☎025-262-2119）

住宅用火災警報器 点検・交換していますか？

■点検方法
　点検ボタンを押すかひもを引く。　
　正常な場合、正常を知らせる音声や警報
音が鳴ります。
                                                                                       　　　　　 　　出典：消防庁ホームページ  
■住宅用火災警報器取り付けサポート制度をご活用ください
　１人暮らしの高齢者などを対象に消防署で取り付けサポートを行っています。
　取り付けや設置場所の相談は、問い合わせ先までご連絡ください。

市・県道の側溝清掃のお願い
問い合わせ　西区 建設課 維持係（☎025-264-7680）

　側溝が土砂などで詰まると、雨が降った時に正常な排水ができず、道路の
冠水や住居の床下・床上浸水が起こる場合があります。
　側溝清掃は５月～７月を目安に行ってください。

側溝清掃は梅雨前に！

　清掃で出た泥は土のう袋に入れてください。４月～７月は毎週末、８月以
降は第２・４週末に自治会ごとに回収しますので、問い合わせ先までご連絡
ください。ただし、私道の清掃で出た泥は、各自治会・町内会で処分をお願
いします。

清掃で出た泥は区が回収します

　利用する場合は、事前に問い合わせ先までご連絡ください。

ふた上げ機を無料で貸し出しています

H E A L T H  &  W E L F A R E

■はじめての離乳食　要申し込み

時間　午後１時30分～２時30分
内容　離乳食の進め方
対象　 生後５カ月ころの赤ちゃんの保育者
持ち物　 母子健康手帳、筆記用具、バス

タオル（赤ちゃん連れの人）
申し込み　４日（祝）から

赤ちゃん＆こどもの食生活
申し込み　新潟市役所コールセンター

（☎025-243-4894）

■ステップ離乳食　要申し込み
日時　６月23日（木）午前10時～11時
会場　坂井輪健康センター　
内容　離乳食の進め方
対象　 生後６カ月以降で、２・３回食に

進もうとしている赤ちゃんの保育
者 先着15人

持ち物　 母子健康手帳、筆記用具、バス
タオル（赤ちゃん連れの人）、ら
くらく離乳食ガイドブック（持
っている人）

申し込み　４日（祝）から

６月 会　場 定員
（先着）

７日（火） 黒埼健康センター 10人
23日（木） 坂井輪健康センター 15人

●チャレンジ工作
15日（日）まで「大切な人へのプレゼント」
17日（火）～31日（火）「キャップヨーヨー」

●は直接同館、★は要予約

日時　６月16日（木）午後１時30分～３時
会場　坂井輪健康センター
対象　 令和４年９～11月に出産予定の

人 先着20組
持ち物　 母子健康手帳、筆記用具
申し込み　 18日(水)から西区健康福祉課

健康増進係(☎025-264-7423)

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業実施が困難となった場合
は、西区役所ホームページや西区役所公式ツイッター、にしっこはぐくみ
LINKなどでお知らせします。

坂 井 輪 児 童 館
寺尾上3-10-42　☎025-269-3154
開館時間　 ①午前 ９時15分～10時15分

②午前10時30分～11時30分
③午後 ２時～ ３時　　　　
④午後 ３時15分～ ４時15分

定員　 各時間 先着10人（平日の①②は、
乳幼児と保護者のみの利用）

休館日　 月曜（祝日の場合は翌日）
　７日（土）、12日（木）の①②は入館で
きません。

５月の健診など
西区 健康福祉課 健康増進係

（☎025-264-7423）

■股関節検診
対象　 令和４年１月生まれの一部
■ １歳６カ月児健康診査
対象　 令和２年10月生まれ
■３歳児健康診査
対象　 平成30年10月・11月生まれの一部
※ 対象者には案内と問診票を郵送します。
日時、会場、持ち物は、案内を確認し
てください

日時　 ６月１日（水）①午前９時40分か
ら②午後１時20分から

会場　坂井輪健康センター
内容　 骨密度測定（超音波式）、骨粗しょ

う症予防のための健康相談
対象　 18歳以上の人 ①は先着30人、②

は先着15人 （骨粗しょう症で治
療中の人はご遠慮ください）

申し込み　 ５日（祝）から新潟市役所コール
センター（☎025-243-4894）

安産教室

★ベビーヨガ
日時　 ５月17日（火）午前10時30分～

11時30分
内容　 ベビーヨガ＆ママストレッチ
講師　 佐藤麻美（ベビーヨガインストラ

クター）
対象　 首がすわってから歩き始め前まで

の乳幼児とその保護者　先着10組
（初めて参加する人のみ）

持ち物　バスタオル２枚
申し込み　 電話で同館
★身体測定
日時　 ５月18日（水）、20日（金）午前10

時30分～11時30分
内容　 身体測定、自由遊び
対象　 乳幼児とその保護者 各回先着５組
持ち物　バスタオル、おむつ
申し込み　 電話で同館
★タッチファースト
日時　 ６月７日～ 21日の毎週火曜日午

前10時30分～11時30分（全３回）
内容　 心と体の軸を育てるタッチケア
講師　 佐藤麻美（タッチファースト普及

委員）
対象　 生後１カ月から首がすわる前まで

の赤ちゃんとその母親を含む保護
者２名 先着５組

持ち物　 バスタオル２枚、授乳クッショ
ン（ある人のみ）

申し込み　電話で同館

骨粗しょう症予防相談会

無病息災・安全を願って

　４月15日、赤塚神社で赤塚太々神楽が行われました。これは五穀豊穣と住民
の無病息災・安全を祈願する同地域に伝わる伝統芸能です。稚児舞いでは地元
の小学生６人が披露し、観客からは大きな拍手が送られました。
　赤塚太々神楽保存会代表の山川潤さんは「約150年を迎えた赤塚太々神楽・稚
児舞い。これからも伝統を守っていきたい」と話していました。

若い桜が開花
　内野小学校の「学校づくり桜植樹プ
ロジェクト」で卒業生が植樹した桜が
開花しました。これは、今年度の開校
150周年記念に向け、令和２年度から
地域住民と保護者と共に行っているも
のです。
　他の桜に負けじと若々しく咲いてい
ました。

毎年必ず点検
しましょう

赤塚太々神楽



◆子育てひろば ぺったん 子育てお話会
日 ５月23日（月）午前10時30分～11時
30分

内こどもの可能性の伸ばし方
講小林明日香（心理カウンセラー）
人 ０歳～３歳児とその保護者 ８組（応
募多数の場合、初めて参加する人を
優先の上、抽選）

申16日（月）までに電話で同館

◆うちのDEシネマ
　直接会場へお越しください。
日５月25日（水）午後１時30分から
内東京物語（135分）
人先着50人

看護の日 市民公開フォーラム
　直接会場へお越しください。
日 ５月12日（木）午後１時～３時30分
場 新潟グランドホテル（中央区下大川
前通３）

内 看護功労者表彰式、高校生看護師体
験発表会、講演「幸せに生きる方法 
心理学の実践」

講 碓井真史（新潟青陵大学福祉心理学
部臨床心理学科 教授）

人先着20人
問 公益社団法人新潟県看護協会（☎
025-233-6011）

B型肝炎特別措置法 電話・個別相談
日５月14日（土）午前10時～正午
場全国B型肝炎訴訟新潟事務所（中央
　区西堀前通１）
内弁護士による無料電話・個別相談
人集団予防接種でB型肝炎になった人
　とその家族（個別相談は事前申し込
　みが必要）
申電話で同会場（☎025-223-1130）

認知症サポーター養成講座
日５月17日（火）午後２時～３時30分
場 イオン新潟青山店２階コミュニティ
広場（青山２）

内 本人や家族が安心して暮らせる地域
づくり

人先着10人
持筆記用具
申 10日（火）まで電話、FAX（025-211-
1631）またはメール（ward-csw.w@
syakyo-niigatacity.or.jp)で 西 区 社
会福祉協議会（☎025-211-1630）

33西区役所だより に し

西区役所だより「にし」は、毎月第１・３日曜日に発行しています。　次号は５月 15日発行です。
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日＝日時　場＝会場　内＝内容　
講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）
申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン
拒否）などにより、担当課から返信できない場合があります。送信する前に設
定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に記載のないものは、住所、氏名、電話番
号を明記してください。
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市民グループなどから寄せられた催し物
案内を掲載しています。詳細は、主催者
にお問い合わせください。

ふれあい掲示板

 西区新鮮あさ市は中止します
　新型コロナウイルス感染症拡大予防
の観点から、今年度の開催を中止する
ことになりました。毎年楽しみにして
いただいている皆さんには申し訳ござ
いませんが、ご理解をお願いします。
問 西区農政商工課食と産業振興室（☎
025-264-7623）

◆西新潟オープンカレッジ
人各回先着60人
￥各回500円
申電話で同館
　地域学部「関屋分水・通水50年」
日５月12日（木）午後１時30分～３時30分
講国土交通省信濃川下流河川事務所職員
　 教養学部「西区の気象現象を学んで
生活に役立てよう」

日５月16日（月）午前10時～正午
講丸山俊朗（気象予報士）

◆おもちゃ病院in小針青山公民館
　直接会場へお越しください。
日５月14日（土）午後０時30分～３時
￥実費負担の場合あり

◆６月の寄せ植えに挑戦
日６月11日（土）午前10時～正午
内鉢に土を入れた花の寄せ植え
人 小学生 先着40人
持学校の名札、エプロン、手ふきタオル、
　飲み物
￥500円（材料代）
申６日（金）から電話で同館

◆おもちゃ病院in坂井輪地区公民館
　直接会場へお越しください。
日５月15日（日）午後1時～３時
￥実費負担の場合あり

◆子どもの居場所 まめっ子ルーム
　直接会場へお越しください。
日 ５月１日（日）～31日（火）午前９時～
午後５時（９日（月）、11日（水）、18
日（水）、25日（水）、27日（金）～29
日（日）を除く）

人 乳幼児とその保護者、小学生

公 民 館

お 知 ら せ

小針青山公民館 ☎025-230-1071
〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
メール  kobariaoyama.co@city.niigata.lg.jp

 西地区公民館  ☎025-261-0031
 〒950-2112　内野町603
 メール  nishi.co@city.niigata.lg.jp

黒埼地区公民館 ☎025-377-1420
〒950-1115　鳥原909-1
メール  kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

坂井輪地区公民館 ☎025-269-2043
〒950-2055　寺尾上3-1-1
メール  sakaiwa.co@city.niigata.lg.jp

初夏の植物観察会

　佐潟ボランティア解説員の案内で佐
潟公園内を散策し、初夏に植生する植
物を観察します。これを機に、身近な
植物に詳しくなれるかもしれません。
ぜひ、ご参加ください。

問い合わせ　  佐潟水鳥・湿地センター（☎025-264-3050）
※月曜休館、祝日の場合は翌日

集合場所　佐潟水鳥・湿地センター
定員　小学生以上 先着９人（小学生は保護者１人同伴）
持ち物　野外で活動しやすい服装、帽子、筆記用具、飲み物
申し込み　 ４日(祝)から電話で同センター　

日時 ６月４日（土）午前９時～11時
※小雨決行

防犯灯の設置・取り換えに補助
問い合わせ　西区 地域課 企画・地域振興担当（☎025-264-7172）

　自治会・町内会などが維持管理している防犯灯の設置（新設および取り換
え）に対し、費用の一部を補助しています。

※ 補助対象などの詳細および申請書類は、３月末に配布した「新潟市自治会・
町内会等補助制度の手引き・要綱集」（黄緑色の冊子）に掲載
※ 今年度より申請様式の一部を変更しました。申請の際は要綱集 Ⅲ 申請書
様式「防犯灯設置補助 様式４」をご利用ください。

補助金の額 LED灯などの環境配慮型防犯灯および専用柱の設置に要する費用
の２分の１。（環境配慮型以外の防犯灯は対象外）

申請期限 令和４年５月 31日（火）

提出先 西区役所地域課、西区内の出張所・連絡所

問い合わせ　西区 地域課 広報・広聴担当（☎025-264-7180）
　「令和４年度の新潟市の取り組みについて『選ばれる都市　新潟市』を目指
して」をテーマに、市長との意見交換会を実施します。会場では手話通訳・
要約筆記を行います。

日時　５月12日（木）午後７時～８時20分
会場　黒埼市民会館 ホール　　　　定員　先着100人
申し込み　 ６日（金）までに電話で問い合わせ先

市長とすまいるトーク in 西区

　西区に「住んでみたい」「住ん
でてよかった」と思ってもらえる
魅力をお届けします。皆さんが
おススメする西区の写真や動画
を「#にしくらし」と一緒に投稿
してください。 @nishikurashi

西区役所公式インスタグラム
「にしくらし」

西区役所だより「にし」に
広告を掲載しませんか

　西区役所だよりでは、区の経
済活動の振興などを目的に有料
広告枠を設けています。詳しく
は区ホームページ（下の二次元
コード）をご覧ください。

問西区 地域課 広報・広聴担当
（☎025-264-7180）

事業者のみなさま 広告


