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西区役所だより

〇今号掲載の情報は７月12日時点のものです。状況により催し等を中止する場合があります。
〇催しの開催状況はそれぞれの問い合わせ先までご確認ください。
○催しに参加する場合は、マスクの着用などの「新しい生活様式」の実践をお願いします。

　毎月上・中旬に開催する部会、毎月下旬に開催する本会ともに区民が傍
聴できます。本紙や区ホームぺージで案内しますのでご確認ください。

　直接会場へお越しください。
日時　７月29日（木）午後３時から
会場　黒埼市民会館１階 ホール　
定員　先着10人
議題　令和４年度特色ある区づくり予算について

地域課題ごとに部会分けし、実りある議論をしています

　地域課題には「防犯・防災」「子育て」「魅力発信」などさまざまな分野がありま
す。それらの課題を効率良く解決するために３つの部会に分けてそれぞれ担当
する分野について重点的に話し合っています。また、３つの部会と併せて希望
した委員で２つの特別部会を結成しています。
　月に１度の西区自治協議会の本会では、各部会の議論について意見交換し、
より良い取り組みになるよう審議を行っています。

７月開催の西区自治協議会 本会

　西区自治協議会では、協議会委員と西区役所などの職員が集まり、さまざまな地域課題の解決に向けて話し
合っています。西区自治協議会は誰でも気軽に傍聴できます。地域課題について一緒に考えてみませんか？

区自治協議会ってなに？
　自治協議会は、市民と市が協働して地域のまちづくりなどの課題に取り組む
ため、区ごとに設置している市長の附属機関です。西区自治協議会は各地域コ
ミュニティ協議会のほか、NPO法人、大学、さまざまな分野で活動する団体
や公募委員など総勢36人の委員で構成しています。

西区自治協議会
会長　大谷　一男

　２年の任期満了に伴い、４月より新体制でスター
トした区自治協議会では、自分たちの住む地域の課
題について、さまざまな分野に携わる人が真剣に話
し合っています。区自治協議会は常に公開していま
す。傍聴しませんか。みなさんのご参加お待ちして
ます。

いつ傍聴できるの？

　なお、会議の概要や資料は、区政情報コーナーや区
ホームぺージ（右の二次元コード）で公開しています。

区自治協議会を傍聴しませんか？区自治協議会を傍聴しませんか？

地域の課題を話し合っています

接種会場　新潟大学五十嵐キャンパス 大学会館（五十嵐２の町）
 ワクチン　武田／ モデルナ社製（18歳以上対象）

問い合わせ　 西区 健康福祉課 健康増進係（☎025-264-7433）

西区民対象

　新潟大学で行われる職域接種にあたり、大学のご厚意により西区民を対象に
新型コロナワクチン接種を行います。

新潟大学でワクチン接種できます

西区のコロナワクチン情報西区のコロナワクチン情報はは
ホームページ・ツイッターで発信していますホームページ・ツイッターで発信しています
　西区内のワクチン接種に関する情報を西区役所ホームぺージや西区役
所公式ツイッターで発信しています。ツイッターのフォローをお願いし
ます。

＠nsk_niigata

西区役所ホームぺージ 西区役所公式ツイッター

１回目接種日 ２回目接種日 時間 定員
（先着）

７月24日（土） ８月21日（土）

午前９時～午後４時15分 各日400人７月25日（日） ８月22日（日）
７月31日（土） ８月28日（土）
８月１日（日） ８月29日（日）
日程は、今後のワクチン供給量に応じて随時対象・人数を追加し、10月末まで行う予定

予
　
約
　
方
　
法

新潟市コロナワクチン専用コールセンター

７月19日（月）午前８時30分から 電話またはインターネット
で予約

集団接種予約専用サイト（右の二次元コード）

ワクチン接種インターネット予約を代行します
　インターネット予約が難しい人を対象に、ワクチ
ン接種のインターネット予約の代行を行っていま
す。直接会場へお越しください。代理の人でも予約
可能です

西区内の実施会場 問い合わせ
西区役所健康福祉課 025-264-7433
西出張所 025-262-3111
黒埼出張所 025-377-3101
中野小屋連絡所 025-262-2273
赤塚連絡所 025-239-2016
西新潟市民会館 025-264-7180（西区地域課）

接種券を必ず
お持ちください

実施期間　７月30日（金）まで 午前８時30分～午後５時30分
　　　　　※土・日曜、祝日、休館日を除く
持ち物　接種券（黄色い封筒）　　

接種対象 50歳以上の西区民、優先接種対象者※
※優先接種対象者は、18歳以上の西区民で次の人が該当します
　・ 基礎疾患のある人、高齢者・障がい者施設などの従事者
　・障がいのある人、医療的ケア児およびその介護をする家族など
　・保育園・放課後児童クラブなどの職員、幼稚園・小中高等学校の教職員

☎025-250-1234

問い合わせ　 西区 地域課 企画・地域振興担当
　　　　　　（☎025-264-7161）

区役所

〇第１部会 防犯・防災など
健康・福祉など

区の魅力発信など

◇広報紙特別部会

西区自治協議会

〇第２部会
〇第３部会

◇アートフェスティバル特別部会

連携

地域課題の解決につながる提案を募集します。詳しくは本紙３面をご確認
ください
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まちの話題まちの話題 TOWN TOPICSTOWN TOPICS
身近な情報をお知らせください　☎２６４−７１８０　地域課 広報・広聴担当まで

H E A L T H  &  W E L F A R E

新型コロナウイルス感染症の影響により、事業実施が困難となった場合
は、西区役所ホームページや西区役所公式ツイッター、にしっこはぐくみ
LINKでお知らせします。

坂 井 輪 児 童 館
寺尾上3-10-42　☎025-269-3154
開館時間　�①午前 ９時15分～10時15分

②午前10時30分～11時30分
③午後 ２時～ ３時　　　　
④午後 ３時15分～ ４時15分

定員　�各時間�先着10人（平日の①②は、
乳幼児と保護者のみの利用）

休館日　�月曜（祝日の場合は翌日）
　29日（木）、31日（土）の①②は入館
できません。

★材料パラダイス この材料で何つくる？
日時　�８月４日（水）午前10時～11時30分
内容　さまざまな材料を使っての工作
講師　櫻井哲資（元こども創作活動館館長）
対象　�小学生�先着10人�
申し込み　�20日（火）から電話で同館

佐潟のハス　元気に育って

最近の健診結果のある人はお持ちください。８月の成人健康相談

持ち物　�母子健康手帳、妊婦歯科健診受
診票

申し込み　�21日（水）から新潟市役所コール
センター（☎025-243-4894）

８月 受付時間 会場 定員
（先着）

５日
（木）

午後１時～１時25分 坂井輪健康
センター

13人
午後１時25分～１時50分 13人
午後１時50分～２時15分 13人

16日
（月）

午後１時～１時25分 黒埼健康
センター

８人
午後１時25分～１時50分 ８人
午後１時50分～２時15分 ８人

　８月の妊婦歯科健診

８月 時　間 会　場 栄養
相談 問い合わせ・申し込み

５日（木）午前９時30分～ 11時 西地域保健福祉センター
要申し込み

有

西地域　　　　　
保健福祉センター
☎ 025-264-7731

20日（金）午前９時 30分～ 11時午後 1時 30分～ 3時
坂井輪健康センター
要申し込み

西区健康福祉課　
地域保健福祉担当
☎ 025-264-7453

24日（火）午前9時 30分～ 11時 西地域保健福祉センター
要申し込み

西地域　　　　　
保健福祉センター
☎ 025-264-7731

26日（木）午前9時 30分～ 11時 黒埼健康センター
要申し込み

黒埼地域保健福祉センター
☎025-264-7474

   ８月の１歳誕生歯科健診
持ち物　�母子健康手帳、問診票、バスタ

オル（希望者はフッ化物塗布料
1,020円）

問い合わせ　�西区健康福祉課健康増進係
（☎025-264-7423）

★�案内と問診票は対象者に郵送します
★�都合がつかない場合はお問い合わ
せください

　妊娠期から子どもが３歳になる
までの生活に必要なアドバイスや
出産・子育て情報、西区からのお
知らせが「LINE」で届きます。ぜ
ひご登録ください。

にしっこはぐくみLINKをご利用ください
登録方法
右の二次元コードを
読み込むかLINE上
でID「@523zjxuz」
を検索

問い合わせ　西区 健康福祉課 健康増進係
　　　　　　（☎025-264-7433）

　がんは早期発見・早期治療が大切です。
　現在、がん検診会場では、新型コロナウイルス感染症に配慮した検診を行っています。安心して受診してください。

「あとで」と言わず 今こそ がん検診

８・９月の西区集団検診８・９月の西区集団検診

　６月３日、赤塚小学校５年生が総合学習
「佐潟物語」の一環で、ハスのバケツ栽培を
しました。数年前から衰退し課題となって
いる佐潟のハスの再生に取り組む住民団体

「佐潟と歩む赤塚の会」と赤塚小学校が連携
し、今回のハスの栽培が実現。
　児童は同会指導のもと、佐潟の泥を採取
し、校庭で発芽させたハスの苗をバケツに
いれました。
　児童は、泥だらけになりながら「水に浮
くハスの葉がとてもきれい。元気に育って
ほしい」と話していました。学校でハスの
成長を見守り、生育状況みて、佐潟に移す
ことを目指します。

乳がん（マンモグラフィ検査）集団検診
�新潟市役所コールセンター　☎025-243-4894
午前８時～午後９時、年中無休

申
し
込
み

月 日 曜 受付時間 会　場 定員
（先着） 予約開始日

８ 25 水 午前9時30分～11時30分 坂井輪健康センター 65人 ７月25日(日)

９
４ 土 午前9時30分～午後3時30分 坂井輪健康センター 130人 ８月１日（日）
14 火 午前9時30分～午後3時30分 黒埼市民会館 130人 ８月14日（土）
30 木 午前9時30分～午後3時30分 坂井輪健康センター 130人 ８月29日（日）

胃がん集団検診
申
し
込
み

新潟市医師会メジカルセンター　☎025-240-4134
平日（8月13日（金）を除く）、午前９時～午後４時30分

月 日 曜 受付時間 会　場 定員
（先着） 予約開始日

９
９ 木 午前9時～11時30分 西地域保健福祉センター 40人 ８月18日（水）
15 水 午前9時～11時30分 黒埼健康センター 40人 ８月26日（木）
24 金 午前9時～11時30分 坂井輪健康センター 80人 ９月２日（木）

月 日 曜 受付時間 会　場 対象地区など

８ 23 月 午前９時～11時30分 坂井輪健康センター 西区全域午後１時～３時

９

２ 木
午前９時～11時30分

寺尾中央公園自治会館
寺尾西

午後１時～３時 松海が丘、小針西、西小針台、
上新栄町

３ 金 午前９時～11時30分 アピタ新潟西店 小針が丘、小針藤山、小針南台
午後１時～３時 西区全域

16 木 午前９時～11時30分 坂井輪健康センター 新通、新通西、大野、新通南

25 土 午前９時～11時30分 坂井輪健康センター 西区全域の女性専用日
午後１時～３時 西区全域の男性専用日

29 水 午前９時～11時30分 有明福祉会館 真砂、関屋堀割町、小針上山
午後１時～３時 西区全域

肺がん（結核）集団検診
お住まいの対象地区の会場または西区全域の会場にお越しください

※ 記載のない地域はすでに実施済みの地域または今後実施予定の地域です。10月以
降の日程は「検診いっ得？」に記載しています

新潟市国民健康保険加入者で40歳以上の人、新潟県後期高齢者医療制
度加入者、職場などでがん検診の機会がない社会保険加入者で40歳以
上の人

対象

受診券、健康保険証、個人記録票（胃がん、肺がんのみ）、自己負担金
（金額は受診券に記載）

持ち物

検診案内冊子（今年度の
表紙はピンク色です）

　受診券と併せて各種検診の案内冊子「検診いっ得？」
をお送りしています。本冊子では、各種集団検診の年
間日程や新型コロナウイルス感染対策などが記載され
ています。内容を確認し、計画的に受診してください。

「検診いっ得？」を確認してください

　西区に「住んでみたい」「住んでてよ
かった」と思ってもらえる魅力をお届け
します。皆さんがおススメする西区の
写真や動画を「#にしくらし」と一緒に
投稿してください。 @nishikurashi

西区役所公式インスタグラム
「にしくらし」

各種検診のご案内

検診いっ得？
トク

検診いっ得？
トク

受診方法 ……………………………
特定健診について …………………
がん検診について …………………
コロナ禍での検診について………
集団検診について…………………

集団検診日程表 ……………………
よくある問い合わせ等 ……………
医療機関名簿（施設） ………………
歯科健診について …………………
お得なプレゼント情報 ……………

P3 P4

P7

P8

P1 P2

P5 P6

P9 P12

P14 P20

P21 P22
P23

P13

●受診券・無料券（69歳以下の市民税非課税世帯の方が対象）の交付

令和３年度 新潟市

無料券の交付には申請書の提出が必要です。
受診の２週間前までにお住まいの区役所健康福祉課に申請書を直接または郵送で提出してください。
申請書は健康福祉課に設置しているほか、市のホームページ（「各種検診」のページ）でダウンロードできます。
申請には健康保険証が必要となります。

集団検診（検診車）の受診方法

新型コロナウイルス感染対策をして
実施しています

　令和３年度に限り、７０歳以上の方も
医療機関で乳がん検診を受診できます。

以下の内容をご確認のうえ検診会場においでください。
・かぜ症状等のある方は受診できません。
・検診受診時の服装には指定があります。

胃がん検診 ・ 乳がん検診肺がん検診

肺がん検診
【日程・会場】

予約なし

胃がん検診 乳がん検診

詳しくは P8

【予約電話番号・日程・会場】

予約制です

乳がん検診（施設）の対象年齢を
拡大します

西区版

025-264-7433
FAX 025-269-1670（電話でのお問い合わせができない方専用）

西区役所 健康福祉課 健康増進係

P11 P10 P10

予約不要

要予約

要予約



夏の交通事故防止運動
　西区では「スピードはお控えナスっ
て！」をスローガンとして、22日～31
日に夏の交通事故防止運動を行いま
す。27日にはナス漬けを配布しなが
ら交通安全を呼びかけます。
日７月27日（火）午前10時から
場西区役所１階
�問�西区総務課安心安全係（☎025-264-7120）

毎月勤労統計調査特別調査の実施
　厚生労働省では、７月末現在で常用
労働者を１～４人雇用する事業所（農
林漁業・一般公務を除く）を対象に、
賃金や労働時間、労働者数の動向を調
べる毎月勤労統計調査特別調査を行い
ます。調査データは統計を作るための
みに使用します。県知事が任命した統
計調査員が対象事業所を訪問しますの
で、ご回答をお願いします。
調査期間　７月下旬～８月下旬
　新潟県総務管理部統計課生活統計班
　（☎025-280-5118）

水稲共同防除を実施
　水稲の共同防除を無人ヘリコプター
で行います。天候などにより日時が変
更になることがあります。

時間　午前４時30分～正午ころ
問�新潟県農業共済組合新潟支所損害防
止係（☎025-282-9293）

◆ おもちゃ病院in黒埼地区公民館
　直接会場へお越しください。
日�７月25日(日)午後１時～３時
￥実費負担の場合あり

◆毎月第４水曜日は地域ふれあいサロン�
　直接会場へお越しください。
日�７月28日（水）午後１時30分～３時30分
￥100円(お茶代）

◆小針青山みんなの映画館
　直接会場へお越しください。
日８月２日(月)午後１時30分から
内原爆の子(96分)
人先着100人

新潟県カウンセリング協会 傾聴の
会 無料カウンセリング
　夫婦、家族、仕事、転職、人間関係
など、さまざまな悩みに心理カウンセ
ラーが対応します。
日�７月25日（日）午前９時～正午（１人50分）
場�クロスパルにいがた（中央区礎町通３）
人先着10人
申�24日（土）までに電話で同会・阿部
（☎090-3210-0051）

問

８月 実施場所
１日（日） 一部地域
５日（木） 坂井輪

６日（金）、７日（土）坂井輪・黒埼を除く全域
16日（月） 一部地域

33西区役所だより に し

西区役所だより「にし」は、毎月第１・３日曜日に発行しています。　次号は８月１日発行です。

33西区役所だより に し令和３年７月 18 日
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日＝日時　場＝会場　内＝内容　
講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）
申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン
拒否）などにより、担当課から返信できない場合があります。送信する前に設
定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に記載のないものは、住所、氏名、電話番
号を明記してください。

公 民 館
黒埼地区公民館 ☎025-377-1420
〒950-1115　鳥原909-1
メール  kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

お 知 ら せ

夏休みは図書館へ行こう！夏休みは図書館へ行こう！

どの本を借りたら良いかな？
西区の図書館でスタンプラリー
　図書館から出題される問題にあった本を借りてスタンプを集めよう！スタ
ンプがたまると素敵なプレゼントがもらえます。

実施期間　８月31日（火）まで
実施場所　 坂井輪図書館、内野図書館、黒埼図書館
対象　 幼児、小学生

家族で読書を楽しもう
うちどく読書ノート・どくしょのーと（ぬりえ）を配布
　ノートタイプと塗り絵タイプの読書ノートを配布します。20冊記録する
とシールがもらえます。

日時　 ７月28日（水）、７月31日（土）午前９時～11時
会場　黒埼図書館
定員　西区在住の小学４～６年生 各回先着３人
申し込み　21日（水）から電話で問い合わせ先

問い合わせ　 黒埼図書館（☎025-377-5300）

　開館前の準備や、本の貸出・返却など、図書館のお仕事を体験してみませ
んか。

お仕事体験
子ども図書館員

高齢者やその家族の相談窓口
　心配事や悩み事の相談を無料で受け
ています。
◆高齢者相談
一般相談　日�毎週月曜～金曜午前９時～

午後５時(祝日を除く)
専門相談　日�26日（月）、８月10日（火）、

23日（月）午後１時30分～
４時（要予約）

申�新潟県高齢者総合相談センター (中
央区上所２新潟ユニゾンプラザ�☎
025-285-4165)

◆認知症相談
日�毎週月曜～金曜午前９時～午後５時
(祝日を除く)

申�新潟県認知症コールセンター (☎
025-281-2783)

「司法書士の日」記念 無料相談
　不動産・会社の登記、成年後見、借
金に関することなどさまざまな相談を
無料で受けます。
日�８月３日（火）各司法書士事務所の営
業時間内

場県内の司法書士事務所
問�新潟県司法書士会事務局（☎025-
244-5121）

鼻の日 市民公開講座
　直接会場へお越しください。
日８月７日（土）午後２時～３時
場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所２）
内�鼻のしくみと働き、いろいろある鼻の病気
講�堀井新（新潟大学大学院医歯学総合研究
科�耳鼻咽喉科・頭頚部外科学分野�教授）

問�同大医学部耳鼻咽喉科学教室（☎
025-227-2306）

2021サマーアートフェア 木版画
１日体験「今年は版画で花火！」
日８月７日（土）午前10時～午後３時
場�朱鷺メッセ新潟コンベンションセン
ター２階（中央区万代島）

講吉田志麻（日本版画協会会員）　
人�小学生以上�先着20人（小学生は保護
者同伴）

持彫刻刀（貸出可）、昼食
￥�小学生・中学生1,000円、高校生以
上3,000円（材料代）

申�電 話、FAX（025-248-8664）ま た
はメール（kuwabara@bandaijima.
co.jp）でアートギャラリー万代島
（☎025-241-1570）

大工さんと作ろう！ 貯金箱づくり
日８月８日（日）午前10時～正午
場坂井輪地区公民館
人�小学４～６年生と保護者�８組（応募
多数の場合、抽選）　

持汚れてもよい服装、軍手
申�30日（金）までに電話で西区社会福
祉協議会（☎025-211-1630）

親子おかね教室 オンライン開催
　自宅からオンラインで参加します。
日８月17日（火）午後１時30分～３時
内�日本銀行の仕事紹介、おこづかいに
関する講話�ほか

人�小学５・６年生と保護者�先着30組
（応募多数の場合、抽選）　
申�８月４日（水）までにメール（niigata@
boj.or.jp）で新潟県金融広報委員会
（☎025-223-8414）

同志社フェアin新潟 佐藤優氏文化
講演会「大学で勉強するということ」
日８月21日（土）午後２時15分～５時
場�朱鷺メッセ新潟コンベンションセン
ター２階（中央区万代島）

講佐藤優（同志社大学神学部客員教授）
人�350人（応募多数の場合、抽選）　
申�26日（月）までに電話、FAX（075-
251-3097）またはメール（ji-koyu@
mail.doshisha.ac.jp）で同大学長室
校友課（☎075-251-3009）

西区役所だより「にし」に広告を掲載しませんか

　西区役所だよりでは、区の経済活動の振興などを目的に有料
広告枠を設けています。広告掲載を希望する事業者の皆さん、
ぜひお問い合わせください。詳しくは区ホームページ（右二次
元コード）をご覧ください。
対象　 西区に本社や営業所を有する事業者
募集する号　令和３年10月～令和４年３月の毎月第１・３日曜号
発行部数　１号あたり約50,000部（新聞折り込み、個別配送により配布）
掲載位置　各号３ページ下部(ウェブ版西区役所だよりには掲載しません)

広告枠の種類 規格（天地×左右）１回あたりの掲載料
１型 39㍉×122㍉ 20,000円
２型 83㍉×58㍉ 20,000円
３型 83㍉×122㍉ 40,000円
４型 83㍉×249㍉ 80,000円
５型 39㍉×58㍉ 15,000円

問い合わせ　西区 地域課 広報・広聴担当（☎025-264-7180）

３型は、この記事（オ
レンジ色の罫線）と同
じ大きさです

市民グループなどから寄せられた催し物
案内を掲載しています。詳細は、主催者
にお問い合わせください。

ふれあい掲示板

小針青山公民館 ☎025-230-1071
〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
メール  kobariaoyama.co@city.niigata.lg.jp

地域課題の解決につながる提案を募集地域課題の解決につながる提案を募集
西区自治協議会提案事業

問い合わせ　西区自治協議会事務局(西区地域課内☎025-264-7161)

　西区の地域課題の解決に向けて、西区自治協議会と共に取り組
む提案を募集します。詳しくは区ホームページ（右の二次元コー
ド）または西区地域課に設置の募集要項をご覧ください。

対象事業　  応募団体が実施する次のいずれかのテーマに合った、西区民を
対象または西区内で実施する事業(建設・工事などを除く)

募集テーマ   ○ 環境美化
　　　　　　 「ごみ拾いアプリ」を使うなど、区民が自ら日常的にごみ拾い

をすることにつながる提案
               ○ 区の魅力発信・賑わい創出
　　　　　　 地域活動と子育て世代がつながることにより、地域活動に参

加する人が増える提案
               昨年度の取り組み

事業費　　１事業につき上限50万円
応募資格　 市内に主たる活動拠点を有する地域コミュニティ協議会、自治

会、NPO法人などの非営利団体
応募方法　 31日(土)までに必要書類を、持参または郵送(〒950-2097)で

問い合わせ先
　　　　　※土・日曜、祝日は持参不可。郵便の場合、当日消印有効
選定方法　 ８月上旬に書類審査、８月中旬にプレゼンテーション審査(西区

自治協議会で事業計画を説明)を行います。結果は８月下旬にお
知らせします

◀�新川で二次元コー
ドつきの看板を設
置し、新川と内野
の魅力を発信

問い合わせ　 坂井輪図書館（☎025-260-3242）


