
33西区役所だより に し

西区役所だより「にし」は、毎月第１・３日曜日に発行しています。　次号は４月 21日発行です。

33西区役所だより に し令和３年４月４日

<広告欄>

みどりと森の運動公園を一部制限
　下記の期間、野球場からの飛球の恐
れがあることから、事故防止のため公
園の利用を一部制限します。
日�４月24日（土）、25日（日）、29日（祝）、
５月15日（土）～17日（月）

問同園（☎025-379-3766）

◆�パソコンの町医者�地域のパソコン
相談室

日�４月13日（火）午後１時30分～３時30分
場内野まちづくりセンター
人�ノートパソコンを持参できる人�先
着10人

申12日（月）までに電話で同館

◆うちの学びカフェ

時間　�午前10時～正午（６月25日のみ
午前９時30分～正午）

人�先着20人（全回参加できる人を優先）
￥1,200円（材料費）
申７日（水）から電話で同館

期日 内容（全６回）
５月14日

金

健康寿命延伸のための生活
習慣について

５月28日 気象予報士に聞く、最近の
お天気事情

６月11日 国際交流員の異文化交流出
前講座

６月25日 新潟県民自慢の笹団子作り
体験

７月９日 高橋竹育さん津軽三味線演
奏とトーク

７月30日 杉の葉でお香作りと学びの
振り返り

お 知 ら せ

日＝日時　場＝会場　内＝内容　
講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）
申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン
拒否）などにより、担当課から返信できない場合があります。送信する前に設
定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に記載のないものは、住所、氏名、電話番
号を明記してください。
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（西地区公民館の続き）
◆子育てひろば・ぺったん
日�４月26日（月）午前10時30分～11時
30分

内子育てお話会とおもちゃづくり
人�０歳～３歳児とその保護者�８組（応
募多数の場合、初めて参加する人を
優先の上、抽選）

持手拭きタオル
申16日（金）正午までに電話で同館

◆おもちゃ病院in小針青山公民館
直接会場へお越しください。

日�４月10日（土）午後０時30分～３時
￥実費負担の場合あり

高齢者やその家族の相談窓口
　心配事や悩み事の相談を無料で受け
ています。
◆高齢者相談
一般相談　日�毎週月曜～金曜午前９時～

午後５時(祝日を除く)
専門相談　日�４月12日（月）、26日（月）

午後１時30分～４時（要
予約）

申�新潟県高齢者総合相談センター (中
央区上所２新潟ユニゾンプラザ�☎
025-285-4165)

◆認知症相談
日�毎週月曜～金曜午前９時～午後５時
(祝日を除く)

申�新潟県認知症コールセンター (☎
025-281-2783)

小針青山公民館 ☎025-230-1071
〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
メール  kobariaoyama.co@city.niigata.lg.jp

市民グループなどから寄せられた催し物
案内を掲載しています。詳細は、主催者
にお問い合わせください。

ふれあい掲示板

 西地区公民館  ☎025-261-0031
 〒950-2112　内野町603

メール  nishi.co@city.niigata.lg.jp

公 民 館

配布場所　佐潟水鳥・湿地センター
　西区役所１階・４階

佐潟カレンダー配布中！

　令和３年度４月始まりのカレンダーを配布して
います。なくなり次第、配布終了です。

問い合わせ　西区 地域課 文化・スポーツ担当
(☎025-264-7193)

　佐潟ボランティア解説員と自然観察
をしながら散策します。かわいらしい
春の野鳥に出会えるかもしれませんよ

（荒天の場合は中止）。

日時　 ４月17日（土）午前８時～10時
集合場所　佐潟水鳥・湿地センター
定員　 先着15人（小学生以下は保護者１人同伴）
持ち物　 動きやすい服装、双眼鏡（貸出可）、筆記用具
申し込み　 ７日（水）から電話で問い合わせ先

問い合わせ　佐潟水鳥・湿地センター（赤塚5404-1、☎025-264-3050）
※月曜休館、祝日の場合は翌日

小鳥さえずる佐潟で春散歩

知ってなるほど
新型コロナウイルス感染症のおはなし 第13回

医療機関の負担を減らすための重要な手段

　ワクチン接種で、個人の発症・重症化予防や、社会全体で
の感染症の流行を防ぐことが期待されています。新型コロナ
ワクチン接種について正しく理解しましょう。

新型コロナワクチンを知ろう

　多くの人が接種を受けることで、重症者や死亡者を減らし、医療機関の負担を
減らすことが期待されます。

どんなワクチンも副反応が起こる可能性あり
　一般的にワクチン接種後には、ワクチンが免疫をつけるための反応を起こすた
め、接種部位の痛み、発熱、頭痛などの「副反応」が生じる可能性があります。治
療を要したり、障がいが残るほどの副反応は、極めてまれではあるものの、ゼロ
ではありません。また、ワクチン接種後30分以内に起きる急性アレルギー反応
のアナフィラキシーが万が一起きても、医療従事者が必要な対応を行います。

ワクチンの承認後も継続的に安全性を確認します
アナフィラキシーや医師が予防接種との関連を疑う重篤な症状が発生した場合
は、法に基づき報告を受け、専門家が評価します。こうした報告の中には、ワク
チン接種後の持病悪化・死亡のように、ワクチンとの因果関係が直ちに評価でき
ない事例も含まれますが、幅広く収集し、評価を行うこととしています。
　加えて、1～2万人の先行接種者を含め、延べ約300万人について、ワクチン
接種後の症状等の調査を予定しています。
　ワクチンの安全性を継続して確認し、安全性に関する情報を提供していきます。

出典： 首相官邸ホームページ　「新型コロナワクチンについて」

　３月21日発行の本紙第２面「大学生
が発信！西区の魅力みぃ～っけ」のサ
ンドイッチベーカリーミッシェルを紹
介するYouTubeにつながる二次元コー
ドに誤りがありました。お詫びして訂
正します。

サンドイッチベーカリー
ミッシェル

西区役所だより「にし」に
広告を掲載しませんか

　西区役所だよりでは、区の経済活
動の振興などを目的に有料広告枠を
設けています。詳しくは区ホーム
ページ（下二次元コード）をご覧くだ
さい。

問西区 地域課 広報・広聴担当
（☎025-264-7180）

事業者のみなさま

訂正

（正）


