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西区役所だより

みんなが主役のまちづくり 　地域に少し目を向けてみると「これは自治会がやっているんだ」「コミ
協はこんなこともやるんだ」と気付くことがあります。
　まちづくりは誰かがやってくれるのではなく、「自分ができることか
らやってみる」ことが大切です。関心のあるところから、地域の活動に
参加してみませんか。

問い合わせ　西区 地域課 地域振興担当（☎025-264-7172）

 

　ごみステーションの管理や違反ごみの防止は自治会が行っています。

おはよう
ごみ出しのお手伝い
えらいわね

ごみステーションは
みんなが使うから
自治会が当番で
掃除しているのよ

環
境
美
化

自ごみステーションの管理 飛砂対策
　飛砂対策など広い地域に関わる
課題にコミ協が取り組んでいます。

　学校の通学路を見回ることで地
域の安心安全を守っています。青
色回転灯を装着した自動車「青パ
ト」で、見回りを行う地域もあり
ます。

自 子ども見守り活動

　暗い夜道を安心して歩けるよう、
防犯灯の設置・管理を行っています。

自防犯灯の管理 自 催しものの開催

：協働

防災・防犯 地域交流

○�まちのお祭りなどを行うこともありま
す。みんなで協力して運営することで親
睦が深まり、顔の見える関係が築かれて
いきます。
�○�あいさつ運動や餅つき大会、クリスマス
会などの催しを行うこともあります。

自 防災・避難訓練

自 清掃・花の植栽
　きれいで快適な暮らしを送れる
よう、公園や道路などで清掃・花
壇の整備を行っています。

花文字花壇・一斉清掃（青山小コミ協）
国道402号沿い人工砂丘への海浜植物
の植栽（真砂小コミ協）

�〇�もしもの時も地域で慌てず対応できるよう、災害に備えた訓
練を行っています。
〇自治会・コミ協によって、規模や訓練内容は様々です。
〇�大人だけではなく、子どもたちにも防災の知識や実技を教え
るところもあります。

防災訓練（寺尾新町第一自治会） 合同防災訓練（小針小コミ協）

〇 暮らしに一番身近な自治組織
「自治会」と、もう少し広い範
囲の課題の解決を目指す「コ
ミ協」。

〇 このほかに住民と区の協働を
進めるうえで重要な「区自治
協議会（自治協）」があります。

自治会？
　コミ協？自治協？

「協働」とは
　それぞれの得意分野を生かしなが
ら、意見を出し合って理解を深め共
に活動することで、課題の解決や成
果の共有を行うこと。

自主に「自治会・町内会」が
行っている活動

主に「地域コミュニティ協議会」
（コミ協）が行っている活動

通学路の見守り（坂小・小新中まち協）

地域
暮らしに密着した自治組織
自治会・町内会
〇�清掃や防火、防犯、防災など、
日常生活で助け合い協力し合
うための組織
〇�日常的にあいさつする、顔や
名前が覚えられる関係

〇�小中学校区単位で、複数の自治
会や団体にまたがる課題に取り
組む組織
〇�歩いて移動できる範囲の、顔が
見える関係
〇�自治会、民生・児童委員、青少
年育成協議会、PTAなどで構成

学校区内の課題をみんなで考える
地域コミュニティ協議会

住民

区役所

〇�コミ協や公共的団体、有識者、公
募者などで構成される市長の附属
機関
〇�市からの意見聴取に対して審議し
たり、区全体の課題に取り組む

区民と行政をつなぐ「協働の要」
区自治協議会

：参加



H E A L T H  &  W E L F A R E

４月 時　間 会　場 栄養
相談 問い合わせ・申し込み

４日（木）午前 9時 30分～ 11時 西地域保健福祉センター
要申し込み

有

西地域　　　　　
保健福祉センター
☎ 025-264-7731

11日（木）午前 9時 30分～ 11時午後１時 30分～３時
坂井輪健康センター
要申し込み

西区健康福祉課　
地域保健福祉担当
☎ 025-264-7453

25日(木) 午前 9時 30分～ 11時 黒埼健康センター
要申し込み

黒埼地域保健福祉センター
☎ 025-264-7474

有 明 児 童 セ ン タ ー
西有明町１-80  ☎025-267-7311
開館時間　午前10時～午後５時
休館日　�日曜日、祝休日
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直接同センターへお越しください。
●スポーツチャレンジすぽちゃれ
日時　�３月23日（土）午後２時～３時
内容　バドミントンに挑戦！
対象　小学生

★�案内と問診票は対象者に郵送します
★�日程など都合がつかない場合はお
問い合わせください

受付時間　�午前９時30分～10時30分
会場　坂井輪健康センター
対象　平成30年４月生まれ
持ち物　�母子健康手帳、問診票、ハンカ

チ（希望者はフッ化物塗布料金
1,020円）

問い合わせ　�西区健康福祉課健康増進係
（☎025-264-7423）

 要申し込み

★�２日前までにお申し込みください。
他会場の日程は、新潟市役所コー
ルセンターへお問い合わせください
★�むし歯予防の分野において、一般
的に「フッ素」と言われているも
のは、「フッ化物」を指します

日時　�４月10日(水)午前９時30分～10
時15分

会場　坂井輪健康センター
対象　４歳未満児�先着50人
持ち物　�母子健康手帳、ハンカチ
料金　1,020円
申し込み　�20日（水）から新潟市役所コール

センター（☎025-243-4894）

４月のフッ化物塗布 ４月の１歳誕生歯科健康診査

一緒に地域の課題を解決しませんか
西区自治協議会提案事業

問い合わせ　西区自治協議会事務局(西区地域課内☎025-264-7161)

　西区の地域課題の解決を目的として、西区自治協議会と協働することで
相乗効果が見込まれる事業を募集します。詳しくは区ホームページまたは
西区地域課に設置の募集要項をご覧ください。

対象事業　  応募団体が実施する事業で、次の①～④いずれかに合った、西区
民を対象または西区内で実施する事業(建設・工事などを除く)

　　　　　①管理不全な空き家にしないための取組み
　　　　　②地域の担い手育成等
　　　　　③支え合いのしくみづくりの輪を広める取組み
　　　　　④区の魅力発信・賑わい創出
事業費　　１事業につき上限50万円
応募資格　 市内に活動拠点を有する非営利の団体(法人格の有無は問わない)で、区

内に在住、在勤または在学する構成員が少なくとも５人以上いること
応募方法　 ３月22日(金)～４月26日(金)に必要書類を、持参または郵送で問

い合わせ先(〒950-2097)
選定方法　 書類審査およびプレゼンテーション審査(西区自治協議会で事業計

画を説明していただきます)。結果は６月下旬ごろお知らせします

3月31日(日)、４月６日(土)
午前８時30分～午後５時30分

開設日時

引っ越しが多い時期に「臨時窓口」を開設します

組織改正に伴い西税務センターを 3月末で廃止

開設窓口
（西区役所窓口番号）

 取扱業務
　（一部取り扱わない業務があります。詳細は
　　各窓口に問い合わせてください）

西
区
役
所

�区民生活課�（１～７）
�☎025-264-7211

戸籍謄本・住民票の写しなどの各種証明書交付、印
鑑登録、住民異動届、戸籍届、国民健康保険の加入
脱退・保険料の相談、ごみ・し尿などの相談・受け
付け�など

�健康福祉課（11～14）
�☎025-264-7310

障がい福祉・介護保険・高齢者福祉・児童福祉・母
子・成人保健サービスに関する相談・受付�など

◆ 住所変更などの届出には、変更する全員分のマイナンバーの通知カード
またはマイナンバーカード（個人番号カード）が必要です。

◆ 前住所地でマイナンバーカードを利用した転出届をした人は、臨時窓口
で手続きできない場合があります。

◆ 各種証明書の交付、住所変更などの届出には本人確認書類が必要です。
◆ 出張所、連絡所、行政サービスコーナー、保健福祉センターでは臨時窓

口を開設しません。

◆ これまで同センターで行っていた業務は、区民生活課で行います。
◆ 税証明の交付や収納などは、特殊なものを除き、全て従来ど

おり西区役所２階窓口(区民生活課 税担当)で行うことがで
きます。

税に関する担当窓口・問い合わせ
３月29日(金)まで　西税務センター（☎ 025-264-7511)
４月１日(月)から　 西区 区民生活課 税担当(☎025-264-7512)

●卓球道場
日時　３月23日(土)午後２時～３時
対象　小学生
●子育て自主サークル
　ドラえもん【毎週月曜】
　すくすく【第１・３・５木曜】
　体験参加もできます。
時間　午前10時30分～午後２時30分
●子育て相談　※要予約
日時　�毎週水曜午前10時30分～午後２時

４月７日は県議会議員・市議会議員一般選挙
期日前投票は３月30日～４月６日

問い合わせ　�西区選挙管理委員会事務局（西区総務課内☎025-264-7112）

　投票所入場券を23日（土）から順次郵送します。貴重な１票を無駄にせず、
必ず投票に行きましょう。

四ツ郷屋地区は投票所が替わります
　当日の投票所は、四ツ郷屋公民館です。JA
四ツ郷屋集会場ではないので、ご注意ください。

期日前投票を実施します
日時　３月30日(土) ～４月６日（土）
　　　午前８時30分～午後８時
会場　西区役所健康センター棟、西出張所、黒埼出張所

　最近の健診結果と健康手帳のある方はお持
ちください。４月の成人健康相談

　

区バス・坂井輪ルート(Qバス)運行開始
問い合わせ　西区 地域課 企画担当(☎025-264-7161)

３
23
（土）

区バスの位置情報が確認できるようになります
　区バス位置情報システム(右二次元コード)を利用して
リアルタイムのバス情報が確認できます。待ち時間の目
安としてご利用ください。

新車両を見に来てください！
　新たに導入するノンステップバスの車
両見学会を行います。直接会場へお越し
ください。
日時　３月21日(祝)午後２時～４時
会場　西区役所駐車場

　23日(土)から新しい時刻表になります。時刻表は区役所や
出張所、沿線の病院や商業施設に設置しているほか、区ホーム
ページで公開しています。

時刻表

区役所だよりをウェブから
　パソコンやスマートフォンから
区だよりをご覧いただけます。

　目の不自由な人を対象に、
区役所だよりの点字版と音声
版を無料で配送します。希望
する人はお申し込みください。

“声の広報”
　　　お届けします

申し込み　
�新潟市役所コールセンター
(☎025-243-4894)

マチイロ(アプリ)
電子書籍として読む
ことができます。

マイ広報誌(ウェブサイト)
分野ごとに記事を検索できます。

詳細は市ホームページへ▶
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まごころヘルプ入会説明会
　日常生活で手助けが必要な人に、有
償で家事支援などを行っています。
日４月３日（水）午前10時～正午
場西区まごころヘルプ（小針５）
持�筆記用具（入会希望の場合は年会費
1,500円と印鑑も必要）

申�４月２日（火）までに電話で同会（☎
025-378-2428）

新潟市ファミリー・サポート・セ
ンター入会説明会
　「ファミサポ」では、子どもの預かり
や送迎を行う子育て支援を行っていま
す。支援を受けたい人のほか、支援し
たい人も登録できます。
日４月９日(火)午前10時から
※�説明会は１時間程度。その後希望
者のみ登録手続き

場西新潟市民会館
人�先着20人
持�運転免許証など現住所が確認できるも
の、保護者の写真（３㌢×2.5㌢）２枚

申�新潟市ファミリー・サポート・セン
ター（☎025-248-7178）

おはなしのじかん
　直接会場へお越しください。

問坂井輪図書館（☎025-260-3242）
　黒埼図書館（☎025-377-5300）
　内野図書館（☎025-261-0032）
※�西内野地区図書室は、坂井輪図書館へ

◆小針青山みんなの映画館
直接会場へお越しください。

日４月８日(月)午後１時30分から
内マダム・イン・ニューヨーク(134分)
人先着200人

催 し

会場 ４月 時間 内容

坂井輪
図書館

毎週月曜
10:30～12:00
14:30～16:00
（希望の時間に
１組10分程度）

絵本の読み
聞かせ

13日（土）10:30～11:0027日（土）

黒埼
図書館

毎週水曜
(３日は
休み) 10:30～11:00

絵本の読み聞か
せ、６日（土）は
わ ら べ う た、
17日（水）は
赤ちゃん向け
わらべうた毎週土曜

内野
図書館 毎週金曜

10:30～12:00
（希望の時間に
�１組10分程度）

絵本の読み
聞かせ

西内野
地区図書室 毎週土曜 14:00～14:30 絵本の読み聞かせ

公 民 館
小針青山公民館 ☎025-230-1071
〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
メール  nishi.ci@city.niigata.lg.jp

(小針青山公民館続き)
◆ みんなで楽しむスポーツ・レクリエー

ション 西地区健康クラブ
日�４月16日(火) ～2020年２月18日(火)
の毎月第１月曜・３火曜

　午前10時～11時30分(祝日を除く)
内�レクスポーツ、ポールウオーキング、ほか
人運動習慣のない50～80代�先着30人
￥全回2,500円、１回200円
持�運動しやすい服装・靴、飲み物
申�あす18日(月)から電話で同館

◆ 月曜は野菜づくり(初心者向け)

時間　午前10時～正午　
�場�老人デイサービスセンター黒埼荘　
(緒立流通2-4-1)
※初回のみ坂井輪地区公民館

人�20歳以上�15人(応募多数の場合、
抽選。子連れでの参加は不可)

持�筆記用具
￥1,000円(種・苗代)　　
申�あす18日(月) ～27日(水)に電話で同館

シルバー人材センター入会説明会
同センターでは、高齢者の豊かな技

能や知識を生かして仕事に取り組むこ
とで地域社会に貢献しています。直接
会場へお越しください。
日毎月第３水曜午後１時30分から
場同センター西事務所（亀貝2297）
人�原則60歳以上で健康で働く意欲の
ある市民

問�同センター（☎025-241-3541）

内野小学校グラウンドでの花見に
は申請が必要です
　下記期間の飲食を伴う花見は、許可
制となっています。申請書類は西地区
公民館と新潟大学構内に設置していま
す。許可書発行には３～４日必要となり
ますので、お早めに申請を行ってくださ
い。
　バーベキューなど火気の使用はできま
せん。また、ごみは各自でお持ち帰りく
ださい。
期間　４月５日（金）～14日（日）
時間　�平日：午後５時30分～９時
　　　土日：午前11時～午後９時
申請場所　西地区公民館
申請期限　９日（火）まで
問�内野小学校愛桜会・佐藤（☎090-
2569-0097）

坂井輪地区公民館 ☎025-269-2043
〒950-2055　寺尾上3-1-1
メール  sakaiwa.co@city.niigata.lg.jp

期日 内容
４月15日(月) 栽培計画・基礎知識
４月22日～８月19
日の月曜(月２回)

ジャガイモ、ホウレン
ソウ、茶豆などの栽培

市民グループなどから寄せられた催し物
案内を掲載しています。詳細は、主催者
にお問い合わせください。

ふれあい掲示板

日＝日時　場＝会場　内＝内容　講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、
携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン拒
否）などにより、担当課から返信できな
い場合があります。送信する前に設定の
確認・変更をお願いします。

お 知 ら せ

<広告欄>

※�祝休日明けは受付電話が混み合う場合が
あります

　転入・転出などで粗大ごみが多く
出る時期です。粗大ごみの処理は受
付センターへ申し込みください。

粗大ごみ受付センター
☎025-290-5353
日曜・祝日を除く午前９時～午後５時

　直接施設へ持ち込むこともできま
す。10kgあたり60円の手数料がか
かります。指定袋・粗大ごみ処理券
は不要です。

新田清掃センター (笠木3644-1）
☎025-263-1416
日曜・祝日を除く午前８時30分～午
後０時15分、午後１時～４時（土曜
日は午後３時まで）

粗大ごみの申し込みはお早めに！

　舟運で栄えた川湊、大野町商店街の歴史をたどり、コウレンボウ(貨物と
旅客を運ぶ舟)と蒸気船が行き交った中ノ口川河畔をめぐります。お昼は地
元割烹で特製弁当を味わい、その後対岸の桜遊歩道公園の桜を楽しみます。

春うらら 桜愛でつつ まち歩き
～大野町今昔探訪と中ノ口川河畔を巡る

４月12日(金)
午前10時30分～午後２時30分

ガイド　大野町まち歩きガイドの会
集合場所　黒埼出張所
定員　20人（応募多数の場合、抽選）
参加費　1,800円

日時

問い合わせ　西区 農政商工課 食と産業振興室（☎025-264-7623）

コ
ー
ス

大野町商店街～(昼食)～旧梅八造船所～稲荷大明神～川口
の渡し場～中ノ口川沿い(蒸気場・長居小路、吊り橋跡)～
桜遊歩道公園～大野諏訪神社

申し込み　 28日(木)までに、はがき(〒950-2097)、FAX(025-260-3899)、
メール (nosei.w@city.niigata.lg.jp)のいずれかで、参加者全

　 員の郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号を明記して問い合わ
せ先。当選者にのみ４月１日(月)までに案内を発送

西幼稚園 平成31年度
入園児募集中

問い合わせ　
西幼稚園(内野上新町11791-2
☎025-262-0161）

西内野コミ協子育て支援事業
として、在園児を対象に教育時
間終了後から午後４時まで預か
り保育(コスモスクラブ)も実施
しています。詳しくはお問い合
わせください。

預かり保育を実施しています
アルビレックス新潟の試合に無料招待
日４月３日(水)午後７時から
場デンカビッグスワンスタジアム
内ＦＣ町田ゼルビア戦
人�西区在住の人1,000人(応募多数の
場合、抽選)

申�28日(木)までに申し込み
サイト(右二次元コード)
から申し込み

新潟歩く会 トレーニング歩行会
　直接会場へお越しください。
日４月７日(日)午前８時30分～11時30分
集合場所　�やすらぎ堤�昭和大橋西詰

あずまや
持�飲み物、雨具(雨天決行)
問�同会(☎025-245-8972)

竹峯会 尺八演奏会
　直接会場へお越しください。
日４月14日(日)午前11時～午後４時
場西新潟市民会館
問同会・増井(☎090-1938-0721)


