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２月16日（土）
午前10時～午後２時

日時

会場 西総合スポーツセンター

駐車場には限りがあります。できる限り公共交通機
関や乗り合わせの上、お越しください。
バス：有明線「西総合スポーツセンター前」

持ち物 内履き・靴袋
土足での入場はできません

ふれあい・ふゆまつり
　様々な世代を対象に、西区民の交流を目的としたイベントを開催します。
ステージイベントやスポーツコーナー、遊びのコーナーなど盛りだくさんの
内容です。ぜひ遊びに来てください。

問い合わせ　
西区 健康福祉課 こども支援係(☎025-264-7343)
西区 地域課 文化・スポーツ担当（☎025-264-7193）

遊びのコーナー
　室内での遊びがいっぱい！さまざまな工作やゲームなどを用意して
います。乳幼児コーナーもあり、小さなお子さんでも楽しむことがで
きます。

10:00～ 日本文理高校チアリーディング部
10:30～ ヒップホップダンス
11:00～ 新潟大学サイエンスショー
11:30～ ひまわり隊による防火防災クイズ
12:00～ マジックバルーンショー
12:30～ 白根大凧太鼓勇南
13:00～ 総踊り体操
13:30～ 空くじなしの大抽選会

ステージイベント

消防車・パトカーがやってくる！試
乗のほか、消防士・警察官の制服で
記念撮影もできるよ！

スポーツコーナー
　元気いっぱい体を動かせるコーナーです。テニスやスポーツの要素を取り入れた玉
入れ・鬼ごっこなどを体験することができます。
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JTA(スポーツ玉入れ) スポーツ鬼ごっこ フロアカーリング

パラスポーツ紹介コーナー
東京2020パラスポーツを紹
介します。年齢や障がいの有
無に関係なく、誰でも気軽に
参加できる体験コーナーもあ
ります。（写真はイメージで
す）

西区

健康チェックコーナー、食品販売、
福祉バザーなどもあり、家族みんな
で楽しめます！

　区では地域の魅力を発信し、誘客につなげることを目的に４つの地域で「まち歩き」や
そのガイドの養成講座を行ってきました。
　今回は、その地域の一つ「赤塚」で、歴史・文化の中心である「中原邸」の邸内ガイド養
成講座を開催します。地域の歴史や文化に興味のある人はぜひご参加ください。
※邸内ガイドとして活動するには、「赤塚・中原邸保存会」に入会する必要があります。

「赤塚・中原邸」邸内ガイド養成講座
国登録有形文化財

期日 内容(全２回)

３月２日（土） 講話「お客様が楽しめる邸内ガイド」ガイド実地練習「中原邸を知ろう」

３月16日（土）講話「心をつなぐガイドの技術」ガイド実地練習「邸内ガイドをやってみよう」
時間　午前９時～正午
会場　赤塚公会堂（赤塚4716-4。付近に駐車場あり）
講師　 吉田悦郎（旧笹川家住宅ボランティアガイドの会）、関克人

（新潟シティガイド）、赤塚・中原邸保存会
定員　20人（応募多数の場合、抽選）
申し込み　 25日（月）までに「中原邸ガイド養成講座」、参加者全

員の郵便番号、住所、氏名(ふりがな)、年齢、電話番
号を明記し、はがき(〒950-2097)またはFAX(025-
260-3899)で問い合わせ先。当選者のみ26日（火）ま
でに案内を発送

問い合わせ　西区 農政商工課 食と産業振興室（☎025-264-7623）

　赤塚の大地主であった中原家の邸宅。江戸時代末期
建築の主屋や大正時代に建てられた離れなどが国登録
有形文化財となっています。また、邸内・敷地内には、
赤塚が北国街道の宿場町であったころの面影や歴史的
な資料、市の保存樹のある庭園を見ることができます。
　春・秋の年２回、一般公開されています。

中原邸とは




