
33西区役所だより に し平成 31 年１月 20 日

西区役所だより「にし」は、毎月第１・３日曜日に発行しています。　次号は２月３日発行です。

日＝日時　場＝会場　内＝内容　講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、
携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン拒
否）などにより、担当課から返信できな
い場合があります。送信する前に設定の
確認・変更をお願いします。

古い雑誌をお分けします
　保存期限を過ぎた雑誌（平成28年に
発行されたもの）を差し上げます。希
望者は直接会場へお越しください。な
くなり次第終了し、混雑時は入場制限
を行う場合があります。
日�１月31日（木）午前10時30分～午後２時
場西地区公民館３階�調理実習室
問内野図書館（☎025-261-0032）

ごみ集積場の除雪にご協力ください
　降雪時は、道路状況などによって家
庭ごみの収集が遅れ、通常通りの時間
帯に収集できない場合があります。ご
み集積場まわりの除雪に地域の皆さま
のご協力をお願いします。
問廃棄物対策課(☎025-226-1403)

おはなしのじかん
　直接会場へお越しください。

問坂井輪図書館（☎025-260-3242）
　黒埼図書館（☎025-377-5300）
　内野図書館（☎025-261-0032）
※�西内野地区図書室は、坂井輪図書館へ

２月３日(日)はコスポ祭
場西総合スポーツセンター
持内履き　問�会場(☎025-268-6400)
◆体験会

人�①高校生以上②③⑤小学生以上(小中
学生は保護者同伴)④小学生
※①は先着20人②～⑤は各回先着80人

申きょう20日(日)から電話で同館
◆コスポッポ親子ゆうぎ教室
直接会場へお越しください。

時間　午前９時30分～10時30分
人�未就学児と保護者

催 し

会場 ２月 時間 内容

坂井輪
図書館

毎週火曜日
（12日は
お休み）

10:30～12:00
14:30～16:00
（希望の時間に
１組10分程度）絵本の読み聞かせ

２日（土）10:30～11:0023日（土）

黒埼
図書館

13日（水）
10:30～11:00

絵本の読み
聞かせ、
２日（土）は
わらべうた

毎週土曜日
（23日は
お休み）

内野
図書館 毎週金曜日

10:30～12:00
（希望の時間に
１組10分程度）

絵本の読み
聞かせ

西内野
地区図書室 毎週土曜日 14:00～14:30

絵本の読み
聞かせ

時間 内容
① ９:30～10:20
10:50～11:40 T
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⑤ 14:45～15:45 T
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ダ ン サ サ イ ズ
ANCERCIZE

(コスポ祭続き)
◆わいわいフィールド
直接会場へお越しください。

時間　午前10時～午後３時
内�フワフワバス乗車、ストライダー、
ストラックアウト、モトタイル体験会

人�フワフワバス乗車、ストライダーは
年齢制限あり

◆バレンタインお菓子づくり
日�２月２日（土）午前10時～正午
人小学生�先着24人
持�エプロン、三角巾、布巾、手拭き、
マスク、内履き、学校の名札

￥500円（材料費）
申�あす21日（月）から電話で同館

◆西新潟オープンカレッジ
人各日先着30人　￥各日500円
申�あす21日(月)から電話で同館
　地域学部「町名が語る地域の半世紀」
日�２月14日(木)午後１時30分～３時30分
講本井晴信(元新潟県立文書館)
　教養学部「日本酒について～お酒の
話いろいろ」
日�２月18日(月)午前10時～正午
講塩川英男(塩川酒造株式会社顧問)

◆脳活！けん玉体幹トレーニング
日�２月22日～３月８日の毎週金曜午
前10時～正午(全３回)

人先着20人
持�動きやすい服装、けん玉(持ってい
る人のみ)

申�２月20日(水)までに電話で同館

◆おもしろくって、ためになる公民館

人�小学５年生以上�各日先着28人(小学
生は保護者同伴)

持①②のみスマートフォン
￥③のみ500円
申あす21日(月)から電話で同館

西区d
で
e婚活i
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n内野まちづくりセンター

日��２月24日(日)午前10時～午後２時
場内野まちづくりセンター
人�20歳以上45歳未満の未婚の男女�各
先着30人

￥男性3,000円、女性2,000円
申�２月17日(日)までに電話で西内野
コミュニティ協議会・江口(☎025-
262-0377、090-8873-6654)

小針青山公民館 ☎025-230-1071
〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
メール  nishi.ci@city.niigata.lg.jp

黒埼地区公民館 ☎025-377-1420
〒950-1115　鳥原909-1
メール  kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

坂井輪地区公民館 ☎025-269-2043
〒950-2055　寺尾上3-1-1
メール  sakaiwa.co@city.niigata.lg.jp

日時 内容
①２月23日(土)
１０:０0～１２:００

スマホで簡単・伝わる
写真の撮り方

②３月９日(土)
9:30~11:00

メダカの飼い方・殖や
し方

③３月23日(土)
13:00~17:00

大人が楽しむ世界の
ボードゲーム

市民グループなどから寄せられた催し物
案内を掲載しています。詳細は、主催者
にお問い合わせください。

ふれあい掲示板

お 知 ら せ

らくらく４色の運動教室
問い合わせ　�西区 地域課 文化・スポーツ担当（☎025-264-7193）

赤 動き続ける
白 身体を支える
青 動きやすい身体
緑 思い通りに動く

講師　身体運動研究会 篠田塾
対象　おおむね50歳以上で市内在住または在勤の人 先着40人
持ち物　室内運動靴、タオル、飲み物
申し込み　�あす21日（月）～２月15日（金）に電話で問い合わせ

先。または新潟市電子申請サービス「かんたん申し
込み」（右二次元コード）

４
色
の
運
動

　運動を４色（種類）に分け、健康維持のた
めの運動の理論と実践を楽しく、分かりや
すく紹介します。

佐潟ミニコンサート

　癒しのひと時をお楽しみください。直接会場へお越しください。
問い合わせ　佐潟水鳥・湿地センター（☎025-264-3050）

２月 出演
９日(土) 新潟西おやこ劇場�コカリナ合奏団
17日(日) 旅するシンガーソングライター�ルゥ
24日(日) 風間優（スチールギター・エレキギター）

エコ実験パフォーマンスショー
問い合わせ　西区 区民生活課 生活環境係(☎025-264-7261)

対象　小学生(保護者同伴可) 先着300人
申し込み　 きょう20日(日)～２月３日(日)

に新潟市役所コールセンター(☎
025-243-4894)

環境問題、科学実験、ジャグリン
グ・マジックの技術を融合した「環
境パフォーマンス」で、日本で唯
一環境省に認定された環境パフォ
ーマーとして全国で活躍中。

講師　らんま先生（写真）

オモシロ実験でエコを学ぼう！

２月16日(土)午前11時～正午

２月20日(水)、27日(水)
午後２時～３時30分（全２回）
黒埼地区総合体育館 武道場

　らんま先生といっしょに楽しい実験やサイ
エンスマジックで、地球にやさしい生活を考
えてみませんか。

会場
日時

黒埼市民会館

公 民 館

募集人数 ２人 (委員総数 20人 )
応募締切 ２月 22日 ( 金 ) 必着

応募資格 平成 31年４月１日時点で、西区内に在住する満 18歳以上の人 ( 市
の他の附属機関などの委員、市議会議員、市職員を除く )

任期 平成 31年４月１日から３年間
会議予定 年２回程度 (平日昼間２時間程度 )
選考方法 提出された書類に基づき、同会公募委員選考委員会で審査

応募方法

住所、氏名、生年月日、電話番号、性別（任意）を記載したものに、「西
区の地域福祉推進のために取り組むべきこと」をテーマとした作文
(800 字以上 1,200 字以内 ) を添え、下記に直接持参、郵送、FAXま
たはメールによりご応募ください
〒950-2097�西区寺尾東３丁目 14番 41号　西区役所健康福祉課地域福祉係
☎ 025-264-7315　　FAX�025-269-1670
メール　kenko.w@city.niigata.lg.jp

いきいき西区ささえあいプラン
　　推進委員会委員を募集します
　誰もが自分らしく充実した生活を送れる地域づくりを進める同委員会の公
募委員を募集します。

会場

日時

<広告欄>

<広告欄>

時間　午後１時30分から
会場　佐潟水鳥・湿地センター

西区役所だより「にし」に
広告を掲載しませんか

　詳しくは区ホーム
ページ（二次元コード）
をご覧ください。

問西区 地域課 広報・広聴担当
（☎025-264-7180）




