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hug kumi（はぐくみ）vol.６を制作中です！
次号発行をお楽しみに！西区子育て情報誌

問い合わせ　西区 健康福祉課 こども支援係（☎025-264-7343）

問い合わせ　西区 健康福祉課 こども支援係
（☎025-264-7343）

　育児の豆知識や、ここが知りたかった！という情報が満載で、ちょっ
とした時間に読める情報誌です。ぜひご覧ください。

　１月７日、西区の子育て情報誌「hug 
kumi(はぐくみ)vol.６」の第４回編集会議
が行われました。編集委員として参加して
いるのは現在子育て中のママたちです。今
号のテーマ「孫育て」について、実際の家庭
でのエピソードを交えて話し合い、じぃじ・
ばぁばにもぜひ読んでほしい内容を盛り込
みました。
　詳しい発行予定は今後の本紙でお知らせ
します。

冬も元気に遊ぼう！

子育て応援スポット
　冬になると、天候が悪く外で遊べない日も多くなります。今号では、そんな
季節でも親子で遊びに行けるスポットをご紹介します。ぜひ遊びに来てくださ
い。

　子どもを自由に遊ばせることができるほか、年齢ごとに楽しいプログラム
もあります。詳しくはお問い合わせください。

乳幼児から小学生まで元気に遊べる！

　西区には、子どもたちを遊ばせるだけでなく、ママたちが育児に関する悩
み相談や情報交換ができる場があります。内容もさまざまなので、ぜひ自分
に合った場所を見つけてみてください。

親子の集いの場 

児童館＆児童センター

区ホームページ(右二次元コード)からバック
ナンバーをご覧いただけます。

　私たちの活動はことしで10周年を迎えました。
イオン新潟青山店の一角を借りて運営しており、
地域の人や民生委員のスタッフがお待ちしていま
す。初めての人も、気軽に遊びに来てくださいね。

同広場運営委員会委員　小
おやなぎ

柳 武
たけし

さん

詳しくは市ホームページ(右二次元コード)を
ご覧ください。

東青山すくすく広場(親子の居場所)

hug kumiには育児に役立つ情報がいっぱい！

　買い物のついでに気軽に立ち寄るこ
とができます。広場には子どもが自由
に遊べるおもちゃがたくさん！クリス
マスや節分などの行事があるときには
特別なイベントも開催されます。

◆坂井輪児童館（☎025-269-3154）
所在地　寺尾上3-10-42（坂井輪中学校向かい）
駐車場　18台
アクセス　バス ・寺尾線 坂井輪郵便局前

　下車徒歩約３分
開館時間�　午前９時～正午、午後１時30分～５時

　  （月曜、祝日の翌日は休館）

◆有明児童センター（☎025-267-7311）

　自宅から近いということで、週に３～４回来ています。
スタッフの皆さんは子どものペースに合わせて温かく接
してくれるので居心地がいいです。子どもは家に無いお
もちゃに興味津々なようで、自発的に遊ばせることがで
きてありがたいです。
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優しいスタッフが笑顔で迎えてくれます

親子で遊びましょう
　直接会場へお越しください。　
日時　毎週火・水・金曜午前10時30分～11時30分
内容　自由あそび、体操、絵本の読み聞かせ、ほか
対象　未就園児と保護者

日時　毎週金曜午前10時～正午
　　(第５金曜を除く)
所在地　イオン新潟青山店内

パパ目線の子育て情報や、夫婦で協力
して子育てするコツなど様々なテーマ
で過去５回発行しています！

地域子育て支援センター 子育てサークル

子育てサロン 親子の居場所

イベントのほか、保育士や保健師によ
る子育て相談なども行っています

公民館で様々なサークルが親子遊びな
どの活動を行っています

親子が自由に出入りでき、遊びや子育
て情報の交換などができます

イベントがあったり、のんびり過ごせたり
と居場所によって様々な特色があります

親子でプログラムに参加できるほか、昼食やおやつを持ってくればゆっ
たり過ごすことができます。
所在地　西有明町１-80　　
駐車場　20台（有明診療所奥）
アクセス　バス ・ 有明線 有明福祉タウン下車徒歩約１分、西小針線 上山下車徒歩約10分
開館時間　午前10時～午後５時（日曜、祝日は休館）




