
令和7年度以降の南区内中学校の部活動一覧

中学校 種目 地域クラブ 〜令和７年度 令和８年度（3年生引退まで） 令和８年度（3年生引退以降）

A

陸上（男女）
バレーボール（女）
ソフトテニス（男女）
総合文化（合唱）

・陸上「新潟南T &F」
・バレーボール「スペランツァバレーボールクラブ」
・ソフトテニス「白南ソフトテニス」（予定）

R6年度から校時表見直し
（部活動開始時間の繰り上げ）
R7年度も部活動の部員募集あり

B

陸上（男女）
バスケットボール（男女）
サッカー（男）
軟式野球（男女）
バレーボール（女）
ソフトテニス（女）
バドミントン（男女）
柔道（男女）
剣道（男女）
吹奏楽
美術

地域クラブにも所属している生徒あり
野球・サッカー・ソフトテニス
バスケットボール・バレーボール
バドミントン・柔道

会場として学校施設を使用
・白根オールフォーワンU15バスケットボールクラブ
・白根FC.ブランシェル
・新潟まんがイラストクラブ（予定）

4〜9月 週３日活動〜18:00
10月以降 週２日活動〜17:00
休日は原則活動なし
大会・コンクール等に準ずる場合は
参加可能
新入生の募集なし

週２日活動〜16:40
休日は原則活動なし
大会・コンクール等に準ずる場合は参加可
能

3年生引退後は活動停止

C
バレーボール（女）
卓球（男女）
文化部（男女）

校時表見直し
（部活動開始時間の繰り上げ）
R7年度も部活動の部員募集あり
活動継続
〜17:00終了   17:15完全下校

D

陸上（男女）
バスケットボール（男女）
軟式野球（男女）
バレーボール（女）
ソフトテニス（男女）
卓球（男女）
バドミントン（男女）
柔道（男女）
吹奏楽
美術

・陸上「縁ENRICH AC」
・軟式野球「白根軟式野球俱楽部」

１年生は募集なし
２年生は活動継続
３年生は引退まで活動
週４日   17:15退校
大会やコンクール２週間前から
保護者や外部コーチが主体なら活動時間延長可能
休日は全体の４割まで活動可能

３年生は引退まで活動
週２日   16:45退校
平日延長なし
休日は原則活動なし
大会やコンクールなどは参加可能

部活動停止

E

軟式野球（男女）
バレーボール（女）
卓球（男女）
吹奏楽

R6年度の情報
4月〜11月 17:30完全下校
大会・コンクールまでは17:55
12月〜3月 17:00完全下校
休日は大会・コンクール前1ヶ月は実施可能
長期休業中　活動は２時間以内

F

陸上（男女）
軟式野球（男女）
バレーボール（女）
吹奏楽

R7年度も部活動の部員募集あり　活動継続
週４日　新人大会まで〜 17:15
　　　　新人大会後　〜17:00
休日　月に２〜４回
公式大会等　職員引率

２・３年生は3年の引退まで部活動継続
１年生は3年の引退まで、現行の部活動
　　　　もしくは総合スポーツ部に入部
週４日　16:25まで
（総合スポーツ部は月に１−２回）
休日　　なし
大会等　部活動は職員引率
スポ部は参加なし

総合スポーツ部と
総合音楽部
週２日　16:25まで
休日　　なし
大会等　スポ部は参加なし
　　　　音楽部　要検討

（南区内中学校配布資料　参照）

当面、部活動として継続
活動時間は16:40まで
土・日・祝日の活動はしない
順次地域クラブの活動に移行

勤務時間内(〜16:45)   活動継続

参考資料


