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地域行事の活動報告

地域の皆様の健康と幸せを目指す 庄瀬健幸アップ講座

太極拳で元気習慣！
（健康福祉部会）

ストレス減少や筋力アップなど様々な効果が期待できる太極
拳。ゆったりした動きなのでどなたでも気軽に始められます。
体に良い習慣のために、まずは体験してみませんか？

 日時： 9月１０日（水）19:00～20:00

 会場： 生活センター ２階集会室
 定員： ３0名（先着順）
 講師：（公社）日本武術太極拳連盟公認

太極拳A級指導員
小林佳代 氏

※内履き、タオルをご持参ください
※動きやすい服装でおいで下さい
【お申込み】 庄瀬地域生活センターまで

庄瀬地区文化祭

出展作品募集
（教育文化部会）

10月18日（土）庄瀬小文化祭内にて地域
の皆様の作品や写真を展示します
《作品》書道・絵画・工作・手芸・植木など
《写真》「庄瀬のいいとこみ～つけたっ」

写真展
風景・人物・行事など庄瀬地域にか
かわるものを題材とした写真

《応募締切》10月14日（火）
詳細はチラシをご覧ください。

猛暑を吹き飛ばすような楽しいイベントが開催されました
ご来場の皆様、運営に関わった皆様
心より感謝いたします

雨でもたくさんの観覧者が

商工会のみなさん しょうぜっ子クラブの衣装は支援員の手作りだそう

トマトにいさんと大盛り上がり 白南中学生の迫力の演舞 今年のスターマインは大きい！

暗闇に浮かび上がるゲート

井戸から這い出るお化けに絶叫 みんなでゾンビに変身！

DJフランケン ゾンビと一緒にダンス！

ゾンビのみなさん 企画、準備、運営やり切りました！楽しかった！


