
　国指定重要文化財の旧笹川家住宅で開催する「笹川邸 和のヒカリ」。6回目を
迎える今回は、邸宅の屋根にも映し出すプロジェクションマッピングをはじめ、庭
園のライトアップや新潟大学の学生による参加型アート、味方中学校演出エリ
ア、区内のひまわりクラブと白根青年会議所が制作した白灯などで、笹川邸を新
たな輝きで包みます。また、夜間開館日には日替わり企画も加わります。いつもと
は違う幻想的な空間をお楽しみください。
　地域総務課　☎372-6621
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9.26 土 10.18 日～～ 午前9時～午後5時（通常開館）

リニューアルした映像を館内と邸宅の屋根
に映し出し、笹川邸を幻想的な世界へと彩り
ます。　　　　　　　　  ※写真はイメージです

プロジェクションマッピング

夜の庭園をライトアップし、昼間とは違った
雰囲気を楽しめます。

庭園のライトアップ

ひまわりクラブの児童が「宝物」をテーマ
に、削って描く「スクラッチアート」を制作。新
潟大学の学生が光の作品に仕上げました。

ワークショップ作品

「私の宝物」をテーマにひまわりクラブの児
童が描いた絵を、白根青年会議所が灯籠に。
約400個の灯籠が、やさしい光で笹川邸を包
みます。

白灯

南区の吉田建具製作所による繊細な組子細
工作品に光をともし、和の趣を感じる空間に。

組子細工作品

３年生が「新潟の宝」をテーマに「花火と祭り」
「白根大凧合戦」「新潟の観光文化」を演出します。
撮影スポットやおみくじなど、ワクワクする企画が
盛りだくさんです！

味方中学校エリア

新潟大学工学部の学生が制作した、笹川邸に
合わせた新たなアートを展示します。来場者の動
きに反応して、光や作品の見え方が変わる「イン
タラクティブアート」を、ぜひ体験してください。

参加型アート

２面でもイベントを紹介し
ているよ。
南区のイベントに参加して
秋を満喫しよう！

※写真は、昨年の展示作品またはイメージです
ホームページ

詳しい内容は、
市ホームページ
や南区公式イン
スタグラムをご
覧ください。

南区公式
インスタグラム

※月曜休館（祝日の場合は翌日）
※日中も光の作品（一部を除く）を見ることができます

午後５時半～午後８時
※昔語りのみ、午後６時～午後７時

大人（高校生以上）… 500円
小・中学生 ………… 300円（土・日曜・祝日は無料）
就学前児…………… 無料

大人（高校生以上）… 500円
小・中学生 ………… 300円（土・日曜・祝日は無料）
就学前児…………… 無料

夜の特別開館夜の特別開館

日替わり企画日替わり企画

9/26（土）・27（日）、10/2（金）・3（土）・4（日）、
10/10（土）・11（日）・12（月・祝）、17（土）・18（日）

入館料入館料

昔話を楽しい語りでお届けします。昔語りの世界を楽しもう
昔語り 白根いろは

9.26 土

おいしいお菓子とドリンクで、ほっとひと息しませんか？
カフェ（シフォンケーキ・クッキー・ドリンク） ゆうーわ

10.3 土

館内のクイズスポットを巡ってクイズに挑戦！
導き出した「合言葉」を唱えると、光の演出やプレゼントが

もらえます

笹川邸クイズラリー 白根青年会議所
10.10 土

月潟で親しまれる仕出しの味をお楽しみください
おにぎり・卵焼き・田舎寿司の販売 道潟屋

味方伝統の「ます」の笹団子など、心温まる味が魅力です

笹団子（ます・あずき・ごぼう）、五目おこわ、
つぶ貝とさくらますの炊き込みご飯の販売

紙ふうせん

9.27　、10.4　、10.18 日日日

10.11　、10.18土 日

南区の若手農家が育てた旬のフルーツを販売します
フルーツ販売 南区若手農家

10.12 月・祝

午後5時半～午後8時午後5時半～午後8時
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風と大地の恵みに新たな希望
が芽吹く、郷土愛あふれるまち
～みんなでつくる暮らし続けたい南区～

スマホの
カメラを

かざすだけ！

南区役所だより
音声版

令和8年9月20日

南区ホームページ　https：//www.city.niigata.lg.jp/minami/　　Eメール　chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp（南区役所地域総務課）　
南区の人口（令和8年8月末現在、カッコ内は前月比）：41,115人（－68）　男：20,058人（－48）　女：21,057人（－20）　世帯数 16,922世帯（－9）（住民基本台帳による）
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《広告欄》

【期間】１０月５日（月）～令和９年１月１５日（金）

白根カルチャーセンター　☎３７３-６３１１

【利用できない施設】 
 ・白根カルチャーセンター　・テニスコート　・多目的コート
 ・多目的広場 ※走行レーンや人工芝エリアは利用できます
 ※白根総合公園内プールは通常通り開館します

工事期間中は、
ご不便をおかけ
しますが、ご理解
とご協力をお願
いします

白根カルチャーセンターおよび白根総合公園
給水設備改修工事に伴う利用中止のお知らせ

「狸の婿入り行列」
　創作民話「狸の婿入り」をテーマに、狸に扮した
出演者による行列やステージイベントを行います。

　9月26日（土）午前10時～午後4時
　デイサービスセンターうすい前お祭り広場(雨天
の場合は、臼井中学校体育館)
　臼井地区まつり実行委員会(臼井地域生活セン
ター内)　☎373-5018

第23回 
臼井地区まつり

たぬき

　横断歩道では歩行者の横断が優先です。ドライバーは歩行者の見落としに注意
しましょう。
期間　9月21日（月・祝）～30日（水）　　地域総務課　☎372-6431

「秋の全国交通安全運動」
～横断歩道は歩行者優先～

くらし ９/３０(水)は
交通事故ゼロ
を目指す日！

スローガン 
「夕暮れに　早めのライトと　やさしい運転」

　来庁者の少ない時間帯の窓口受付時間を見直します。（１年間試行実施）
※婚姻届や死亡届などの戸籍の届出は、これまで通り区役所で２４時間受け付け
ます

10月5日（月）から窓口受付時間を変更します

変更前 １０月２日（金）まで
午前８時半～午後５時半

南区役所、味方出張所、月潟出張所、農業委員会南区事務所対象窓口

午前９時～午後４時半
変更後 １０月５日（月）から
地域総務課　☎372-6421

かぼちゃ電車線の懐かしい映像が動画になりました！

待ってるよ～

ホームページは
こちらから

南区観光デジタ
ルマップで場所
を確認できます

月潟大道芸フェスティバル月潟大道芸フェスティバル

　9月27日（日）午前10時～午後4時半
　旧新潟交通電車線月潟駅
　かぼちゃ電車保存会　担当：平田
　☎080-1037-9997

　南区の伝統文化「凧」をはじめ、豊かな農産物や地域の産
業など、南区の魅力が集まるイベントです。
　凧揚げ体験や総踊り、産業・飲食ブースなど、こどもから
大人まで楽しめる催しが盛りだくさんです！

月潟大道芸フェスティバル応援大使　斉藤 瞳さんのメッセージ
　２８回目を迎える『月潟大道芸フェスティバル』。
今年は１２組のパフォーマーさんを月潟にお迎えし
ます。さまざまなジャンルで、皆さんに楽しんでい
ただけるよう頑張って準備しています。
　キッチンカーなどおいしいグルメも楽しめます！
ぜひお越しください。お待ちしています❤

　かぼちゃ電車線の当時の様子を紹介する、懐かしい動画を
作成しました。
　月潟駅、曲駅跡、味方中学前駅跡に設置された二次元コー
ドを読み取ると、各駅ならではの動画を楽しめます。さらに、
曲駅跡と味方中学前駅跡の駅名標を、今回新たに設置しまし
た。かつて電車が走っていたころの記憶をたどりながら、ぜ
ひ３駅を巡ってみてください。　
　建設課　☎372-6490

9.279.27日
午前10時
　～午後

4時午前10時
　～午後

4時

開催日時

かぼちゃ電車＆駅舎開放とトロッコ体験同日
開催！

月潟商店街（歩行者天国）会場

月潟農村環境改善センター会場

月潟太鼓
ストリートパフォーマンス

午前１０時から
午前１０時半から

角兵衛獅子の舞 午後2時半開演（午後1時半開場）

～南区凧フェスティバル＆産業まつり～～南区凧フェスティバル＆産業まつり～

開催日時

10.410.4 日

午前9時
半

　～午後
3時午前9時
半

　～午後
3時

10/4（日）は「しろね大凧と歴史の館」の
入館が無料です。
ぜひ、お越しください！

イベントの情報は
こちらから

凧揚げ

〇×クイズ

総踊り

飲食店の出店や南区の農産物
の販売などがあります

区内外から踊り子が集結して総
踊りを披露します

南区に関する○×クイズに挑戦
して豪華景品をゲットしよう

メイン会場で白根の凧やユニーク
な凧を揚げます
一緒に凧揚げも楽しもう

　今年も全国からたくさんのパフォーマー
が月潟に集まり、数々の演技を披露します。

　月潟大道芸フェスティバル実行委員会
（新潟みなみ商工会月潟支所内）　
☎375-2405

ストリートパフォーマンス

角兵衛獅子の舞

まがりえき

飲食・産業

　白根総合公園・白根学習館
※雨天の場合は一部を除き、白根カルチャーセン
ターと白根学習館で開催
　風と大地のめぐみ実行委員会事務局（南区役所
産業振興課内）　☎372-6505
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　10月23日（金）午後2時～3時
　HARD OFF ECOスタジアム新潟
（中央区長潟）　　ヨガインストラクター
木村智恵子さんの初心者向けヨガ
　800円
　10月22日（木）までに同スタジアム
☎287-8900　先着20人

エコスタヨガ教室（ビューティーヨガ）

《広告欄》

手話通訳者 鈴木さんの
新潟といえばおいしいお米が有名ですね。今回は、秋の味覚に欠かせ
ない「新米」と、食事のときに使える「おいしい」の手話を紹介します。46

健康福祉課に在籍しています！

新
　
米

手の甲を下にして両手
を軽く握る

そのまま両手を広げる

お
い
し
い

手のひらを２回頬に当てる

さあ、一緒に
やってみよう！お米が口につい

ているみたいだね

人差し指と親指の先を合
わせ、口元に手を当てる

南区の旬の食材を使った
レシピを紹介します

　今回はぶどうを使ったレシピを紹介
します。まだまだ残暑が続きますが、
南区産のぶどうを使ったさわやかなゼ
リーで、暑さを乗り切りましょう。

ゼラチンを水でふやかす。ふやけたら、砂
糖を混ぜて電子レンジで30秒温め、よく
混ぜる。
サイダーは電子レンジで20秒温める（生
暖かくなるくらい）。
①と②をゆっくり混ぜる。泡が出ないよう、
そーっと混ぜるのがポイント！
器に③をそっと注ぐ。表面に出てきた泡を
スプーンですくう。
冷蔵庫で2時間程度冷やし固める。

しゅわ♡しゅわ
　　ぶどうゼリー

南 区
旬のひと皿

●材料 (４人分 )
ぶどう2種類…各１６粒
（皮ごと食べられるもの）
ゼラチン………5ｇ
水………………50㏄
砂糖……………大さじ１
サイダー………200㏄

●作り方
①

②

③

④

⑤

エネルギー 85kcal
タンパク質 1.4g
炭水化物 20g

新潟市食生活改善推進委員協議会南支部

地元密着通信

今月は庄瀬地区

「庄瀬農村公園まつり」に行ってきました。
会場には露店やキッチンカーが並び、多くの
人でにぎわっていました。また、地域のこども
たちやアーティストによるステージパフォーマ
ンスも披露され、夜には花火が打ち上げられ
ました。

オープニングでは、白根そ
よ風保育園の園児たちが
元気いっぱいのダンスを披
露しました。

「トマト兄さんちゃす」の食
育ライブでは、こどもたち
も一緒に踊り、会場は大盛
り上がり♪

メレオリノ＆庄瀬フラガー
ルズの素敵な歌声と踊り
が、会場を南国ムードに包
みました。

このイベントは、庄瀬小学校隣の庄瀬農村公園で毎年開催されてい
ます。今年は、雨の中での開催でしたが、花火大会まで無事に行わ
れ、最後まで多くの人でにぎわいました。

お知らせ

　10月14日・28日(水)午後1時15分
～4時15分　　南区役所　　土地、

弁護士の無料法律相談

　9月30日(水)午後２時から　　南区
役所　　傍聴　先着10人　　当日直
接会場へ　
※実施済みの会議の内容は、区ホーム
ページや区役所２階市政情報コーナー
などで閲覧可能  ※休会する場合があ
ります
　地域総務課　☎372-6609

第5回 南区自治協議会第5回 南区自治協議会

１人分１人分

金銭貸借、保証、債務、離婚、認知など
法律についての相談　　先着6人　※
1人30分　　9月24日(木)以降に区
民生活課　☎372-6105

新 米

×2

子育てオーエンジャー☆みなみ
子育て

　10月21日（水）
　①9：00②10：00　　南区役所
　健康相談（禁煙相談も可）
　直近の健康診断の結果（なくても可）
　健康福祉課　☎372-6395

健康相談(予約制)

　10月8日（木）①9：30②10：00③
10：30　各先着7人　④11：00　先
着4人　　白根健康福祉センターなご
みなみ　　身体計測、保健師・助産師・

育児相談会(予約制)

　対象の人には個別に案内を送ります。
●3歳児健診　10月9日(金)
※日程は変更になる場合があります

その他健診

問

健康カレンダー10月の

　10月29日(木)　　午後1時15分～
同30分　　白根健康福祉センターな
ごみなみ　　離乳食の進め方と試食
（80分程度）　　生後6カ月以降で2回
食・3回食に進む赤ちゃんの保育者　先
着10人　　母子健康手帳、筆記用具
　9月29日(火)～10月27日(火)に市
ホームページ(右二次元コー
ド)または健康福祉課
☎372-6385

ステップ離乳食(予約制)

妊婦歯科健診(予約制)
　10月28日（水）①13：00②13：30　
各先着10人　③14:00　先着5人　　
　白根健康福祉センターなごみなみ　
　母子健康手帳、妊婦歯科健診受診票
　10月26日（月）までに市ホームペー
ジ(右二次元コード)または
健康福祉課　☎372-6375

●マリンひろば
　10月7日(水)午前10時～11時
　子育て支援センターマリンキッズ(ガ
デリュス・いぶき保育園併設)
　ハンドトリートメント
　乳幼児と保護者　先着6組
　10月6日(火)までに同センター　
☎362-3355

●きらきらフレンド
　10月16日(金)午前10時半～11時
半　　月潟地区公民館
　鷲尾助産師さんのベビーマッサージ
　乳幼児と保護者　先着10組
　100円(オイル代)　
※持参する場合は無料　
　同館　☎375-1050

栄養士・歯科衛生士による相談
　乳幼児の保育者     母子健康手帳、
バスタオル　　10月6日（火）までに
市ホームページ(右二次元コード)また
は健康福祉課　☎372-6395　
※妊娠や子育てについての
相談はいつでも受け付けて
います

　10月2日(金)午前9時半～11時半　
　南区役所　　400ml献血
　献血カードまたは献血手帳　※初め
ての人は本人確認書類(運転免許証な
ど)　　健康福祉課　☎372-6385

献血にご協力を

白根保育園の 南区の実りをいただく日
ゆり組年長児が段ボールコンポストに挑戦！
普段は捨てる野菜の皮などをミキサーで砕き、

堆肥作りからスタート。できた堆肥を使って、空心
菜・トマト・キュウリの苗を植え「大きくなあれ！」と
愛情を込めて育てました。
実りをいただく日には、段ボールコンポストに関

するクイズをみんなで楽しみ、育てた空心菜・トマ
トを収穫。給食のメニューに入れてもらうと、苦手
な子も「ちょっとだけ食べてみる！」と口にする姿も
見られました。
みんなに見守られながら育ってきた野菜は、格別のおいしさだったようです。

「
伝
え
た
い
南
区
の 

宝 

」
い
い
と
こ
撮
り
コ
ン
テ
ス
ト
　
南
区
の
宝
部
門
の
応
募
締
め
切
り
は
12
月
31
日（
木
）ま
で
で
す
。
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