
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
区
民
の
皆

さ
ま
か
ら
は
、
日
頃
よ
り
区
政
運
営
に
多
大
な

る
ご
理
解
・
ご
協
力
を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
国
登
録
有
形
文
化
財
で
あ
る
旧

白
根
配
水
塔
を
修
復
す
る
と
と
も
に
、
旧
笹
川

家
住
宅
で
人
気
の
イ
ベ
ン
ト
「
和
の
ヒ
カ
リ
」

の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
を
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
。
昨
年
度
、
大
規
模
修
復

し
た
か
ぼ
ち
ゃ
電
車
や
３
０
０
年
の
歴
史
を
誇

る
白
根
大
凧
合
戦
と
併
せ
、
南
区
の
魅
力
を
ブ

ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
区
に
に
ぎ
わ
い
を
生
み
出
し
、
交
流
人
口

の
拡
大
に
つ
な
げ
ま
す
。

さ
ら
に
、
南
区
の
主
な
産
業
で
あ
り
魅
力
で

も
あ
る
農
業
を
盛
り
上
げ
る
べ
く
、
区
役
所
内

に
農
産
物
の
「
ミ
ニ
直
売
所
」
を
開
設
し
、
頑

張
っ
て
い
る
農
家
の
皆
さ
ま
を
応
援
す
る
と
と

も
に
地
産
地
消
を
推
進
し
ま
す
の
で
、
区
役
所

に
お
越
し
の
際
は
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
。ま

た
、
区
内
全
小
・
中
学
校
の
地
域
学
習
や

区
内
唯
一
の
高
校
で
あ
る
白
根
高
校
の
地
域
連

携
を
支
援
す
る
な
ど
、
南
区
の
未
来
を
担
う
こ

ど
も
た
ち
の
成
長
を
引
き
続
き
応
援
し
ま
す
。

区
長
３
年
目
と
な
る
今
年
度
、
気
持
ち
を
新

た
に
、
区
が
目
指
す
将
来
像
「
風
と
大
地
の
恵

み
に
新
た
な
希
望
が
芽
吹
く
、
郷
土
愛
あ
ふ
れ

る
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
、
区
政
運
営
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
区
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の

ご
指
導
ご
協
力
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

新
年
度
を
迎
え
て南

区
長

　
長
浜
　
達
也

行き交う人びとが
にぎわいをもたらすまち

地域の宝に気づき、
守り、魅力あふれるまち
地域の宝に気づき、
守り、魅力あふれるまち

区バス乗車促進事業･････････････････110万円

チャレンジ農家応援事業･････････60万円

●高校生世代や令和７年度
中にシルバーチケット適用
年齢(65歳)になった区民へ
区バスチケットを配布する
ことで、乗車促進・利用啓
発を図ります。

白根まち歩き空間整備事業･･
 ･････････････････1,910万円

HOTに発信！白根大凧合戦プロモーション･･･
 ･･････････････････････････････････400万円

●国登録有形文化財である旧白根
配水塔の外壁修繕工事を行い、散
策したい中ノ口川沿いとなるよう
魅力の創出を図ります。
※令和7年度予算一部繰り越し

かぼちゃ電車線情報発信事業･････････170万円

●旧新潟交通電車線の駅跡地を活用し「かぼちゃ電
車」が走っていた当時の風景や、周辺の観光情報な
どをデジタルコンテンツで広く発信します。

●白根大凧合戦のライブ配信や凧合戦参加などの体
験を通して凧合戦の魅力を広くＰＲするとともに、
誘客を図ります。

●新たな取り組みに挑戦する農家や新規就農者への
支援および地産地消の推進に向け、区役所内にミニ
直売所を開設し、農家の取り組みをPRします。

新規

笹川邸　和のおもてなし････････390万円

●国指定重要文化財である邸宅
の魅力を生かした和のおもてな
しイベントを開催します。「和
のヒカリ」では、大学や地域と
の連携を継続するとともに、プ
ロジェクションマッピングをリ
ニューアルします。

拡充

探検！発見！ぐるっと南区･･････････200万円

●区内の観光スポットや凧合戦などのイベントに足
を運んでもらい、南区の魅力を再発見してもらうた
め、デジタルスタンプラリーとまち歩きを開催しま
す。

果樹　新規担い手等支援事業････････200万円

●果樹産地の存続に向けた
新規就農者への支援、樹園
地の円滑な引き継ぎへの支
援を行います。

みんなで子育てネットワーク･･････････99万円

●安心して子育てができ
るよう、地域住民から成
る子育て支援リーダーと
一緒に子育て広場や家族
交流会を開催します。

健康づくり推進事業･･････････････････50万円

●食育・運動講座、糖尿病予防相談会を実施し、健
康づくりを推進します。

未来創造教室･･･････････････････････315万円

●郷土に誇りと愛着を持っ
て社会に貢献する人づくり
を目指すため、各小中学校
の実情に合った地域学習を
推進し、将来の自分や地域
との関わりを見直す学びの
場を提供します。

白根高校とのまちづくり連携事業･････215万円

●ボランティア活動を通し、地域とのネットワーク
づくりを推進するとともにまちづくりの人材育成に
つなげ、地域に還元できるよう白根高校と連携を深
めます。

南区未来創生事業･･･････････････････170万円

●にいがた南区創生会議が南区の明るい未来を実現
するために策定した「南区未来ビジョン」の実現に
向けた活動を支援します。

みなみく「未来」へつなげるSDGｓ････70万円

●未来を担うこどもたちを
対象に、簡単で楽しく取り
組める「段ボールコンポス
ト」を活用して、民間団体
や地域と連携しながら環境
教育を実施します。

地域と取り組む防災事業････････････200万円

自治協議会提案事業･･････････････500万円

●防災セミナーや中学校防災教室を開催し、幅広い
世代へ防災知識の普及と啓発を行うとともに、災害
時に自助・共助・公助が高いレベルで展開される
「災害に強い地域づくり」を進めます。

伝えたい南区の“宝”
～いいとこ撮りコンテスト～ ････････100万円

●区の特色あふれる写真を
募集して、新たな宝を発見
し、SNSなどを活用して魅
力を発信します。

ともに築く
安心に支えられるまち

やさしさの輪が広がり、誰もが
主役として活躍できるまち

児童館利用促進事業
～もっと身近に児童館～ ････････324万円

●施設職員が地域に出向いて遊びを提供する「出張
児童館」の実施回数を増やし、こどもたちの居場所
づくりを推進します。

拡充

●各部会で防災・美化意識、家族を大切にする
心、世代間交流の場、まちなかのにぎわいなど
の創出や、南区の魅力発信と交流人口の拡大を
目的としたさまざまな取り組みを行います。

地域おこし協力隊を活用した地域活性化事業･･
 ･･････････････････････････････････438万円

●総務省の「地域おこし協力隊」制度を活用して
委嘱する「みなみーて地域応援隊」の柔軟な発想
による地域活性化を推進します。

南区バス

工事中の旧白根配水塔

笹川邸　和のヒカリ

こどもたちの堆肥作り

若手果樹農家同志の情報交換

R7凧合戦部門
最優秀賞作品

R7風景部門
最優秀賞作品

臼井小学校「発見！ふるさと信濃川」

子育てオーエンジャー☆みなみ

風と大地の恵みに新たな希望が芽吹く、郷土愛あふれるまちへ
令和８年度南区の主な取り組み

南区の春は
「越後姫」から
スタート！

たくさ
ん

　　食
べてね

！

区が目指す将来像の実現に向け、区が誇る歴史や文化、産業を生かした魅力あふれるまちづくりを進めます。　　地域総務課　☎372-6440

発　行／新 潟 市 南 区 役 所
編　集／南区役所地域総務課
〒950－1292 南区白根1235番地
電　話  025（373）1000（代表）
ＦＡＸ  025（373）2385

南区役所だより　No.456

風と大地の恵みに新たな希望
が芽吹く、郷土愛あふれるまち
～みんなでつくる暮らし続けたい南区～

南区ホームページ　https：//www.city.niigata.lg.jp/minami/　　Eメール　chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp（南区役所地域総務課）　

スマホの
カメラを

かざすだけ！

南区役所だより
音声版

令和8年4月5日

南区の人口（令和8年2月末現在、カッコ内は前月比）：41,490人（－55）　男：20,261人（－24）　女：21,229人（－31）　世帯数 16,896世帯（－10）（住民基本台帳による）



《広告欄》

　5月15日（金）　　①9:30　②10:00　③10:30　④11:00　⑤13:30
⑥14:00　⑦14:30　⑧15:00　　白根健康福祉センターなごみなみ
　職場などで受診機会のない40歳以上偶数年齢の女性 
　受診券、 本人確認書類 または 加入資格確認書類 、 自己負担金 、バスタオル　
　4月17日（金）～5月10日（日）に市ホームページ(右上二次元コード)または市役所
コールセンター　☎243-4894

■□日＝日時 ■□受＝受け付け ■□場＝会場 ■□内＝内容 ■□人＝対象・定員 ■□￥＝参加費（記載のないものは無料） ■□申＝申し込み■□持＝持ち物 ■□問＝問い合わせ

子育て

こどもと一緒に出かけよう

●こいのぼりを作ってみよう
　4月27日(月)午前10時半から
　こどもの日が近づいてきました。みん
なでこいのぼりを作ってみよう
　乳幼児親子　先着10組　　同館
※定員に満たない場合は当日参加可

白根児童センター ☎372-0530

●味方児童館周年祭
　4月26日(日)午前9時～午後4時　
　17周年のお祝いにみんなでゲーム
を楽しもう。景品もあるよ！
　当日直接会場へ

味方児童館 ☎201-8346

白根北児童館 ☎379-1260
●ママカフェ
　4月16日(木)午前10時半から
　お茶を何種類か用意します。ママ同
士ほっと一息つきながらおしゃべりを楽
しもう　　育児中の保護者　　同館

　①4月14日(火)②28日(火)午前10
時～11時半　　白根学習館
　①自由遊び＆足形ぺったん(絵本の
読み聞かせ、今月限定の台紙もあるよ)
②ミニイベント「子育てにたいせつなス
キンシップのコツ」　※終了後、午後2
時まで会場を開放します。弁当・飲み物
の持ち込み可　　乳幼児と保護者　
　当日直接会場へ
　白根地区公民館　☎372-5533

子育てひろばモモ

白根南児童館 ☎201-602１
●こいのぼり工作
　4月22日(水)～5月6日(水・振休)午
前９時半～午後5時
　小さいこいのぼりに好きな模様を付
けてね！ 作ったこいのぼりを集めて大き
いこいのぼりを完成させよう
　当日直接会場へ

こんにちは！高齢者の総合相談窓口

●で ●す 今月のお知らせ

高齢者が住み慣れた地域で、安心して生活できるよう、さまざまな相談に応じています。認知症
など、困っていることについても気軽に相談してください。相談は無料で、秘密は守られます。
地域包括支援センターしろね南（対象：白根第一・白南中学校区） ☎373-6770
地域包括支援センターしろね北（対象：白根北・臼井中学校区） ☎362-1750
地域包括支援センターあじかた（対象：月潟・味方中学校区） ☎372-5121

認知症カフェ ～より道カフェかけ橋～
　4月25日（土）午後１時半～３時半
※時間内出入り自由
　白根健康福祉センターなごみなみ
　300円（茶菓代）　　当日直接会場へ

転倒に注意しましょう！

申し込み不要で、どなた
でも参加できます！
介護・認知症の専門職も
参加しているので、気軽
に相談してくださいね♪

安産教室

時　間 内　容

すこやかママ講座
・妊娠中の過ごし方について
・妊娠中の栄養と食事について
・市の母子保健サービスについて

講座名

子育て

充実したマタニティライフを
　妊婦さんと家族が安心して出産を迎え、生まれてきた赤ちゃんと楽しい新生活が
スタートできるよう安産教室を開催します。
　白根健康福祉センターなごみなみ
　南区在住で令和8年7月～12月に出産を予定している人　先着10人

　4月8日（水）から健康福祉課　☎372-6375

5/12(火）
13:30～15:00
　13:15

●おはなしのじかん
　4月12日・26日(日)午前10時半～11
時　　同館　　乳幼児
●えほんのへや（絵本の読み語り）
　毎週土曜　午前10時半～11時
　同館
●月潟おはなしの会（民話語り）
　毎月第1日曜　午前10時半～11時
　同館
●赤ちゃんタイム
　毎週日曜   午前10時～正午  　同館

本に親しみ読書の時間を楽しもう

●読書会
　4月19日(日)午後2時から
　白根学習館　　テーマ：「それでも大
凧は舞う」小松澄子／著、野島出版
　当日直接会場へ
●おはなしのじかん
　毎週土曜①午後2時②午後2時半　
　白根図書館
●赤ちゃんタイム
　毎週水・土曜　午前１１時～午後２時
半　　同館

白根図書館　☎372-5510

図書館

月潟図書館　☎375-3001

4月18日 ( 土 ) ～ 5月31日 (日 )に区内図書館で
こどもの読書週間イベントを開催します！

教室名 期間 曜日 時間
短期ちびっこ水泳
1・2年生コース
短期ちびっこ水泳
3～6年生コース

17:20～18:20
5/13～5/29

5/11～5/28 月・木

水・金

スポーツ 短期ちびっこ水泳教室参加者募集
※回数や受講料などの詳細は施設に問い合わせてください

　4月8日（水）午後２時から窓口または電話で同施設　※先着順
白根総合公園屋内プール 　☎378-4435

　高齢者の転倒は、骨折・寝たきり・認知機能の低下などに大きな影響を与
えます。暖かくなり、外出の機会も増える季節になりましたが、転倒予防に
努めましょう！
転倒要因
●筋力、バランス力の低下　●視力や聴力の低下
●薬の副作用によるふらつきやめまい　●住環境の問題
予防策
●環境整備
　・家具の配置や障害物の除去
　・手すりの設置、杖や歩行器を使用する
　・滑りにくく、足に合った靴を選ぶ
●運動
　・簡単な体操やストレッチなどを行う
●健康状態、薬の副作用の確認
　・血圧や貧血など、ふらつきの原因となるものはないか体調変化に注意
●規則正しい生活と、バランスの良い食事を心がける

電気コードやカーペットに
足を引っかけやすいので注意！

柔軟性を維持すると
転倒しにくくなります

　健康福祉課
☎３７２-６３8５

本人確認書類

加入資格確認書類
新潟市国民健康
保険加入者のみ

マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書等
のいずれか一点

マイナ保険証と資格情報のお知らせ、資格確認書
のいずれか一点

健康・医療 肺がん・胃がん・乳がん検診
骨粗しょう症予防相談会

　検診車による胸部Ｘ線撮影　　４０歳以上　
　無料　　受診券、個人記録票、 本人確認書類

●4月の日程　　　　　　受付開始直後は混雑が予想されます。都合がつく人
は開始直後を避けて来場してください。

●5月の日程

予約不要

肺がん検診

胃がん検診

検診日 会　場 受付時間
4月24日（金） 白根健康福祉センターなごみなみ 9:00～11:30

検診日 会　場 予約受付期間
5月12日(火)
5月19日(火)

月潟健康センター 4/14（火)～5/7(木)
4/21（火)～5/14(木)

年 齢
自己負担金

40歳
無　料

41～69歳
1,000円

70歳以上
無　料

その他

●当日受付時間（各会場共通）　①9:00　②9:30　③10:00　④10:30　⑤11:00
　市ホームページ(右二次元コード)または市役所コールセンター
☎243-4894

乳がん検診　マンモグラフィ検査 要予約

骨粗しょう症予防相談会 要予約

自己負担金  【胃がん・乳がん検診共通】

新潟市国民健康保険加入者は半額( 加入資格確認書類 が必要)
市民税非課税世帯の人は無料（「無料券」が必要。検診日の２週間前までに申請）

要予約

　5月15日（金）午前9時40分～11時10分、午後1時10分～2時10分（30分ごと）
　白根健康福祉センターなごみなみ　　骨密度測定と健康相談
　18歳以上　各時間帯先着７人　※骨粗しょう症で治療中の人は不可
　4月17日（金）～5月10日（日）に市ホームページ(右二次元コード)
または市役所コールセンター　☎243-4894

　検診車によるＸ線撮影(バリウム)検査　　４０歳以上　　受診券、個人記録
票、 本人確認書類 または 加入資格確認書類 、 自己負担金

小林地域生活センター
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《広告欄》

■□日＝日時 ■□受＝受け付け ■□場＝会場 ■□内＝内容 ■□人＝対象・定員 ■□￥＝参加費（記載のないものは無料） ■□申＝申し込み■□持＝持ち物 ■□問＝問い合わせ

旧月潟駅の春の大仕事「冬囲いシート剥
がし」が終わると「月潟にも春が来た」と感
じます。1999年4月5日、廃線となった新
潟交通電車線の車両3両が、保存のため旧
月潟駅にやって来ました。それ以来、この時
期には「保存記念開放」として、保存当初か
ら車両公開を続けています。
保存から25年以上が経ち、当時電車に

乗っていた世代だけでなく「かぼちゃ電車
を知らない」という人も増えてきました。
「懐かしい電車」から、少しずつ「昔の電車」

になっていく…そんな年月の流れも感じて
います。だからこそ「懐かしい」だけではな
く「楽しい」「きれい」「行ってみたい」と思っ
てもらえる場所にしていきたい！ そんな思
いが強くあります。
そんな中で、旧月潟駅では、保存後に植

えられた桜が大きく育ち、今では名所と
いってよいほどになりました。桜は多くの
人が自然と足を止めたくなる存在です。そ
こで数年前からイベント名も「桜まつり」に
変え、桜をきっかけに地域の皆さんと協力

し、鉄道に興味のない人にも楽しんでもら
えるイベントを4月に開催しています。
電車だけでなく、地域の魅力も併せて楽

しんでもらえたらうれしいです。
春色に染まる旧月潟駅で、桜とかぼちゃ
電車が皆さんをお待ちしています。

このコーナーは「かぼちゃ電車保存会」が愛するかぼちゃ電車について紹介します

かぼちゃ電車保存会

会長　平田　翼 さん

号号

昼も夜も美しい景色を楽しめますよ♪

お知らせ 　6月10日(水)午後4時半～5時
　朱鷺メッセ(中央区万代島)
　市内在住の小・中学生　先
着10人　　申し込みフォーム
(右二次元コード) から
　(一社)新潟青年会議所  ☎220-0870

　4月15日（水）午前10時～同30分
　旧笹川家住宅内　※放流見学のみの人は曽
我・平澤記念館入り口から入館してください
　当日直接会場へ　※放流見学のみの人は無
料。施設見学もする人は別途観覧料が必要
　曽我・平澤記念館　☎373-6600

　味方ほたる愛好会が育てた幼虫を、敷地内の小
川に放流する様子を見学できます。
※天候や生育状況により延期する場合があります

南区公共交通ガイドを
設置しました公共交通情報コーナー

　令和８年度版の南区公共交通ガイドが完成しました。南区役
所・味方出張所・月潟出張所・区内の各地域生活センターなど
に設置しています。
　地域総務課　☎372-6609 区の公共交通情報は

こちらから

「春の全国交通安全運動」
  ～止まって！横断歩道キャンペーン～

くらし 地域総務課
☎372-6431

　ドライバーの皆さん、横断歩道を横断中または横断しようとしている歩行者
を見かけたら、必ず一時停止をしましょう。また、幼稚園や保育園、学校などの
周辺では速度を落とし、歩行者の急な飛び出しに注意するなど、安全運転を心
がけましょう。

春の全国交通安全運動 　4月6日（月）～15日（水）まで
交通事故死ゼロを目指す日 　4月10日（金）
スローガン 『止まってね　譲る優しさ　咲く笑顔 』

段ボールコンポストで生ごみを堆肥に！
　家庭から出る生ごみの減量とリサイクルを推進するた
め、市オリジナルの段ボールコンポスト「サイチョのマ
ジックダンボール」を販売しています。
　区内在住の人には、生ごみを混ぜ込むときに使用する
「移植ごて」と、できた堆肥で植物や野菜を育てるための
「プランター」をプレゼントします。
　区民生活課
　１セット 500 円（基材※のみは 400 円）
※生ごみを堆肥化する基となる材料
　同課　☎372-6145

窓口で使用中のコンポ
ストを見ることができま
す。使用方法など、気軽
に相談してください！

区内の園児・小学生が
堆肥作りにチャレンジ
しました！

南区みんなでSDGｓ！
体験記はコチラ

募　集 新潟県知事選挙(5月31日(日)執行)の
期日前投票所立会人を募集

　南区役所：5月15日(金)～30日(土)、味方・月潟出張所：5月23日(土)～30日(土)
　南区役所、味方出張所、月潟出張所のいずれか
　選挙人名簿に登録されている人　各期日前投票所1日につき2人（半日も可）
　※応募多数の場合は抽選

　4月13日(月)までに申込書を地域総務課・各出張所の窓口またはメール
(chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp)、FAX(373-3933)で提出　※申込書は地
域総務課・各出張所窓口で配布、市ホームページからもダウンロード可
　地域総務課　☎372-6421

　屋外での焼却(たき火や火入れ、ゴミの焼却など野外で故意に火をつける行為)
や焼却後の不始末が原因となり、付近の廃材や枯れ草などに燃え広がる火災が
市内で多発しています。屋外での焼却は、一部の例外を除き法律で禁止されてい
ます。

１日(8：30～20：00) 日額　12,700円
半日(8：30～14：15または14：15～20：00) 日額　  6,300円

白根地区公民館　☎372-5533

月潟地区公民館　☎375-1050

　4月21日(火)午後1時半から　　白根
学習館　　「おくりびと」の上映　　当日
直接会場へ　先着400人

シロネシネマ喜楽座

　4月28日(火)午前9時半から　　月潟
地区公民館　　「青い山脈」の上映
　当日直接会場へ　先着50人

つきがた映画むら

　振替納税を利用している場合、下記日
程で登録口座から引き落としをします。引
き落とし日前日までに口座の残高確認を
してください。

令和７年分確定申告について

申告所得税および
復興特別所得税
消費税および地方消費税

4/23(木）

※振替日に口座引き落としができない場
合、法定納期限の翌日（申告所得税およ
び復興特別所得税は3月17日、消費税お
よび地方消費税は4月1日）から、延滞税
がかかります。また、延納期間中は利子税
がかかります
　新潟税務署　☎229-2151

4/30(木）
申告所得税および
復興特別所得税（延納分） 6/1(月）

南消防署からのおしらせ  春の火災予防運動

※集合時間は別途連絡します

　世界各国から変化を恐れず、未来に希
望を描くリーダーが集まる「2026 JCI 
ASPAC新潟大会」で、緊迫感あふれる記
者会見の現場を体験しませんか？ 
　プロの仕事、英語が飛び交う熱気、国
際会議の舞台裏など「世界のリアル」を体
感できる次世代育成型ボランティアです。

2026 JCI ASPAC新潟大会
記者発表見学会

次世代育成型ボランティア参加者募集

　南消防署予防課　☎372-0119

南区公式
SNS

エックス インスタグラム

アスパック
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