
南
区
長　

長
浜
達
也

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
日
ご
ろ
よ
り
区
政
の
推
進
に
ご
支
援
と
ご
協

力
を
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
中
ノ
口
川
東
側
の
親
水
護
岸
階

段
の
整
備
や
か
ぼ
ち
ゃ
電
車
の
修
繕
、
味
方
地
区

の
バ
ス
待
合
ス
ペ
ー
ス
の
拡
張
な
ど
、
各
地
区
の

環
境
向
上
に
取
り
組
ん
だ
一
年
で
し
た
。

　
お
か
げ
さ
ま
で
、
親
水
護
岸
階
段
で
は
白
根
大

凧
合
戦
の
熱
い
戦
い
を
多
く
の
方
に
観
戦
し
て
い

た
だ
き
「
走
れ
！ 

か
ぼ
ち
ゃ
電
車
２
０
２
５
」

で
は
修
繕
工
事
が
完
了
し
た
か
ぼ
ち
ゃ
電
車
に
、

１
０
０
０
人
を
超
え
る
方
か
ら
ご
乗
車
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ま
た
、
味
方
地
区
の
バ
ス
待
合
ス
ペ
ー

ス
を
改
善
し
た
こ
と
で
、
バ
ス
を
待
つ
こ
ど
も
た

ち
や
保
護
者
の
皆
さ
ま
か
ら
大
変
喜
ん
で
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
も
、
各
種
会
議
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

積
極
的
に
参
加
し
、
皆
さ
ま
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
ご

意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
南
区
が
抱
え
る
問
題

に
向
き
合
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
人
口
減
少
や

高
齢
化
な
ど
に
伴
い
、
地
域
が
抱
え
る
課
題
は
今

ま
で
以
上
に
多
様
化
、
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
果
樹
産
地
の
存
続
や
公
共
交
通
の
確
保
な

ど
、
南
区
が
以
前
か
ら
抱
え
る
課
題
も
ま
だ
ま
だ

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
区
長
と
な
っ
て
か
ら
２
度
目
の
正
月
を
迎
え
ま

し
た
。
令
和
８
年
も

南
区
の
抱
え
る
課
題

の
解
決
、
そ
し
て
明

る
い
未
来
に
向
け
、

気
持
ち
を
新
た
に
職

員
一
同
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

新
年
を
迎
え
て

おしごと紹介
　皆さん思ったことはありませんか？ 「これって区役所のどこに相談すれ
ばいいんだろう？」と…。今号では、各課の業務と窓口を紹介します。暮ら
しの悩みの相談や手続きなど、さまざまな場面で区役所があなたのサポ
ートをします。ぜひこのページをチェックして、困ったときは気軽に相談
してくださいね！

2026 あけましておめでとうございます

今年もよろしくお願いします！
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区民生活課

地域総務課

各種証明書の交付、マイナンバーカード、住民異動届・戸籍届、
印鑑登録、埋火葬・改葬許可

コミュニティ協議会、自治会、地域生活センター、男女共同
参画

国民健康保険・後期高齢者医療制度・国民年金の届出

教育支援センター
学校適正配置、通学区域、奨学金、スクールバス、就学支援、
教育相談

防災・防犯、交通安全、交通災害共済

文化振興、スポーツ振興、スポーツ施設の管理運営、
学校開放
選挙事務、入札・契約、統計調査、庁舎管理、職員研修、
予算・決算

政策企画、自治協議会、区バス・生活交通

区役所だより、広報・広聴、区長への手紙

ごみ・し尿処理の相談、生活環境の相談、鳥獣保護・動物愛護

各種保険料の収納・納付相談、市税に係る証明の交付・収納
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くらしの窓口、笑顔で
お手伝い ☺

農業委員会
農地の貸借・売買・交換、農地転用、
相続などによる農地取得の届出、農地に関する証明書の発
行、農業者年金

1

農地のことなら
お任せください!

健康福祉課

建設課

道路の占用許可・工事施行承認、道路などの境界確認、
市営・県営住宅の申込受付、公園の占用・使用許可

道路・公園・緑地の維持管理、道路除雪

都市計画、開発許可、土地区画整理事業、屋外広告物

道路・橋りょう・公園などの新設・改良工事

安全な道路で地域を支えます！

農業振興地域整備計画、米の需給調整、担い手育成、
農畜産物の生産振興
土地改良事業、農村総合整備、地籍調査、多面的支払交付金、
農村環境改善センター、各種補助事業

商工業の振興・制度融資、勤労者福祉施設、露店市場

観光・物産振興、白根大凧合戦、地域のイベント

産業振興課

保育園、児童手当、こども・妊産婦医療費助成、ひとり親家庭へ
の支援

10

児童館・児童センター、子育て支援事業、母子父子寡婦福祉資
金貸付

10

地域福祉計画、白根高齢者能力活用センター・老人福祉
センター

8

高齢者福祉、要支援・要介護認定申請9

育児や健康に関する相談や家庭訪問7

母子保健・歯科保健・精神保健、予防接種、特定健康診査、
健康づくり、栄養・食生活改善、介護予防

7

生活保護、生活困窮者支援、民生委員・児童委員6

障がい福祉（手帳・手当・医療費助成など）5
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健康のこと、福祉のこと、
幅広くサポートします！ フロアマップ

2F

3F

4F

南区役所の

区民の皆さんの暮らしを支えるため、職員一同全力で取り組みます！

2F2F

3F

4F

3F

3F

分館

こどもたちの
“学び”と“成長”
を応援します！

農業・商工業・観光振興で、
地域の元気を応援します！

地域のこと、防災のこと、
まるっとお任せください！

問い合わせ先、
詳しい業務内容
はこちらから
どこの係へ問い合わせれば
良いか分からないときは、
☎373-1000(代表番号)へ

発　行／新 潟 市 南 区 役 所
編　集／南区役所地域総務課
〒950－1292 南区白根1235番地
電　話  025（373）1000（代表）
ＦＡＸ  025（373）2385

南区役所だより　No.450

風と大地の恵みに新たな希望
が芽吹く、郷土愛あふれるまち
～みんなでつくる暮らし続けたい南区～

南区ホームページ　https：//www.city.niigata.lg.jp/minami/　　Eメール　chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp（南区役所地域総務課）　

スマホの
カメラを

かざすだけ！

南区役所だより
音声版

令和8年1月4日

南区の人口（令和7年11月末現在、カッコ内は前月比）：41,713人（－37）　男：20,363人（－14）　女：21,350人（－23）　世帯数 16,947世帯（＋8）（住民基本台帳による）



《広告欄》

■□日＝日時 ■□受＝受け付け ■□場＝会場 ■□内＝内容 ■□人＝対象・定員 ■□￥＝参加費（記載のないものは無料） ■□申＝申し込み■□持＝持ち物 ■□問＝問い合わせ

子育て

こどもと一緒に出かけよう

●作って遊ぼう！
　1月25日(日)午後2時から
　すてきなスノードームを作ろう！　　
　同館　先着10人

白根児童センター ☎372-0530

●ちびっこ豆まき会
　1月24日(土)午前10時半～11時　
　豆まきをして鬼を退治しよう。手遊び
や絵本の読み聞かせもあるよ
　乳幼児親子　20組
　1月7日(水)～21日(水)に同館

味方児童館 ☎201-8346

白根北児童館 ☎379-1260
●いちごタイム 豆まき会
　1月29日(木)午前10時半～11時15
分　　豆まきをして心の中の鬼を追い
払おう　　乳幼児と保護者　25組
　同館

白根南児童館 ☎201-602１
●新春おみくじ
　1月5日(月)～12日(月・祝)
　毎年恒例の新春おみくじです。新年
のスタートに、今年の運試しをどうぞ
　当日直接会場へ

●しゃべろっと
　1月16日(金)午前10時半～11時15
分　　味方児童館　　ほっこりぬくぬ
く冬のコンサート(歌とピアノ)
　乳幼児と保護者　先着17組
　同館　☎201-8346

子育てオーエンジャー☆みなみ

　①1月13日(火)②27日(火)午前10
時～11時半　　白根学習館　　①も
う迷わない！ 保険の選び方！ ②自由遊
び＆足形ぺったん(絵本の読み聞かせ、
今月限定の台紙もあるよ)　※終了後、
午後2時まで会場を開放します。弁当・
飲み物の持ち込み可
　乳幼児と保護者　  当日直接会場へ
　白根地区公民館　☎372-5533

子育てひろばモモ

図書館

本に親しみ読書の時間を楽しもう

●おはなしのじかん
　1月11日・25日(日)午前10時半～11
時　　同館　　乳幼児
●えほんのへや（絵本の読み語り）
　毎週土曜　午前10時半～11時　
　同館
●月潟おはなしの会（民話語り）
　毎月第1日曜　午前10時半～11時
　同館
●赤ちゃんタイム
　毎週日曜  午前10時～正午  　同館

●読書会
　1月18日(日)午後2時から
　白根学習館　　好きな本を持参してく
ださい　　当日直接会場へ
●おはなしのじかん
　毎週土曜①午後2時②午後2時半　
　白根図書館
●赤ちゃんタイム
　毎週水・土曜　午前11時～午後2時
半　　同館

白根図書館　☎372-5510 月潟図書館　☎375-3001

1・２月は枝葉・草の資源収集はありませんくらし

区民生活課　☎372-6145

詳しくは
こちらから

　1・2月の枝葉・草は「燃やすごみ」で収集します。長さを 50cm
以下にして、燃やすごみの指定袋に入れて出してください。

直接施設へ持ち込むこともできます（無料）
※事業系のものは受け付けません
　月～土曜午前８時半～正午、午後１時～４時（土曜は午後３時まで）
※祝・休日は休み
　白根環境事業所 (白根グリーンタワー )　☎371-5070
※1本あたりの長さ1m以内、太さは直径15cm以内、1束の太さは直径
30cm以内にし、ひもで縛るか無色透明・半透明のポリ袋に入れてください

燃やすごみの
指定袋に入れて
出してください！

こんにちは！高齢者の総合相談窓口

●で ●す 今月のお知らせ

高齢者が住み慣れた地域で、安心して生活できるよう、さまざまな相談に応じています。認知症
など、困っていることについても気軽に相談してください。相談は無料で、秘密は守られます。
地域包括支援センターしろね南（対象：白根第一・白南中学校区） ☎373-6770
地域包括支援センターしろね北（対象：白根北・臼井中学校区） ☎362-1750
地域包括支援センターあじかた（対象：月潟・味方中学校区） ☎372-5121

認知症カフェ ～より道カフェかけ橋～
　1月24日（土）午後１時半～３時半
※時間内出入り自由
　白根健康福祉センターなごみなみ
　３００円（茶菓代）　　当日直接会場へ

気を付けて！冬の「脱水」

どなたでも参加できます！
介護・認知症の専門職も参
加しているので、気軽に相
談してくださいね♪

　夏の脱水には注意している人も多いと思いますが、実は冬も
注意が必要です。「喉がかわかない」「寒いから水分を取りたく
ない」「夜のトイレは寒いから水分摂取を減らす」など、知らない
うちに脱水になっている可能性（かくれ脱水）があります。
　冬に体調が悪くなると「風邪のひきはじめかな？」と思いがち
ですが、実は脱水が原因かもしれません。冬でも汗をかき、乾燥で体の表面
から水分が失われています。かくれ脱水を予防するために、次のことに気を
付けて、寒い冬を元気に乗り越えましょう！
💧こまめに水分摂取をする（コツコツ少しずつを習慣に）
💧朝起きたらコップ１杯の水を飲む
💧部屋の湿度を上げる（加湿器の使用、洗濯物を部屋に干す）　

スポーツ 第17回
南区長杯フロアカーリング大会

　3月1日(日)午前8時半から　
　白根カルチャーセンター
　2月1日(日)までに同センター備え付けの参加申込書に参加費を添えて提出

　同センター　☎373-6311

部門 チーム構成 参加費(1チーム)
一般(中学生以上)

小学生
監督は選手と兼任可
代表者・監督は保護者

3～6人
1,000円
500円

●わくわくひろば
　1月20日(火)午前10時半～11時半
　白根南児童館　　「赤ちゃんの眠り
とお布団のお話」元保育士で、ベビー
眠りのアドバイザーの日浦さんとのお
話広場　　乳幼児親子　先着10組
　同館　☎201-6021

　
感染症予防にもなります

消防出初式
新潟市消防団南方面隊消防出初式

　１月１8日（日）午前9時半～11時半
　①②白根カルチャーセンター
　③中ノ口川堤防（凧引合場付近両岸）
　①式典　②分列行進　③一斉放水
　南消防署　☎372-0119

お知らせ
白根地区公民館　☎372-5533

　1月20日(火)午後1時半から　　白根
学習館　　「ナイアガラ」の上映　　当日
直接会場へ　先着400人

シロネシネマ喜楽座

　1月17日(土)午後
１時～2時頃　　茨
曽根小学校　　わ
ら（トバ）と竹などで
作ったやぐらに、去
年のしめ縄、お札や
書き初めなどを持ち
寄り、おたき上げをします
　当日直接会場へ　　白根地区公民館

茨曽根どんど焼き

月潟地区公民館　☎375-1050

　1月27日(火)午前9時半から
　月潟地区公民館
　「雨に唄えば」の上映
　当日直接会場へ　先着50人

つきがた映画むら

　勤務時間中、毎日同じ「音」が聞こ
えてきていることに気付きました。最
初はそれが何の音なのか分からな
かったのですが、区役所内のうわさで
「フクロウ」が白根公園にいるらしい、
その「音」は鳴き声らしい、との情報が！
　その日から観察する毎日。職員一
同、一致団結！ 鳴き声のする方向に目
を向け、何かが飛び立つとその方向へ
…　つ、つ、ついにその姿をカメラに
収めました！

調べてみると「トラフズク」
であることが分かりました。
まさか区役所の隣にいるな
んて…
感動的な発見でした！

12月21日号「2025年南区の1年を振り返る旅に出よう！」　特別編

５月のある日…

　2月4日(水)午後1時15分～4時15分
　南区役所　　土地、金銭貸借、保証、債
務、離婚、認知など法律についての相談
　先着6人　※1人30分
　1月13日(火)以降に区民生活課
☎372-6105

弁護士の無料法律相談
その他

区
内
12
地
区
の
名
前（
白
根
・
小
林 

…
）も
隠
れ
て
い
る
よ
♪ 

探
し
て
み
て
ね
！

南区役所だより　 令和8年1月4日No.450●②
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おたのしみコーナー新春
あけましておめでとうございます。
新しい年のスタートにピッタリのお楽しみコーナーを
お届けします。ぜひ家族や友達と一緒に挑戦して、楽
しいひとときを過ごしてくださいね！

みんなで脳トレ

下の表から、次の言葉を見つけてね！
二つの写真を見比べて、間違いを探してね

昭和8年に建設され、国
登録有形文化財に指定
されている旧白根配水塔
の高さは何ｍでしょう？

まちがいさがし

ことばさがし

南区クイズ

ここはどこかな？ 昭和の南区の風景です。撮影場所はどこでしょう？

小学生が運動会をしています。
後ろに写っているのは○○中学校！

① 34ｍ　　② 26ｍ
③ 63ｍ

難読！ 南区地名クイズ
①～④はなんと読むでしょう？

昨年、創立150周年を迎えた小学校
は①～③のどれでしょう？
① 白根小学校　 ② 茨曽根小学校
③ 新飯田小学校

右奥の鳥居に見覚えはないですか？
〇〇地区大運動会の様子です！

初めて歩行者がボタンを押す「手押し
式信号機」が設置された場所です！

この建物は駅舎です

①みなみく　②うま　③たこまんほーる　④かぼでん　⑤たこあげ
⑥はつひので　⑦おみくじ　⑧るれくちえ　⑨かどまつ　⑩どんどやき

み な み く る た け い う し ろ ね の め う
あ か も せ ゆ え こ し す は ひ み と ね き
り た こ ふ れ な す ま い け は つ ひ の で
い そ ば き う と し ね ん あ だ ら き つ よ
に け や た た ひ よ せ も ほ の い る が え
そ い し け こ く う ゆ お て ー こ ご な た
ほ ち だ り あ く ぜ こ お さ す る て う る
ね い し す げ あ ど ん ど や き か そ れ ち
ぎ そ か い ふ じ し そ お た り わ し ま き
し よ ど た み か す こ り う ま し と か い
え れ ま け ぶ た た そ ひ の る ほ け ろ え
と ろ つ じ の け か ぼ で ん た れ が え こ
せ ぬ く き に あ れ す け む ね あ く や と
し み の る め い ば ら そ ね こ さ ろ ち ほ
お つ ゆ け む そ ひ ら れ い た め こ ね え

① 朝捲　　　② 鋳物師興野
③ 大別當　　④ 堀掛

笹川邸「和のヒカリ」に登場した、笹
川邸にずっと昔から住んでいる精霊
の名前はなんでしょう？

Q１ Q2

Q4

Q3

ことばさがし まちがいさがし
①左上の丸の中のイラスト
②「が」が「は」になっている
③小平のきつねさんが持っている葉っぱの色
④ゴロゴロがひらがなになっている
⑤あおぼーの手すりの色
⑥右下の赤い花の大きさ
⑦米俵さんの後ろのかっぱのるいくん

南区クイズ ここはどこかな？
Q１
Q2

Q3
Q4

26m
①あさまくり
②いものしごうや
③おおべっとう
④ほっかけ
新飯田小学校
ささじい

① 白根小学校　運動会の様子です。当時は小学校の向かい
に白根中学校がありました。

② 戸頭神社　戸頭地区大運動会の様子です。こどもから大
人までみんなで参加していました。

③ 大光銀行白根支店前　点灯式を行っている様子です。
④ 旧新潟交通電車線「白根駅」　現在はふれあいの場公園
で、大凧合戦記念碑が建てられています。
名称は「白根駅」ですが、旧味方村にありました。

答え

今月の先輩は

交通安全指導員
渡邊 千代子 さん

いのちを守る「交通ルール」を伝えて26年 事故のない未来をこどもたちに
知人から声をかけられたことがきっかけで、交通安全指導員

になりました。はじめは「自分に務まるかな」と不安を感じること
もありましたが、活動の中で触れ合うこどもたちの笑顔がやりが
いとなり、あっという間に
26年が過ぎていました。
指導員の主な活動とし

て、区内の保育園・幼稚
園、小・中学校での交通
安全教室を行っていま
す。クイズやダンス、模擬
信号機で横断歩道を渡
る練習などを通じて、楽
しみながら交通ルールを
覚えられるよう工夫をし
ています。

交通ルールはこどもたちの
生活のすぐそばにある、とても
「身近なお約束」です。交通事
故は一度起きてしまったら取り
返しがつきません。だからこそ
「どうして止まるの？」「どうし
て左右を見るの？」という基本
を、幼児期から自然に身に付け、
自分の命を守れるようになって
ほしいと思います。
現在、味方地区の指導員は私

一人だけになりましたが、こどもたちが事故に遭うことがなく、そして
笑顔で成長していけるよう、これからも交通安全の大切さを伝え続けて
いきたいです。歌とダンスで交通ルールを学びます♪

しっかりと手を挙げて「渡るよサイン」を
練習します

① ② ③ ④

み な み く る た け い う し ろ ね の め う
あ か も せ ゆ え こ し す は ひ み と ね き
り た こ ふ れ な す ま い け は つ ひ の で
い そ ば き う と し ね ん あ だ ら き つ よ
に け や た た ひ よ せ も ほ の い る が え
そ い し け こ く う ゆ お て ー こ ご な た
ほ ち だ り あ く ぜ こ お さ す る て う る
ね い し す げ あ ど ん ど や き か そ れ ち
ぎ そ か い ふ じ し そ お た り わ し ま き
し よ ど た み か す こ り う ま し と か い
え れ ま け ぶ た た そ ひ の る ほ け ろ え
と ろ つ じ の け か ぼ で ん た れ が え こ
せ ぬ く き に あ れ す け む ね あ く や と
し み の る め い ば ら そ ね こ さ ろ ち ほ
お つ ゆ け む そ ひ ら れ い た め こ ね え
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