
1周約24分の区バスまちなか循環ルー
ト「ぐるりん号」に乗って行けるおすすめ
スポットを紹介します。「ぐるりん号」でま
ちを巡ってみませんか？

公共交通情報特集

後から乗り、前から降りる！

降
り
る

乗
る

到着したら運賃を支払って降りる！
以下のものを持っている人は運賃が半額にな
ります。忘れずに運転士に提示してください。
〇シルバーチケット　〇シニア半わり
りゅーとカード　〇運転経歴証明書（市内
在住の６５歳以上で運転免許証返納者）　
〇身体障害者手帳　〇療育手帳　〇精神
障害者保健福祉手帳

大　人 210円

中高生 110円

小学生 60円

運
賃
表

降りるバス停が
アナウンスされたら
「降車ボタン」を押す！

一つ前のバス停を過ぎたら
降りる準備をしましょう。

①現金支払い

②PayPay
　(キャッシュレス決済)　

支
払
い
方
法

区バスの乗り方

時刻表は
こちらから

南区公共交通ガイド

バス停

時刻表

まずは乗るバス路線と時刻表を確認しましょう。

ホームページ

区役所地域総務課・
各地域生活センターで配布

このバス停
から乗り降
りできます

道路状況、積雪などで大幅な遅れや運休が発生する場合も「ｅ区バス」
から確認できます。

新潟市区バス位置
情報システム

「e区バス」

次は〇〇、〇〇で
ございます

ぐるりん号
運行日　月～金曜の午前
※平日午前の30分間隔
※土・日曜、祝日、
12/29～1/3は運休

商店街を歩い
てまち巡り。
昔懐かしいア
イスも楽しめ
ます♪

三の町

各店舗で存分にお買い
物。バスを待つ間はベ
ンチで一休みできます。

マーケットシティ
白根前

白根地区公民館と白根
図書館が入っています。
図書館でゆったりと読
書を楽しめます。

図書館の休館日
毎週金曜、毎月第１水曜、
12月29日～1月3日、蔵書点検期間

白根学習館

雨にあたらない停留
所。たくさん買い物
をしても、雨に濡れ
ずにバスを待つこと
ができます。

イオン白根店前

ポンプ車などの消防車両と救急車
両が並んでいる姿は圧巻！ 運が良け
れば消防士が訓練する様子や働い
ている姿も見られます。

(かさはらクリニック前)南消防署

gururingo

ninotte

odekake

乗りたいバスが、今ど
の辺りを走っているか
「e区バス」で最新の状
況を確認できます！

準備

「こんな道を行
くの？」と思うよ
うなルートも♪

停留所が
目の前で
買い物に
便利♪

夏休みの
自由学習
にも♪

こどもも
大人も憧れ！

8区の農産物の
キャラクターが
描かれています

区バス
“やさい号”

道路を渡ると
「しろね大凧と
歴史の館」にも
行けます！

イ

ハ

ロ

令和６年度の区バス利用者数は、７ルート合計で２５，９６７人でした。令和
５年度と比較すると３２８人増加しましたが、燃料費や人件費などの経費が
高騰したため、収支率が下がりました。
学生や運転免許証を返納した高齢者など、自家用車を運転しない人に

とって大切な移動手段である区バスを維持するため、普段自家用車に乗
る人も、ぜひ利用してみてください。

南区では区バスの運行を維持するため、企業・団体の皆さまからの車両協賛
広告を募集・掲載しています。南区バスは区中心部だけでなく、郊外やさつき野
駅、田上駅方面など広域に運行し、南区民を対象とし
た広告に適しています。
現在、広告枠には若干の空きがあります。車両広告
掲載にご協力をお願いいたします。

詳しい時刻表は
上記「区バスの乗り方」
　　　二次元コードから準備

▶
詳
し
く
は

こ
ち
ら
か
ら

kubasu
de

odekake

南区バスは区中心部や区郊外を平日7ルート運行してい
ます。通勤、通学、買い物、通院の他、行き慣れている場所
もバスに乗って行くと新しい発見があるかもしれません。
今回は、区バスに乗ってみたい人に向けて、乗り方のイ

ロハと、約24分で区中心部を1周できる循環ルート「ぐるり
ん号」を紹介します。　
地域総務課　☎372-6609

初めて通る道で
旅気分♪ 乗り物好きの

こどもの
バスデビュー
にも♪

令和６年度の区バス利用実績

発　行／新 潟 市 南 区 役 所
編　集／南区役所地域総務課
〒950－1292 南区白根1235番地
電　話  025（373）1000（代表）
ＦＡＸ  025（373）2385

南区役所だより　No.436

風と大地の恵みに新たな希望
が芽吹く、郷土愛あふれるまち
～みんなでつくる暮らし続けたい南区～

南区ホームページ　https：//www.city.niigata.lg.jp/minami/　　Eメール　chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp（南区役所地域総務課）　

スマホの
カメラを

かざすだけ！

南区役所だより
音声版

令和7年6月1日

南区の人口（令和7年4月末現在、カッコ内は前月比）：41,914人（－77）　男：20,451人（－25）　女：21,463人（－52）　世帯数 16,875世帯（＋14）（住民基本台帳による）



参議院議員通常選挙（７月執行予定）期日前投票の立会人を募集

《広告欄》

図書館

子育て

本に親しみ読書の時間を楽しもう

こどもと一緒に出かけよう

●おはなしのじかん
　6月8日・22日（日）午前10時半～11
時　　同館　　乳幼児向け
●えほんのへや（絵本の読み語り）
　毎週土曜　午前10時半～11時
   同館
●赤ちゃんタイム
　毎週日曜　午前10時～正午
　同館
●月潟おはなしの会（民話語り）
　毎月第１日曜　午前10時半～11時
　同館

●読書会
　6月15日（日）午後2時から　　白根学
習館　　「病人の話」マーク・トウェイン
著、「マーク・トウェイン　ショートセレクショ
ン　百万ポンド紙幣」理論社　　当日直
接会場へ
●赤ちゃんタイム
　毎週水・土曜　午前11時～午後2時
半  　同館
●おはなしのじかん
　毎週土曜　①午後2時②午後2時半
　同館

白根図書館　☎372-5510 月潟図書館　☎375-3001

●お父さんにメッセージカードを作ろう！
　①6月13日(金)②14日(土)③15日
(日)　※①は午後3時から、②③は午
前10時から　　ぐるぐるの茎に花を貼
り付けてカードを作ろう！　　各日先着
15人　　同館

白根児童センター ☎372-0530

●三歩ドッジボール大会
　6月21日(土)午後2時～3時　
　三歩ドッジボールをみんなで楽しも
う。入賞者にはプレゼントがあるよ♪　
　小学生　
　6月14日(土)までに同館

味方児童館 ☎201-8346

白根北児童館 ☎379-1260
●いちご☆マリン
　6月24日(火)・25日(水)午前10時か
ら　　職場体験の白根北中学校の生
徒と一緒に手形アートを作ろう！ フォト
スポットもあるよ!　　乳幼児親子 各日
10組　　ウエットティッシュ、汚れても
いい服装　　同館

●きらきらフレンド
　6月20日(金)午前10時半～11時半
　月潟地区公民館　　親子ふれあい
ヨガ　　乳幼児と保護者(祖父・祖母で
も可)　先着8組　　飲み物、タオル、ヨ
ガマット　　同館　☎375-1050
●にゃんこの手　パパサロン
　6月22日(日)午前10時半から　　白
根北児童館　　ベビーマッサージ
　3カ月ごろからハイハイまでの乳児と
父親（ママの参加も可）　先着15組　
　100円（オイル代）　
　同館　☎379-1260

子育てオーエンジャー☆みなみ

●リフレッシュパパママタイム「家庭の防災」
　6月27日(金)午前10時半～11時
　防災士によるクイズ、防災グッズ・避
　

白根南児童館 ☎201-602１

　①6月10日②24日(火)午前10時～
11時半　　白根学習館　　①プロが
教える！　赤ちゃんと一緒にできる紫外
線対策②自由遊び＆足形ぺったん(絵
本の読み聞かせや今月限定台紙もある
よ)　※①②とも終了後、午後2時まで
会場を開放します。弁当・飲み物の持参
可 　乳幼児と保護者 　当日直接会場
へ 　白根地区公民館　☎372-5533 

難バッグの展示。避難所でできるタオル
アート作りなど　　乳幼児親子　　当
日直接会場へ

子育てひろばモモ

教室名 期間 曜日 時間
プールde健康

短期ちびっこ水泳
小学1・2年生①
短期ちびっこ水泳
小学1・2年生②

10:45～
11:45

14:00～
14:50
9:30～
10:30

7/9～
8/6

7/24～
8/19

水

火
・
木

教室名 期間 曜日 時間
短期ちびっこ水泳
小学3・4年生①
短期ちびっこ水泳
小学3・4年生②
短期ちびっこ水泳
小学5・6年生

10:45～
11:45
13:30～
14:30

9:30～
10:307/25～

8/22

7/25～
8/7

水
・
金

火・木
・金

スポーツ 夏期スポーツ教室　参加者募集
※申し込みには事前に窓口で「スポーツ教室会員登録」が必要です
※回数や受講料などの詳細は各施設に問い合わせてください

　窓口、電話、ホームページ（右二次元コード）で6月17日
（火）までに同施設　※応募多数の場合は抽選

●白根カルチャーセンター ☎373-6311

教室名 期間 曜日 時間

ZUMBA【ズンバ】
（夜）
ナイター初心者
テニス

ストレッチヨガ(夜)
エアロビクス
＆骨盤ダンス（夜）

フラダンス

姿勢改善
エクササイズ

13:30～
14:30

19:20～
21:00

19:30～
20:20

10:00～
11:30
19:00～
19:50

7/7～
9/8

20:00～
20:45

7/8～
9/9

7/14～
9/22

月

火

教室名 期間 曜日 時間
ZUMBA【ズンバ】
(午前)

エアロビクス＆
骨盤ダンス(午前)
太極舞
【タイチ―ダンス】

ピラティス（夜）

ストレッチヨガ
（午前）

骨格コンディショ
ニング

10:00～
10:50
11:00～
11:45
20:00～
20:45
10:30～
11:30
19:30～
20:30

10:30～
11:20

7/9～
9/17

7/11～
9/5
7/11～
9/19

7/10～
9/18 木

水

金

　窓口、電話　※毎回入場料（大人250円、小人130円）が別途必要　※先着順
●味方B&G海洋センタープール　☎378-4528

こんにちは！高齢者の総合相談窓口

●で ●す 今月のお知らせ

高齢者が住み慣れた地域で、安心して生活できるよう、さまざまな相談に応じています。認知症
など、困っていることについても気軽に相談してください。相談は無料で、秘密は守られます。
地域包括支援センターしろね南（対象：白根第一・白南中学校区） ☎373-6770
地域包括支援センターしろね北（対象：白根北・臼井中学校区） ☎362-1750
地域包括支援センターあじかた（対象：月潟・味方中学校区） ☎372-5121

認知症カフェ
～より道カフェかけ橋～
　6月28日（土）午後１時半～３時半
　※時間内出入り自由
　白根健康福祉センターなごみなみ
　３００円（茶菓代）
　当日直接会場へ

高齢者出張相談会
～イオン白根店～
　6月１０日（火）午前10時～11時半
　イオン白根店　
　介護保険をはじめ高齢者についての
相談、健康チェック、体操など

血管年齢測定や血圧
測定、健康に関する
相談もできます。簡
単な体操も企画して
いるのでお買い物つ
いでにお立ち寄りく
ださい！

　区民生活課　☎３７２-６１０５

地 区
味方

日 に ち
6/29、7/27、8/31、9/20、10/19、
11/29、12/21、1/25、2/22

時　間
午前10時～正午

会　場
味方地区公民館 対　　象 南区の選挙人名簿に登録されている人

勤務場所 南区役所、味方出張所、月潟出張所のいずれか
勤 務 日 投票日が７月２０日（日）の場合
 南区役所　７月４日（金）～１９日（土）のうち勤務可能な日
 各出張所　７月１２日（土）～１９日（土）のうち勤務可能な日
 投票日が７月２７日（日）の場合
 南区役所　７月１１日（金）～２６日（土）のうち勤務可能な日
 各出張所　７月１９日（土）～２６日（土）のうち勤務可能な日
勤務時間 午前８時１０分～午後８時
募集人数 各期日前投票所１日につき２人（応募多数の場合は抽選。勤務日につ

いては後日連絡します）
報　　酬 １日12,700円（所得税控除後12,576円）
　６月１２日（木）までに申込書（地域総務課・各出張所に設置、または
右二次元コードからダウンロード）を地域総務課・各出張所に提出
　選挙管理委員会事務局（地域総務課内）　☎３７２-６４２１

　令和６年中は４月、８月の火災件数が最多となり、火災の原因で
最も多いのは電気関係によるものでした。これから蒸し暑い季節を
迎えます。次の４つに注意し、電気関係による火災をなくしましょう！

プラグにほこりを
溜めない　 コードを束ねない コードの上に重い

ものを置かない 
使わない時は
コンセントを抜く

南消防署予防課　☎372-0119

１ 2 3 4

トウヒョウザウルス
きめたろう

大人もこどもも認知症の人もそう
でない人も一緒に楽しめる場所
です。介護をしている家族の悩
みを互いに語り合え、介護の相
談もできます

行政相談委員を紹介します
令和７年４月１日付で、岩﨑孝秋さん（味方地区）が、総務大臣から委嘱されまし

た。行政相談委員は、国道・年金・労働相談など国の業務、独立行政法人や特殊法
人の業務、地方公共団体が国から委任や補助を受けて行っている業務についての
苦情や意見・要望などをお受けします。
下記行政相談所を開設しますので、気軽に相談してください。
※相談無料・秘密厳守

白
根
大
凧
合
戦
実
行
委
員
会
（
事
務
局　

産
業
振
興
課
）　

☎
3
7
2

－

6
5
0
5

南区役所だより　 令和7年6月1日No.436●②

■□日＝日時 ■□受＝受け付け ■□場＝会場 ■□内＝内容 ■□人＝対象・定員 ■□￥＝参加費（記載のないものは無料） ■□申＝申し込み■□持＝持ち物 ■□問＝問い合わせ



身近な存在
！

第4回
地区民生委員児童委員協議会

（民児協）の活動 編

《広告欄》

募　集 南区産エダマメＰＲフラッグ
掲出店舗を募集

南区はエダマメの県内出荷量が第２位で、白根産エダマメ
は昨年６月に「しろね　えだま～めいど」として新たにブランド化
されました。エダマメの一大産地であることを区内外にＰＲする
ため、南区産エダマメ取扱店舗にＰＲフラッグを貸し出します。
ＰＲフラッグとは… ウインドウフラッグ（ポールは３点吸盤付き）
 縦40センチ・横30センチホームベース型
※昨年度掲出店は申請不要です。追加フラッグ希望の場合は問
い合わせてください

対象となる店舗
小売業…区内で営業するスーパーマーケット、八百屋、農産物直売所など
飲食店…区内で営業する割烹、すし店、レストラン、居酒屋など

申請から貸し出しまで
①９月30日（火）までに「貸出申請書」および「貸出申請明細書」を記入し、産業振
興課へ提出。　※申請書は産業振興課に設置、ホームページ（右下二次元コー
ド）からダウンロード可
②貸出基準により貸し出しの審査を実施。
③店舗へフラッグを貸し出し。　※エダマメ提供時期が終了後、実績
報告書と南区産エダマメの使用を確認できる納品書などの提出が
必要となります　　産業振興課　☎372-6507

月潟地区民生委員児童委員協議会会長　小湊さん

今回はかぼちゃ電車を語る上で欠かすこ
とのできない人物、岸由一郎氏について紹
介します。
岸氏は、かつて東京・神田にあった交通博
物館（後に鉄道博物館）の学芸員として勤務
する傍ら、個人でも廃線によってばらばらに
なりがちな地方鉄道の資料や車両の保存活
動に全国を駆け回っていました。
かぼちゃ電車もまさに岸氏の尽力によっ

て救われた車両の一つです。新潟交通や当
時の沿線自治体にその価値と意義を訴え続

けた結果、車両のみならず駅舎や多くの関
連資料までが貴重な「地域の宝」として残さ
れることになりました。
2008年、岸氏は保存活動のために訪れ

ていた宮城県で地震による土砂崩れに巻き
込まれ、35歳の若さで帰らぬ人となりまし
た。しかし、その思いは今でもかぼちゃ電車
に息づいています。
最近、資料整理を進める中で、岸氏が遺し

た手紙や記録が数多く見つかりました。その
一つ一つに目を通すたびに、保存活動とは

単なる「モノの保存」ではなく「人の想いの継
承」でもあるのだと、あらためて強く感じまし
た。

このコーナーは「かぼちゃ電車保存会」が愛するかぼちゃ電車について紹介します出発進
行！ KABO-DEN

かぼちゃ電車保存会

会長　平田　翼 さん

岸氏ら有志による
ボランティア支援
計画案など

ゆういちろう

のこ

かたわ

小売店 飲食店

貸出基準

●南区産エダマメを積極的に販売、ＰＲする意欲のある店
●南区産エダマメの仕入れ先を納品書などで確認できること

●南区産エダマメを仕入れ
て販売し、店頭で分かりや
すく表示できること

●南区産エダマメを使用した
料理を提供できること
●食品衛生法および関連法令
を遵守すること

区内には５つの地区民児協があり、各民生委員は担当地区の民児協に所属して
います。毎月1回開催する定例会では、区役所や南区社会福祉協議会、地域包括
支援センターなども参加し、情報共有や事例報告をして委員が一人で抱え込まな
い体制を作っています。

各民児協では研修会も実施
し、自己研鑽に努めています。
南区全体での研修会も年1回
行い、他地区の民児協の民生
委員とも交流しています。

定例会

特別養護老人ホーム視察 南区合同研修会

地区民児協名
白根北部
白根中央
白根南部
味方
月潟

小学校名
臼井・大鷲・根岸・大通
白根
小林・庄瀬・茨曽根・新飯田
味方
月潟

　「味方ほたる愛好会」が４月に放流したほたるの幼虫が成長し、
美しく舞う姿が観賞できます。　
※天候や生育状況などにより、ほたるが観賞できない場合があります

観賞会
　6月21日(土)・29日(日)午後7時半～9時
　旧笹川家住宅　
※曽我・平澤記念館入口から入場してくださ
い。車で来場する場合は旧笹川家住宅
駐車場を利用してください

　ほたる説明会の後、庭園で観賞します

　曽我・平澤記念館　☎373-6600
重要文化財「旧笹川家住宅」 しよう！

　6月21日(土)～7月7日(月)
午後8時～9時
　曽我・平澤記念館駐車場
で自由に観賞してください

・自由観賞期間・

をで

　6月13日（金）・14日（土）　
　新飯田商店街およびその周辺
　新飯田まつりイベント会 ☎374-2433

　1850年ごろから続く大名行列や神楽舞・郷土芸能を披露します。祭りの最後に
行われる「勇壮舞込み」は神輿を奉納したい若い衆と祭りを終わらせたくない若い
衆が太鼓と笛の音の中、激しくぶつかり合います。

14日(土)
12：00～ 小川連中神楽舞
16：00～ 大名行列、19：00以降勇壮舞込み

みこし

5月11日、白根ハーフマラソンが開催され、約
1800人のランナーが田園風景の中を駆け抜けま
した。ハーフの部(高校生以上39歳以下男子)に出場し、優勝したガンドゥ・ベン
ジャミンさんは「初めて参加した大会でしたが、楽しく走り切ることができて良かっ
たです。また参加したいと思います」と喜びを話してくれました。また、ハーフの部

（高校生以上39歳以下女子）に出場し、昨年度に引
き続き2回目の優勝となった渥美莉紗子さんは「設
定タイム通り走り切れました。今日は風が強く雨も降
る中で厳しい環境となりましたが、いいトレーニング
になったと思います」と話してくれました。
入賞された皆さん、おめでとうございます！

第38回白根ハーフマラソンフィニッシュ！
まちの

あつ み   り  さ  こ

お知らせ

シロネシネマ喜楽座
白根地区公民館　☎372-5533

つきがた映画むら
　6月24日（火）午前9時半から　　同館

　「樺太1945年夏 氷雪の門」の上映　
　当日直接会場へ　先着50人

月潟地区公民館　☎375-1050

いきいきセミナー「お金の講座」
　6月25日（水）午後1時半～3時　　同
館　　豊かな老後のために知っておきた
いお金の話 講師：田村純也さん（J-FLEC
認定アドバイザー）　　30人
程度　　6月16日（月）までに
電話または右二次元コードか
ら同館

味方地区公民館　☎373-4788

　6月17日（火)午後1時半から　　白根
学習館　　「森の中の淑女たち」の上映
　当日直接会場へ　先着400人

店頭などに掲げて、
南区産エダマメを
盛り上げましょう！

各店舗
３個までOK！

月潟地区は、７人の民生委員で５つの地域を担当してい
ます。高齢者の見守りや児童・生徒との交流も図っていま
す。困り事、心配事は近くの民生委員に相談してください。

次回は
民生委員の
声を紹介
します。

けんさん
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