
「みんなでつくる暮らし続けたい南区」を目指し、区が誇る歴史や文化、産業を生かした魅力あふれるまちづくりを進めます。　　地域総務課　☎372-6440

新規 バス利用者の環境整備事業 ･･ 1,000万円

やさしさの輪が広がり、誰もが
主役として活躍できるまち

健康づくり推進事業 ･･･････････････201万円

令和７年度南区の主な取り組み

風と大地の恵みに新たな希望が芽吹く、郷土愛あふれるまちへ

行き交う人びとが
にぎわいをもたらすまち

●こどもたちが安心して利
用できるよう、味方地区の
バス停を安全で使いやすい
環境に整備します。

●防災セミナーや中学校防災教室を開催し、幅広い世
代へ防災知識の普及と啓発を行うと共に、災害時に自
助・共助・公助が高いレベルで展開される「災害に強い
地域づくり」を進めます。

●健康寿命の延伸を目指し、特定健診受診率の向上と
継続受診の定着を図ります。
●食育・運動講座、糖尿病予防相談会や健康意識を高め
るための健康測定会を実施し、健康づくりを推進します。
●「在宅医療」をテーマとした講演会を開催し、在宅医療
推進の環境づくりを進めます。

白根高校とのまちづくり連携事業 ･･ 200万円

●ボランティア活動を通し、地域とのネットワークづくり
を推進すると共にまちづくりの人材育成につなげ、地
域に還元できるよう白根高校と連携を深めます。

●にいがた南区創生会議が南区の明るい未来を実現
するために策定した「南区未来ビジョン」の実現に向け
た活動を支援します。

児童館利用促進事業�もっと身近に児童館
･････････････････････････････････167万円

●施設職員が地域に出向いて
遊びを提供する「移動児童館」
を通し、児童館の魅力を発信
すると共にこどもたちの居場
所拡充を図ります。

南区未来創生事業 ････････････････ 180万円

未来創造教室 ･････････････････････ 315万円

●郷土に誇りと愛情を持
って社会に貢献する人づ
くりを目指すため、各小中
学校の実情に合った地域
学習を推進し、将来の自分
や地域との関わりを見直
す学びの場を支援します。

みんなで子育てネットワーク ････････99万円

●安心して子育てができるよう、地域住民からなる子
育て支援リーダーと一緒に子育て広場や家族交流会
を開催します。

自治協議会提案事業 ･･････････500万円

●各部会で防災・美化意識、家族を大切にする心、世代間交流の場、まちなかにぎわいなど
の創出や、南区の魅力発信と交流人口の拡大を目的としたさまざまな取り組みを行います。

地域おこし協力隊を活用した地域活性化事業････ 450万円

●総務省「地域おこし協力隊」制度を活用した「みなみーて地域応援
隊」を引き続き委嘱し、柔軟な発想による地域活性化を推進します。

新規 かぼちゃ電車線情報発信事業 ･･ 170万円

●旧新潟交通電車線の各
駅跡地を活用した地域の
魅力発信に向け、情報収
集や発信方法の検討に取
り組みます。

拡充 区バス乗車促進事業 ･･････････ 110万円

●高校生世代やシルバーチケット適用開始となった６6
歳の区民を対象に区バスチケットを配布し、乗車促進・
利用啓発を図ります。

みなみく「未来」へつなげるSDGｓ ･･･70万円拡充

ともに築く
安心に支えられるまち

●未来を担うこどもたちを対象
に、簡単で楽しく取り組める「段
ボールコンポスト」を活用した環
境教育を実施します。●国登録有形文化財である旧白根

配水塔の外壁の修繕工事を行い、散
策したい中ノ口川沿いとなるよう魅
力の創出を図ります。

伝えたい南区の“宝”�いいとこ撮りコンテスト
････････････････････････････････ 100万円

●区の魅力や特色あふれる「南区の“宝”」をテーマとし
たフォトコンテストを開催し、応募作品はSNSなどで活
用するなど、再発見した魅力を発信します。

●枝豆出荷量県内第２位を誇る「しろね えだま～めい
ど」の知名度向上・消費拡大と共に、規格外品の販路
拡大を図ります。

南区エダマメPRプロジェクト ･･･････90万円

●果樹産地の存続に向けた新規就農者への支援、樹
園地の円滑な引き継ぎに向けた取り組みの支援を行い
ます。

果樹　新規担い手等支援事業 ･･･････125万円

地域と取り組む防災事業 ･･････････ 200万円

白根まち歩き空間整備事業
････････････････ 3,150万円

●四季を感じられる「おもてなし」にあふれたイベントの
開催により、笹川邸の新たな魅力創出を図ります。

笹川邸　和のおもてなし ･･････････ 360万円

●まち歩きを通して交流人口の拡大につなげるため、ま
ち歩きキャラクターを活用したイベントなどを開催します。

探検！発見！ぐるっと南区 ････････ 180万円

●ライブ配信などを活用することで、白根大凧合戦の
魅力を広く発信し、誘客につなげます。

HOTに発信！白根大凧合戦プロモーション･
････････････････････････････････ 400万円

地域の宝に気づき、
守り、魅力あふれるまち
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。

新
し
い
年
度
を
迎
え
て

長
浜 
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也
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長
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段ボールコンポストで堆肥作り

移動児童館の様子

新飯田小学校「ムダなし食堂」

旧白根配水塔

旧白根配水塔と凧見橋をバックに
白根大凧合戦会場にて
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風と大地の恵みに新たな希望
が芽吹く、郷土愛あふれるまち
～みんなでつくる暮らし続けたい南区～
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令和7年4月6日

南区の人口（令和7年2月末現在、カッコ内は前月比）：42,076人（－43）　男：20,525人（－17）　女：21,511人（－26）　世帯数 16,821世帯（＋3）（住民基本台帳による）



《広告欄》

図書館

子育て

本に親しみ読書の時間を楽しもう

くらし 春の全国交通安全運動
～止まって！横断歩道キャンペーン～

こどもと一緒に出かけよう

●おはなしのじかん
　4月13日・27日（日）　午前10時半～
11時　　同館　　乳幼児向け
●えほんのへや（絵本の読み語り）
　毎週土曜　午前10時半～11時　
　同館
●赤ちゃんタイム
　毎週日曜　午前10時～正午 　同館
●月潟おはなしの会（民話語り）
　毎月第1日曜　午前10時半～11時
　同館

●読書会
　4月20日（日）午後2時から
　白根学習館　　テーマなし　※自身の
好きな本を持参　　当日直接会場へ
●赤ちゃんタイム
　毎週水・土曜　午前11時～午後2時
半  　白根図書館
●おはなしのじかん
　毎週土曜　①午後2時②午後2時半
　同館

白根図書館　☎372-5510 月潟図書館　☎375-3001

●工作の日
　4月26日(土)午前10時～11時半　
　プラ板キーホルダーをみんなで作ろ
う　　小学生　先着20人　　4月14
日(月)から同センター

白根児童センター ☎372-0530

●親子おさんぽ会
　4月から新しくスタート！身近な自然と
の触れ合いを楽しみながら、こどものス
ペースに合わせてゆっくりと親子で散
歩をしませんか。　　毎週木曜 午前
10時半から　　乳幼児と保護者 　水
筒　　当日直接会場へ

味方児童館 ☎201-8346

白根北児童館 ☎379-1260
●子育て支援講座 ベビーマッサージ
　4月23日（水）午前10時半から
　助産師さんによるベビーマッサージ

気になることも相談できます   乳児（首
が据わったころ～1歳ころ）と保護者 先
着20組　 100円（オイル代） 　同館

　4月22日(火)午前10時～11時半
　白根学習館　　ハンドトリートメント
でリラックス♪（妊娠中の人はご遠慮く
ださい） ※終了後、午後2時まで会場を
開放します。弁当・飲み物の持参可
　乳幼児(0歳児から可)と保護者　
　当日直接会場へ　
　白根地区公民館　☎372-5533 

子育てひろばモモ

●ちびっこらんど
　4月13日(日)午前10時～11時
　室内で思いっきり身体を動かして遊
ぼう♪トランポリンが新登場　　乳幼
児親子　　当日直接会場へ

白根南児童館 ☎201-602１

区　政 南区自治協議会提案事業
令和７年度「南区まちづくり活動サポート事業」
を募集します

こんにちは！高齢者の総合相談窓口

●で ●す 今月のお知らせ

高齢者が住み慣れた地域で、安心して生活できるよう、さまざまな相談に応じています。認知症
など、困っていることについても気軽に相談してください。相談は無料で、秘密は守られます。
地域包括支援センターしろね南（対象：白根第一・白南中学校区） ☎373-6770
地域包括支援センターしろね北（対象：白根北・臼井中学校区） ☎362-1750
地域包括支援センターあじかた（対象：月潟・味方中学校区） ☎372-5121

「より道カフェかけ橋」その場で認知症の相談もできます！
　４月２６日（土）　午後１時半～３時半
　白根健康福祉センターなごみなみ
　３００円（茶菓代）　
　当日直接会場へ

春バテに注意しましょう！

　１年の中でも気圧の変化や寒暖差が大きい春は、自律神経の乱れから「春
バテ」といわれる心身の不調を起こしやすい季節です。高齢者は、若いころに
比べて不調を起こしやすく、長引きやすいため、正しく予防をして快適な春を
過ごしましょう。
≪春バテ予防のためにできること≫
冷え性対策・・・首回りなどを温めるなど服装調整や、入浴をしてリラックスし
ましょう。
バランスの良い食事・・・食事は抜かず、３食しっかり取りましょう。
適度な運動・・・無理なくできることから取り組みましょう。
質の良い睡眠・・・規則正しく寝起きし、朝起きたら日光を浴びましょう。

大人もこどもも、認知症の
人もそうでない人も一緒に
活動し、楽しめる場所です！
介護をしている家族の悩み
なども互いに語り合えます

春を迎えて
こんな症状は
ありませんか？

スポーツ 白根総合公園屋内プール
短期ちびっこ水泳教室　参加者募集

　４月９日(水)午後2時から、窓口・電話で白根総合公園屋内プール（定員になり次第終了）
※申し込みには事前に窓口でスポーツ教室会員登録が必要です
※回数や受講料などの詳細は施設に問い合わせてください

同プール　☎３７８-４４３５

地域総務課　☎372-660９

地域総務課　
☎372‐6431

教室名 期間 曜日 時間

1・2年生コース

5・6年生コース

3・4年生コース 17:20～18:20

5/8～5/26

5/9～5/28

6/2～6/9

月・木

水・金

月・水・木・金

段ボールコンポストで生ごみを堆肥に！
　家庭から出る生ごみの減量とリサイクルを推進するため、
市オリジナルの段ボールコンポスト「サイチョのマジックダン
ボール」を販売しています。
　区内在住の人には、生ごみを混ぜ込むときに使用する
「移植ごて」と、できた堆肥で植物や野菜を育てるための
「プランター」をプレゼントします。
　区民生活課
　１セット500円（基材※のみは400円）
※生ごみを堆肥化する基となる材料
　同課　☎372-6145

ドライバーの皆さん！横断歩道を横断中、または横断しようとしている歩行者を
見かけたら、必ず一時停止をしましょう。
また、幼稚園や保育園・学校などの周辺では速度を落とし、歩行者の急な飛び
出しに注意するなど、安全運転をお願いします。

窓口で使用中のコンポ
ストを見ることができ
ます。使用方法など、気
軽に相談してください！

区内の園児・小学生が
堆肥作りにチャレンジ
しました！

南区みんなでSDGｓ！
体験記はコチラ

□体のだるさ、疲労感 □眠れない、眠気がとれない
□頭痛、肩こり □めまい
□イライラ □気分が落ち込む

応募対象 区の活性化に向けた事業に取り組む企業・団体（個人事
業主、宗教・政治に関する団体、暴力団は除く）で、応募す
る事業の内容は営利を目的とするものでないこと。過去に
本事業で実施した事業は2回のみ再応募可。

事 業 費 １事業につき５０万円以内（２回目は２０万円・３回目は１０
万円以内）　※他の補助金などとの併用は不可

募集期間 ４月１７日（木）まで
応募方法 所定の申請書類を地域総務課に持参、郵送

(〒950-1292　南区白根1235番地　南区役
所地域総務課　自治協議会事務局)、メール
（chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp）で提出 
※申請書類は、区ホームページからダウンロー
ドまたは同課窓口で配布

審　　査 申請書類を提出後プレゼンテーション審査を行
い、採択事業を決定します

詳しくは
こちらから

南区を元気にす
る事業をお待ち
しております！

スローガン『 春の道　譲る気持ちに　笑顔サク 』
春の全国交通安全運動 ４月１５日（火）まで
交通事故死ゼロを目指す日 ４月１０日（木）

公共交通情報コーナー 南区公共交通ガイドを
設置しました

令和７年度版の南区公共交通ガイ
ドが完成しました。南区役所・味方出
張所・月潟出張所・区内の各地域生
活センターなどに設置しています。
　地域総務課　☎３７２-６６０9

区の
公共交通情報は
こちらから
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役
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　4月15日（火)午後1時半から
　白根学習館
　「ビヨンド・サイレンス」の上映
　当日直接会場へ　先着400人

　4月22日（火）午前9時半
　同館
　「スクール・オブ・ナーシング」の上映
　当日直接会場へ　先着50人

《広告欄》

例年、旧月潟駅の車両たちは3月末に冬
囲いのシートを剥がして春を迎えるところで
すが、今年は専門業者による大規模補修工
事の真っ最中。現役の鉄道車両の整備を手
掛ける会社や各地の保存車両の修復を手掛
ける会社のプロたちにより、着々と作業が進
められています。
これまで長年ボランティア（主にかぼちゃ
電車保存会メンバー）による車両補修を行っ
てきました。車両補修と言っても、外観の板
金や塗装だけではなく、電気配線に空気配

管、屋根の防水作業、窓枠のゴムパッキン交
換や座席シートの破れ補修とボランティアだ
けでは全てやりきることはできません。ここ
で一度大規模な補修をすることによって、今
後も末永い保存活動ができると考えていま
す。
現在、車両は作業足場に囲われた状態で
作業現場になる駅構内も入ることができま
せん。作業は7月末までには終了する予定で
す。よりきれいになったかぼちゃ電車を今か
ら楽しみにしていてください。

このコーナーは「かぼちゃ電車保存会」が愛するかぼちゃ電車について紹介します出発進
行！ KABO-DEN

　振替納税を利用している場合、下記日
程で登録口座から引き落としをします。引
き落とし日前日までに口座の残高確認を
してください。

※振替日に口座引き落としができない場
合、法廷納期限の翌日（申告所得税およ
び復興特別所得税は3月18日、消費税お
よび地方消費税は4月1日）から、延滞税
がかかります
　新潟税務署　☎229-2151

お知らせ

シロネシネマ喜楽座
白根地区公民館　☎372-5533 つきがた映画むら

月潟地区公民館　☎375-1050

かぼちゃ電車保存会

会長　平田　翼 さん

令和６年分確定申告について

情報掲示板情報掲示板市 民 の

申告所得税および
復興特別所得税 ４／２３（水）

消費税および地方消費税 ４／３０（水）
申告所得税および
復興特別所得税（延納分） ６／２（月）

　味方ほたる愛好会が育てた幼虫を、敷地内の小
川に放流する様子を見学できます。
※天候や生育状況により延期する場合があります
　4月15日（火）午前10時～同30分
　旧笹川家住宅内　※放流見学のみの人は曽
我・平澤記念館入り口から入館してください
　当日直接会場へ　※放流見学のみの人は無
料。施設見学もする人は別途入館料が必要です
　曽我・平澤記念館　☎373-6600

3月4日に新潟南警察署で
「令和6年度少年補導功労者」
として新潟南地区少年警察ボ
ランティア連絡協議会少年補導
員の田村誠さんが表彰されました。田村さんは小学校のＰＴＡで
児童の非行防止活動を行っていたことをきっかけに、平成24年に
少年補導員に委嘱され、長年にわたり夜間やイベント時の防犯パ
トロールや青少年の非行防止事業などに尽力しました。
田村さんは「このような賞をいただき、大変恐縮しています。私

たちの活動や防犯カメラの普及、社会情勢の変化もあり青少年
の犯罪は減っていますが、青少年たちには常に非行に走らないと
いう意識を持ってほしいです」と話しました。

「しろね えだま～めいど」コラボパン販売

旧白根市タイムカプセルたまて箱　よみがえる２０年前の思い出

まちの

春先は空気が乾燥し、枯れ草などが燃えやすい状
態です。たばこなどの小さな火種が風にあおられ、大き
な火災につながります。家庭ごみなどの焼却やたばこ
の投げ捨ては、絶対にしないでください。
また、住宅火災による逃げ遅れをなくし、家族を守る
ため、住宅用火災警報器を点検しましょう。

　南消防署予防課　☎372-0119
火事～！
だれか
早く来て

たばこのぽい捨ては禁止！

家庭ごみの焼却はしない

大規模
補修工事の
様子

3/11ラッセル
車の屋根部分
を洗浄中！

両日とも大盛況！

美しい
タイムカプセル

どれにしようか
迷ってしまいました♪

長浜区長の開封
宣言の後、
タイムカプセル
を開けました

７歳だった佐々木さんが
未来の自分に残したもの♪

受賞おめでとうございます

コラボパン購入
者、先着５０人にオ
リジナルエコバッ
グをプレゼントし
ました♪

「しろね えだま～
めいど」を知って
いますか？アン
ケートを実施！

今から２０年前、平成１７年３月１３日に新潟市との合併を記念して「タイムカプセ
ル」を白根学習館にて封印しました。収納品は約１００点。２０年の時を超え、３月１５日
に開封式を迎えた収納品は、収めた人たちの手元に戻りました。
「何を入れたのか全く覚えていないので、開けるのが楽しみです」と話してくれた区
内在住の佐々木莉矩さんは、当時７歳。封筒を受け取り開封すると「当時お気に入り
だったブロックが入っていました！赤色が好きだったんですよね～」と懐かしそうにブ
ロックと、一緒に入っていたマラソン大会の思い出を書いた作文を眺めていました。

生ハム＆ベーカリーLa・Cotte（上下諏訪木）と南区産業振興課が協力し、白根産枝豆の新ブランド
「しろね えだま～めいど」の規格外品を使ったコラボパンを３月８日・９日の2日間限定で販売しました。
両日とも多くの人が店を訪れ、お目当てのコラボパンをトレイに乗せていました。購入者先着５０人

にプレゼントされたエコバッグも、あっという間になくなる大盛況ぶり！
白根産枝豆「しろね えだま～めいど」を使ったコラボパンは、購入者においし

さと笑顔を運びました。

少年補導功労者表彰

１月２３日、令和６年度の学び
と成果を白根学習館で発表し
た白根高校生。たくさんの地域
の人たちと関わりながら「コミュ
ニケーション力」を身に付け、地
域で活躍する人を紹介する「仕
事人の図鑑」の作製や、地域
の祭りを盛り上げる方法などの課題に、地域と一緒に取り組みま
した。
白根高校は、こういった行政や地域と連携した未来を担う人材
育成と南区のまちづくりにつながるキャリア教育が評価され「第１
７回キャリア教育に関する文部科学大臣表彰」を、昨年度受賞し
ました。
南区やにいがた南区創生会議と連携協定を結び、活動してい

る白根高校生のさらなる活躍に期待します。

「第17回キャリア教育に関する文部科学大臣表彰」を受賞

※まだ収納品を
受け取っていな
い人は、休館日
を除く平日午前
９時～午後５時
までに白根学習
館へ

夏の枝豆シーズン
になったら、ぜひ
「しろね　えだま～
めいど」を食べて
ね～♪
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