
「ふたりも学校で使うノートや遠足のおやつをお金をはらって買うことがあるで
しょう。ほかにレストランで外食したり、バスに乗ったりお金をはらってサービス
を受ける人もみんな消費者だよ。大人だけでなく買う、使う、食べる、
捨てるすべての人が消費者なのよ。だから小学生のあなたたちも消費
者になるよ。」

☆国産や地元の商品を選ぶことは地産地消になります。地産地消は、社会をかえるエシカル消費のひと
つです。地産地消は地元の農家が喜ぶ、品物を運ぶ距離が短くなり運ぶときに出る二酸化炭素が少ないなど、

社会によい影響をあたえる消費行動です。

レッスン１ みんなが消費者
消費者ってだれのこと？ 小学生は？
みんなが消費者
消費者ってだれのこと？ 小学生は？

レッスン2 消費行動と社会の関係
エシカル消費（買い物）で社会はかわる？

消費行動と社会の関係
エシカル消費（買い物）で社会はかわる？

し ょ う  ひし ょ う  ひ   し ゃ こ う  ど う か ん  け い
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す
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のうさんぶつ

「正解は③『ものを買う人』ね。」「正解は③『ものを買う人』ね。」

Q 消費者は何をする人でしょう？

選んだ理由

とく

日常生活の中で消費行動にはどんなことがありますか？考え
よう 地産地消の農産物を買える店はどこにあるでしょうか？調べ

よう

① ものを作る人 ② ものを売る人 ③ ものを買う人

☆買う、使う、食べる、捨てるなど日常生活におけるすべての行動が
　消費すること、消費行動です。

ざいりょう

えら き ん が く

ち さ ん ち し ょ うこくさん

き ょ りよろこ に さ ん か た ん そ

ふたりは消費者という
言葉を知ってるかな？

まず買い物で、
エシカル消費を考えてみようね。
きょうの夕食の買い物ゲームを
してみようよ。

にんじんは新潟産と千葉産、
じゃがいもは北海道と新潟産、
ぶた肉は国産とカナダ産があったけど、
どっちを選んだかな？

ぼくは知らない。
おもしろそう！
カレーライスが
いいな。

じゃあ、
5人分の材料で
考えようね。

ジャガイモは北海道、
にんじんは千葉産、
肉はカナダだよ。
だって安くてお得だもの。

うん、よく分かったよ。
ぼくも消費者なんだね。 うちは家族みんなが

消費者だね！

う～ん、テレビで
聞いたことがあったけど、
どういう人？

＜カレーライスの材料5人分＞

500円の予算でカレーの材料を買ってみよう！ 
買うものを選んで（　　）に金額を計算しよう。

◇ふたりが選んだのは、北海道産じゃがいも3こ、千葉産にんじん1本、
　カナダ産ぶた肉250g、合計385円です。

ぶた肉250グラム　ジャガイモ3こ　にんじん1本　※たまねぎ1ことカレールー1箱は家にある

北海道産
じゃがいも

１こ35円
（　　　　）

北海道産
じゃがいも

1ふくろ（5こ）
14５円

（　　　　）

新潟産
じゃがいも

１こ40円
（　　　　）

新潟産
にんじん

１本45円
（　　　　）

千葉産
にんじん

１本35円
（　　　　）

国産ぶた肉

250グラム
320円

（　　　　）

カナダ産
ぶた肉

250グラム
245円

（　　　　）

合計（　　　　　　　）

よ さ ん
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