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白根カトリックこども園 
 

１ 段ボールコンポストに挑戦! 

 

令和 7 年２月 2７日（木曜） 

 白根カトリックこども園で段ボールコンポストを使用した生ごみの堆肥化が始まりまし

た。園児は、思い思いの絵を書き、個性溢れる段ボールコンポストを作成しました。その後、

野菜の皮などをミキサーで砕いて、段ボールコンポストに投入しました。 

 これから約 14 日間かけて、生ごみを投入していき、その後、約１か月かけて分解させ、

堆肥を作っていきます。 

 
   

   

 

 

 



 

白根カトリックこども園 
 

２ 生ごみからできた堆肥で野菜づくり 

令和７年５月１３日（水曜） 

 白根カトリックこども園で、段ボールコンポストからできた堆肥を使って、野菜の種・苗

植えを行いました。野菜は、オクラ（種）、きゅうり（苗）、ミニトマト（苗）、ピーマン（苗）

の４種類です。これから野菜づくりが始まります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和７年６月３日（火曜） 

 ミニトマトには花が咲き、オクラの芽が出てきました。 

  
ミニトマト きゅうり オクラ 

令和７年６月１８日（水曜） 

 ミニトマト、きゅうり、オクラ、ピーマンともに順調に育っています。これからも水やり、

草取りをやっていきます。 

   
ミニトマト きゅうり オクラ 

ピーマン 

令和７年７月９日（水曜） 

 ミニトマト、きゅうり、オクラ、ともに順調に育ち実をつけました。もうすぐ収穫です。 
   

ミニトマト きゅうり オクラ 
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３ 野菜の収穫、収穫した野菜の食事 

 

令和７年７月１７日（木曜） 

 白根カトリックこども園で野菜（オクラ、きゅうり、ミニトマト）の収穫をしました。園

児が頑張って育てた野菜たちを、きゅうりは中華サラダ、オクラは麻婆豆腐に入れ調理して

給食で食べました。ミニトマトはお家に持ち帰りました。 

最後に、今回のＳＤＧｓの学びを終えた証明の修了証が手渡されました。 

 

 


