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	令和８年度　女性の再就職支援講座
	私らしい一歩を踏み出す
	～これからの生き方・働き方を見つける～
	これまでの経験を力に、これからの一歩へ。 あなたらしい生き方・働き方を見つけてみませんか。
	※セミナーまたは個別相談会のみのお申込みも可能です。
	育児や介護など、これまでの経験を振り返り、自分の強みや大切にしたい価値観に気づくセミナーです。 キャリアの理論とワークを通して、自分に合った働き方を考え、これからの一歩を踏み出すきかっけをつくります。
	それぞれの状況に寄り添い、キャリアコンサルタントが悩みにお答えします。 秘密は守られます。お気軽にご相談ください。
	開催日  7/12(日)　 時　間  14:00～16:00 定　員  30人 保　育  7人　　　　　　　　　　     ※定員、保育ともに応募多数の場合は抽選 会　場  万代市民会館4階  403・404大研修室
	開催日  7/21(火)・7/24(金)・7/26(日) 時　間  ①10:00～11:00　②11:30～12:30　 　　　  ③13:30～14:30　④15:00～16:00 定　員  各枠１人  ※応募多数の場合は抽選 保　育  あり　　　　　　　　　　   会　場  万代市民会館3階  303会議室
	対　象  再就職やもっと違う働き方を考えたい女性 費　用  無料
	〔駐車場はありません。周辺の有料駐車場をご利用になるか、公共交通機関でお越しください。〕


	講師　白井　一美さん
	申込み　６月３０日（火）までに ①新潟市オンライン申請システムｅ‐NIIGATA　➡ ②電話 025-246-7713﻿
	〔受付時間：月～金曜　8:30～17:30　※土日祝休日を除く〕
	主催・お問合せ






