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令和８年度 相談に携わる方のための講座 

 

 

『傾聴の極意 「カウンセリングの神様」カール・ロジャーズの教えと<これからの聴き方>』  

中越 裕史／著 世界文化社                

『相談するってむずかしい』            青山 ゆみこ／文，細川 貂々／漫画 集英社        

『相談の力 男女共同参画社会と相談員の仕事』  

須藤 八千代／編著，土井良 多江子／編著   明石書店      

『見過ごさないで！子どもたちの SOS』            学習研究社／編集 学習研究社 

『カウンセリングで何ができるか』                  信田 さよ子／著 大月書店 

『電話相談の考え方とその実践』          村瀬 嘉代子／編、津川 律子／編 金剛出版                                  

『精神科医の話の聴き方 10 のセオリー』               小山 文彦／著 創元社 

                 

アルザにいがた情報図書室より本のご紹介 

アルザにいがた情報図書室は、新潟市立図書館のカードで貸出できます。 

予約でお近くの図書館に取り寄せることができますので是非ご利用下さい。 

⼥性への⽀援やカウンセリングに関する本 

DV に関する本 
『DV 加害者プログラム・マニュアル』      

リスペクトフル・リレーションシップ・プログラム研究会／編著  金剛出版 

『なぜ男は暴力を選ぶのか? ドメスティック・バイオレンス理解の初歩 新版』  

沼崎 一郎／著 信山社                                          

『被害と加害をとらえなおす 虐待について語るということ』        

信田 さよ子／著，シャナ・キャンベル／著，上岡 陽江／著   春秋社                                              

『Q&A DV 被害者サポートブック』             配偶者暴力(DV)問題研究会／編著 ぎょうせい    

『子ども虐待としての DV 母親と子どもへの心理臨床的援助のために』           

春原 由紀／編著，武蔵野大学心理臨床センター子ども相談部門／著  星和書店       

『女性から虐待されている男性へ 女性はなぜ傷つけ、男性はなぜ留まってしまうのか』  

アン・シルバース／著，上田 勢子／訳 明石書店 

『ドメスティック・バイオレンスへの視点 夫・恋人からの暴力根絶のために』                

日本 DV 防止・情報センター／編 朱鷺書房 

『DV サバイバー 二次被害ともたたかって』                     北村 朋子／著 解放出版社 

『その暴力は連鎖する 戦争から家庭、そして子どもへ』 

いのうえ せつこ／著 花伝社(発行)，共栄書房(発売) 

           


