
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

オンライン 

 DV・虐待のみならず、さまざまな逆境的家庭環境で育つ、または育った女性
とこどもに対して、私たちはどう関わればよいのでしょうか。 
 適切な養育支援や啓発の重要性を学び、相談の場で出会う女性とこどもへの
関わり方のヒントを見つける講座です。 

アルザにいがた HP  

対   象 

申し込み 

講座形式 

各種相談に携わっている方（優先） または 関心のある方  

「新潟市オンライン申請システム e-NIIGATA」 から 

8 月 31 日（日）まで 

定   員 60 人 （応募多数の場合抽選） 
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 （精神科医、医学博士） 

講師： 加茂 登志子 さん 

締   切 

日   時 

▼申し込みはこちら 

 

令和７年度 相談に携わる方のための講座 



 

アルザにいがたでは各種相談業務を行っています。 
 

● こころの相談 

    電話相談 水・日曜 午前 10 時～午後 3 時 30 分 金曜 午後 2 時～午後 7 時 30 分 

     ☎ 025-245-0545 

    面接相談 電話相談をお受けした方で、さらにカウンセリングをご希望の場合。 

        火・水・木・土曜 午前 10 時～午後 5 時（予約制） 

● 女性のこころとからだ専門相談 

    奇数月第 2 水曜 午後 2 時～午後５時（予約制） 

     ☎ 025-246-7713（予約専用） 

● 男性電話相談 

    第 4 火曜 午後６時 30 分～午後 9 時 

     ☎ 025-246-7800 

● LGBTQ+電話相談 

    第 1 月曜 午後 5 時 30 分～午後８時 

     ☎ 025-241-8510 

 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講師プロフィール 

静岡県出身。昭和 58 年東京女子医科大学卒。精神科医、医学博士。平成 9 年から現

在に至るまで東京都女性相談センター非常勤嘱託医としてDV被害母子のメンタルケ

アに積極的に従事。平成 16 年から東京女子医科大学附属女性生涯健康センターで教

授・所長を務めた後、平成 29 年から若松町こころとひふのクリニック PCIT 研修セン

ター長として勤務。日本精神神経学会（代議員）、日本トラウマティック・ストレス学会、

日本女性心身医学会などに所属。親子相互交流療法（PCIT）のグローバルトレーナー

でもある。 

加茂 登志子 （かも としこ） さん 
精神科医、医学博士 

（第 4 火曜日が休日の場合はホームページでご確認ください。） 

（第１月曜日が休日の場合はホームページでご確認ください。） 

お申し込み方法

スマートフォン PC 

二次元コードを読み取ると 

「新潟市オンライン申請システム 

e-NIIGATA」につながります 

新潟市 HP から            を検索 

〈新着情報〉の講座情報へ 

「新潟市オンライン申請システム e-NIIGATA」から 

メールでご連絡させていただくことがあります。メールアドレスの聞き間違い防止

のため、「新潟市オンライン申請システム e-NIIGATA」からお申し込みくださいます

よう、お願いします。 

締切 

8/31（日） 


