
 
 
 
  
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 令和７年度 ⼥性の起業を⽀援する講座   

３人の起業の先輩から、起業のコツや実体験をお聞きします。 

乳がんステージ 4 でありながら現
役の司会者・ナレーター。「声」で依
頼者の企業価値を高めると共に、
依頼者と受託者を繋ぎ多くの副
業・複業者を支援。 

 子ども園で 8 年勤務後、映画上映

イベントでの託児経験を機に親子

サポートを開始。「園以外の場所で

も親子の力になりたい」と活動して

います。 

会場 万代市民会館 4 階 403・404 大研修室（新潟市中央区東万代町９－１）  

※駐車場はありません。 

対象 起業を考えている または 起業に関心のある女性 

定員 ３０人（応募多数の場合は抽選）  

保育 7 人 生後６カ月以上の未就学児（無料・要事前申込） 

申込 「新潟市オンライン申請システムe-NIIGATA」または電話でアルザにいがたへ（詳細は裏面） 

締切 令和 7 年 6 月 20 日（金） 

起業の流れや支援制度など、起業するにあたって必要な基礎知識を学びます。 
 

起業する時の 

疑問など、でき

る範囲でお答

えします！ 

取材ライター。新潟県内の WEB メ

ディアを中心に、取材・撮影・執筆

を行っています。これまでに、営業

職、営業事務 、専業主婦 を 経て

2022 年に開業。 

「起業に興味はあるけれど…」起業やフリーでの活動を見据え、これからの自分につい
て考えながら、今できること、やりたいこと、やるべきことについて語り合いましょう。 



 

―講師プロフィールー 
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秋山 智子さん 

（公財）新潟市産業振興財団 

プロジェクトマネージャー 

経営大学院経営学修士課程修了（MBA）。

外資商社にて輸入食品原料の市場開拓や顧客

創出に従事。外資化学品メーカーにて、世界各

地の拠点を活用したカスタマイズ製品の開発

から販売まで一貫したプロジェクトを担当。国

際協力機構（JICA）にて、開発途上国の課題に

資する SDGs ビジネスの 0 から 1 を創出する

事業を総括。清酒蔵元にて、酒造りを学び企画

や海外営業に 携わ ってきた経験 を有す 。

2023 年より現職。 

お申込み方法

若槻 彩子さん 

キャリアコンサルタント 

キャリア支援事務所 

Wcareer Of㉀ce 代表 

大学卒業後、地元出版社、株式会社リクルー

ト、専業主婦期間を経て、2017 年キャリア支

援事務所開業。現在は個別相談（キャリアカウ

ンセリング）や研修、講演、講義等を通して企業

向け人財育成・組織活性化支援、女性・学生・セ

カンドキャリア支援、就転職支援、大学非常勤

講師、コラム執筆など様々な活動を行う。 

高 1 双子＋小 4…3 児の育児にも奮闘中！ 

・国家資格キャリアコンサルタント 

・2 級キャリアコンサルティング技能士 

 

スマートフォンから 

PC から 

電話で 

025-246-7713 

受付時間：月曜～金曜 8：30～17：30 

※土日祝休日は除く 

二次元コードを読み取ると 

「新潟市オンライン申請システム 

e-NIIGATA」につながります 

新潟市 HP から            を検索 

〈新着情報〉の講座情報へ 


