
記入者　　　　　　　　　　  　

｜

12:00

｜
13:00

｜

14:00
｜

平熱 15:00

℃ ｜

16:00

　ない　・　ある（ 　　　 　　　　　）

１　母乳 ３　混合

授

飲んでいると
きの様子

（○をつけて
ください）

　　・飲んだ後，もどしやすい　　　　　　・ゲップが出にくい

授乳の間隔 約（ ） 時間おき

乳 母乳（ミルク）

以外の飲み物

予防接種名 接種日

（ ） 　　　月　　　　日

（ ） 　　　月　　　　日

１．よい ２．時間がかかる

（寝付くときのくせやコツなど ）

（好きな遊び，嫌がること，普段の様子，身体的なことなど）

※裏面もあります。

１　勢いよく飲む 　２　ふつう　　　３　ゆっくり飲む

保育カード（乳児用）

ふりがな お家ではいつもどのように過ごしていますか。

名　前

愛　称　（普段の呼び名）

生年月日

 　　年　　月　　日生 （　　か月）

アレルギー

種　類
2　ミルク

（ミルクの場合　　１回　　　　　 　ml）

泣いた時，機嫌が悪
い時のあやしかた

保育者へ伝えておき
たいこと

おんぶ

１．おんぶしたことがある　　２．おんぶしたことがない（理由：　　　　　　　）

※保育中やむを得ない場合は，首がすわっているお子さんはおんぶをさせていただく
ことがあります。

１　与えている（何を： ）

２　与えていない

予防接種

※講座開始1か月前から講座終了までの間に接種した予防接種名と接種日を記入して
ください。

睡眠（寝つき）



お子さんのお名前 　 　 　※風邪の症状が“有”の場合はお休みしてください

起床 睡　　眠 ・いつも通り　・寝不足 聞き取り（保育者：　　　　）

おむつ 最後に替えた時間 時 分 ・次の授乳時間　　　時頃

　　時　　分　　（ミルク　　　　　　　ml） ・おんぶ　　可　　不可

風邪の症状 ・湿疹　有（　　　　　）無

 

 

起床 睡　　眠 ・いつも通り　・寝不足 聞き取り（保育者：　　　　）

おむつ 最後に替えた時間 時 分 ・次の授乳時間　　　時頃

　　時　　分　　（ミルク　　　　　　　ml） ・おんぶ　　可　　不可

風邪の症状 ・湿疹　有（　　　　　）無

 

 

起床 睡　　眠 ・いつも通り　・寝不足 聞き取り（保育者：　　　　）

おむつ 最後に替えた時間 時 分 ・次の授乳時間　　　時頃

　　時　　分　　（ミルク　　　　　　　ml） ・おんぶ　　可　　不可

風邪の症状 ・湿疹　有（　　　　　）無

 

 

起床 睡　　眠 ・いつも通り　・寝不足 聞き取り（保育者：　　　　）

おむつ 最後に替えた時間 時 分 ・次の授乳時間　　　時頃

　　時　　分　　（ミルク　　　　　　　ml） ・おんぶ　　可　　不可

風邪の症状 ・湿疹　有（　　　　　）無

 

 

起床 睡　　眠 ・いつも通り　・寝不足 聞き取り（保育者：　　　　）

おむつ 最後に替えた時間 時 分 ・次の授乳時間　　　時頃

　　時　　分　　（ミルク　　　　　　　ml） ・おんぶ　　可　　不可

風邪の症状 ・湿疹　有（　　　　　）無

 

 

・昼寝　　 ：　　 　～　 　 ：保育者から

・おむつ替え　　　　時　　　分（尿・便）

・ミルク　　時　　分(　     　ml)

第2回
/

(　)

　　　時　　　分

最後に授乳した時間

今朝の体温 （保育者へ伝えておきたい子どもの様子）

保育者から ・昼寝　　 ：　　 　～　 　 ：

・おむつ替え　　　　時　　　分（尿・便）

　　　時　　　分

最後に授乳した時間

第1回
/

(　)

今朝の体温 （保育者へ伝えておきたい子どもの様子）

保育者から ・昼寝　　 ：　　 　～　 　 ：

・おむつ替え　　　　時　　　分（尿・便）

・ミルク　　時　　分(　     　ml)

第3回
/

(　)

　　　時　　　分

最後に授乳した時間

保育者から ・昼寝　　 ：　　 　～　 　 ：

・おむつ替え　　　　時　　　分（尿・便）

・ミルク　　時　　分(　     　ml)

第5回
/

(　)

　　　時　　　分

最後に授乳した時間

・ミルク　　時　　分(　     　ml)

今朝の体温 （保育者へ伝えておきたい子どもの様子）

保育者から ・昼寝　　 ：　　 　～　 　 ：

・おむつ替え　　　　時　　　分（尿・便）

℃ □ なし

℃

℃

℃

℃ □ なし

□ なし

□ なし

□ なし

・ミルク　　時　　分(　     　ml)

第4回
/

(　)

　　　時　　　分

最後に授乳した時間

今朝の体温 （保育者へ伝えておきたい子どもの様子）

今朝の体温 （保育者へ伝えておきたい子どもの様子）


