
コラージュしてみよう ストーンペインティング 羊毛フエルトのブローチ ジグソーパズルで遊ぼう

好きな写真や絵を切って貼って
一枚の作品を作りましょう！

石に思い思いのペイントを
してみよう。

羊毛のフエルトでオリジナル
ブローチを制作しよう。

壮大なパズルの完成をめざし
みんなでコツコツ・楽しく
チャレンジしよう！

8日（金曜）
１４：００～１５:００

１１日（月曜）
1４:００～１５:0０

１１日（月曜）
1８:００～１９:００

１２日・２６日（火曜）
１１：００～１２:００

自分と出会う書 アイロンビーズ アンニョンハセヨ 布を使った小物作り

自分の好きな文字を自由に
伸び伸びと書く。

アイロンビーズでオリジナル
小物を作りましょう。

ハングルの初心者向けです。
自分の好きな布を選らんで
小物を作ってみましょう！

１３日（水曜）
１４：００～１５：００

１４日（木曜）
１１：００～１２:００

１４日・２８日（木曜）
１８：００～１９:００

１５日（金曜）
1４:００～1５:００

自由な川柳
あなたはYES派？
それともNO派？

究極クエスチョン 映画・ドラマトーク

感じたことを５・７・５の言葉で表
現しみよう！

あるテーマに対して賛成、反対の
両方の立場になって議論します！

この二つから選ぶなら
あなたはどっち？

好きな映画やドラマの話を
楽しみましょう！

１８日（月曜）
1４:００～１５:0０

１９日（火曜）
１１：００～１２:００

21日（木）・29日（金）
１４:００～１５:００

２６日（火曜）
１４:００～１５:００

はぁっていうゲーム

今言った「はぁ」は何の「はぁ」？
声と表情で表現するゲーム。

２８日（木曜）
１４:００～１５:００

あいさつしよう(やさしいSST)

20日(水)14:00～15:00

来月のにいがたクエスト 来月のクッキング
８日(金)11:00～12:00 13日(金)11:00～12:00

　　 バドミントン・卓球 ５月のにいがたクエスト
７日(木)11時-12時/14時-15時 27日(水)13:00～15:00

アルザ de ボランティア

29日(金)11:00～12:00

今月のクッキング 立体折り紙・壁面飾り
11日(月)10:00～13:00 20日(水)11:00～12:00

音楽サークル 15日(金)11:00～12:00

オール the シネマ  22日(金)13:00～15:00

◎ 諸事情により、内容を変更したり中止する場合があります。

● オール主催の事業　予 定 表

開設時間：午前10時～午後8時
土・日・祝日・第４月曜日（休日の場合は

翌日）はお休み
〒９５０－００８２

新潟市中央区東万代町９－1
万代市民会館４階・５階

若者支援センター

オール
　　新潟市若者支援センター「オール」の居場所に集合！
　　　※初めて参加する方はスタッフまでお声かけください。
　　　　※対象は15～39歳で新潟市内在住または在勤、在学の方です。
　　　　参加する時は「オールMEMBER’S　CARD」を提示してください。

令和 8年ɹ5月
ユースワーク＆オールの事業

● ユースアドバイザーによる　ユースワーク 予 定 表

やさしいSST

（ソーシャル スキル

トレーニング）

こんな時どうする？

どうしたらいいんだろ

う？

場面を想定してみんな

で練習しましょう。

今回は

「あいさつしよう」で

す。参加希望の方はス

タッフまでお申し込み

ください。


