
     令和５年度 育児相談会 

 

【受付時間】①9:30～9:45、  ②9:50～10:05 

            ③10:10～10:25  ④10:30～10:45 

            ⑤10:50～11:05 

【予約方法】電話か FAX で下記連絡先にご連絡下さい 

南区役所 健康福祉課 地域健康係 

（☎：372-6395   FAX：372-4033） 

【持ちもの】母子健康手帳、バスタオル 

★あなたの子育てを応援しています★ 

『目が合わない、簡単な言葉の指示に応じない』 

『体格が極端に大きい、小さい。歩かない。』 

『他の子ができることが、自分の子はできない』など 

お子さんの発達やご自身の体調で悩んだり、不安に 

なったりしていませんか？ 

 

保健師は，子育てするあなたの味方です！ 

南区役所健康福祉課には、あなたのお住まいの地区を 

担当する保健師がいます。電話や面談での相談のほか

保健師が自宅にお伺いして相談することもできます。 

育児の疑問や困りごとを聞いてほしい，イライラして 

つらい……いつでもお気軽にご相談ください♪ 

 

ひとりで抱え込まないで 

 いつでも声をかけてくださいね 

 

 

 

 

 

月 白根健康福祉センター 予約開始日 

４  月 １３(木) ３/2２～ 

５  月 １１(木) ４/１９～ 

６  月 １５(木) ５/２４～ 

７  月 １３(木) 6/2１～ 

８  月 ３(木) 7/１９～ 

９  月 １４(木) 8/２３～ 

１０月 １２(木) 9/2０～ 

１１月 ９(木) 10/１８～ 

１２月 ７(木) 11/２２～ 

１  月 １１(木) 12/２０～ 

２  月 １５(木) 1/２４～ 

３  月 １４(木) 2/２１～ 

南区役所 健康福祉課 地域健康係 

電話：０２５－３７２－６３９５(直通) 

FAX：０２５－３７２－４０３３ 

 受付時間：平日８時３０分～１７時３０分  

要予約 


