
 

 

～体重測定、育児や栄養、お口の相談など、気軽にご相談ください～ 

◎時   間 ： ９:３０～１１:００ 

◎会   場 ： 巻地域保健福祉センター 

◎内   容 ： 身体計測 

              助産師・保健師・栄養士・歯科衛生士による相談 

                  (歯科衛生士による相談は奇数月のみ) 

◎持 ち 物 ： 母子健康手帳・バスタオル（計測を希望される方） 

◎申し込み ： 4月 1日～e-Niigataでオンライン予約 

➡右横の 2次元コードよりお申込み下さい。 

※3月 5日～3月 31日までは下記電話番号にお掛けください。 

◎問い合わせ ： 巻地域保健福祉センター ☎０２５６-７２-７１００ 

 

栄養相談〇 歯科相談★ 骨密度測定（希望の保護者）骨 

日 程 予約期間 

4 月９日（木）〇 ※3 月 5 日（木）～4 月 7 日（火） 

5 月１日（金）〇★ ４月 3 日（金）～4 月 29 日（水） 

6 月 4 日（木）〇 ５月 7 日（木）～6 月 2 日（火） 

7 月 2 日（木）〇★ ６月 4 日（木）～6 月 30 日（火） 

※8 月 6 日（木）〇骨 ７月 9 日（木）～8 月 4 日（火） 

9 月 3 日（木）〇★ 8 月 6 日（木）～9 月 1 日（火） 

10 月 1 日（木）〇 9 月 3 日（木）～9 月 29 日（火） 

11 月 5 日（木）〇★  10 月 8 日（木）～11 月 3 日（火） 

12 月 3 日（木）〇  11 月 5 日（木）～12 月 1 日（火） 

１月７日（木）〇★  12 月 10 日（木）～1 月 5 日（火） 

2 月 4 日（木）〇 １月 7 日（木）～2 月 2 日（火） 

3 月 4 日（木）〇★ 2 月 4 日（木）～3 月 2 日（火） 

令和 8 年度 

 

育児相談会のごあんない

予約制になります🌞 

※3月 5日～3月 31日までは電話予約、4月 1日から e-Niigataでオンライン予約となります。 

 ※8月 6日は希望の保護者には骨密度測定を行います。予約は不要です。 
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◎内   容 ： 身体計測 

            助産師・保健師・栄養士・歯科衛生士による相談 

           （歯科衛生士による相談は奇数月のみ） 
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➡右横の 2次元コードよりお申込み下さい。 

※3月 5日～3月 31日までは下記電話番号にお掛けください。 

◎問い合わせ ： 巻地域保健福祉センター ☎０２５６-７２-７１００ 

 

栄養相談〇 歯科相談★ 骨密度測定（希望の保護者）骨 
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※8月 6日は希望の保護者には骨密度測定を行います。予約は不要です。 



 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

《 会場図 》 



 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 会場図 》 


