
　

　 

受付時間

開催日 申し込み開始日 開催日 申し込み開始日

R8年４月 １６日（木） 4月1日 　　２日（木）◆ 3月17日

5月    ２１日（木）◆ 4月23日 　　７日（木）☆ 4月9日

6月 １８日（木） 5月21日 　　４日（木）♡ 5月7日

7月    １６日（木）◆ 6月18日 　　２日（木）◆ 6月4日

8月 ２０日（木） 7月23日 　　６日（木） 7月9日

9月    １７日（木）◆ 8月20日 　　３日（木） 8月6日

10月    １５日（木）☆ 9月17日 　　１日（木）◆ 9月4日

11月    １９日（木）◆ 10月22日 　　５日（木） 10月8日

12月   １７日（木） ♡ 11月19日 　　３日（木） 11月5日

R9年1月    ２１日（木）◆ 12月24日 　　７日（木）◆ 12月10日

2月 １８日（木） 1月21日 　　４日（木） 1月7日

3月    １８日（木）◆ 2月18日 　　４日（木） 2月4日

石山１－１－１２
(石山地区センター１階)

☎025-250-2901

午後１：００～３：００午前９：３０ ～１１：３０

会　場

お問い合わせ先

木戸健康センター 石山地域保健福祉センター

下木戸１－４－１
(東区役所２階）

☎025-250-2370

令和 ８年度 東区

育児相談のご案内

対 象 東区在住の方（予約制）

予約方法 予約は新潟市ホームページから予約サイトへアクセスし、

新潟市オンラインシステム（e-NIIGATA）にて、希望する会場へお申し込みください。

新潟市オンラインシステムを初めて利用される方は、利用者登録をお願いします。

開催日や申し込み開始日は下記をご参照ください。開催日の２日前までお申し込みできます。

＊オンライン予約ができない方はお問い合わせ電話番号へご連絡ください。

＊定員に達した場合や、予約締切後のご相談もお問い合わせ電話番号へご連絡ください。

内 容 保健師・看護師等の相談、栄養士の相談があります。計測のみの利用も可能です。

◆…歯科衛生士相談あり

☆…保護者を対象に骨密度測定あり

♡…保護者を対象に血管年齢測定あり

申し込みはこちら↓ 申し込みはこちら↓


