
持ち物 回 数 1回 内 容

【実施日時・会場】　※感染症の発生状況等により、中止することがあります。直近の実施状況は市ホームページでご確認ください。

受付時間 １３：００～１４：１５（予約時に時間を指定させていただきます）

北区 江南区 秋葉区 南区 西蒲区

豊栄 木戸 石山 東 南 中央 亀田 新津 白根 坂井輪 西 黒埼 巻

健康センター 健康センター
地域保健

福祉センター
地域保健

福祉センター
地域保健

福祉センター
健康センター 健康センター 健康センター

健康福祉
センター

健康センター
地域保健

福祉センター
健康センター

地域保健
福祉センター

北区東栄町
1-1-35

東区下木戸
1-4-1

東区役所2F

東区石山
1-1-12

中央区東万代町
9-52

中央区新和
3-3-1

中央区稲荷町
3511-1

江南区泉町
3-1-3

秋葉区程島
1979-4

南区白根
1364-12

西区寺尾東
3-14-41

西区役所隣接

西区内野町
413

西区金巻
772-1

西蒲区巻甲
4363

（025） （025） （0250） （025） （0256）

387-1340 382-4316 25-5685 372-6375 72-8372

4月   予約開始日 3/22(水） - 20日 - - 7日 13日 6日 - 26日 12日 24日 - -

5月   予約開始日 4/19(水） 9日 18日 17日 - 12日 - - 11日 - 10日 - 15日 18日

6月   予約開始日 5/24(水） - 15日 - 8日 2日 - 1日 - 28日 14日 - - -

7月   予約開始日 6/21(水） 11日 20日 19日 - 7日 13日 - 13日 - 12日 24日 - 5日

8月   予約開始日 7/19(水） - 17日 - - 4日 - 3日 - 23日 9日 - 21日 -

9月   予約開始日 8/23(水） 12日 21日 20日 1日 - - - 14日 - 13日 - - 6日

10月   予約開始日 9/20(水） - 19日 - △６日 - 12日 5日 12日 25日 11日 23日 - -

11月  予約開始日 10/18(水） - 16日 - △９日 10日 - - 9日 - 8日 - 20日 29日

12月  予約開始日 11/22(水） 12日 21日 20日 14日 1日 - 7日 - 19日 13日 - - -

1月  予約開始日 12/20(水） - 18日 - - 12日 - - 11日 - 10日 22日 - -

2月   予約開始日 1/24(水） 13日 15日 21日 - 2日 8日 1日 - 28日 14日 - 26日 7日

3月   予約開始日 2/21(水） - 21日 - 14日 1日 - 7日 14日 - 25日 - - -

※カーナビゲーションに行先設定をする場合、会場住所を入力してください。

※南地域保健福祉センターは、9～10月まで工事予定のため、代替として東地域保健福祉センター（△）にて健診を実施します。

会場住所

問合せ先
（区役所電話番号）

予約方法

　母子健康手帳の交付を受けた妊婦
　※妊娠30週頃までに受けましょう

無料

 ・新潟市役所コールセンター（電話025-243-4894）へ予約してください。
 ・予約開始日：下記参照
　 　　　　　　※開催日前月の「区役所だより（第3日曜号）」発行週の水曜から
　　　　　　　 ※開催日の２日前までに予約をしてください。
 ・受診会場：原則、居住区の会場

・歯科健診
・個別相談

・母子健康手帳
・妊婦歯科健診受診票

　新潟市では、地域保健福祉センター等の会場において妊婦歯科健診を実施しています。
　妊娠中は、女性ホルモンの変化やつわりによる歯磨き不足などから歯周病が悪化しやすく、歯周病は早産等のリスクを高めます。
　また、出産直後はご自身のことは後回しになりやすいものです。妊婦歯科健診を受診し、健康な口腔環境で出産を迎えましょう。

令和5年度 新潟市 妊婦歯科健診のお知らせ

対象者

費 用

実
 

施
 

日
 

程

中央区 西区

（025） （025）（025）

区 東区

250-2340 223-7237 264-7423

会場

令和5年4月現在

市ホームページ

予約制


