
令和７年度

【助産師のお話と個別相談会】

今年度のお話のテーマは、
① 知っていますか？メンタルクライシス

～産後のママの身体の変化と
夫婦のコミュニケーション～

② ふれたい、ふれられたい、絆深める
『ハグ＆タッチ』

③ やってみよう！
助産師と一緒に赤ちゃんと防災

＊①～③のいずれかです。
お話終了後、個別相談をお受け
します。（順番が前後する場合があります。）

＊開催予定の地域子育て支援センターは、
裏面をご覧ください。

事前に申し込みが必要となる会場もあります。
詳しくは、各地域子育て支援センターにお問い合
わせください。

新潟市こども家庭課
新 潟 市 助 産 師 会



区 所在地
地域子育て支援
センター名

電話

番号
開催日

開始

時間
テーマ

秋葉
矢代田１２３７－１
（矢代田保育園併設）

たんたん
（0250）
38-5977

9/12

（金曜日）
10:15 ①

西蒲
堀山新田８４－１
（めぐみこども園併設）

トマトくらぶ
(0256)
78-8817

10/7
(火曜日) 10:00 ①

中央
文京町１９－８
（あそびの森有明幼稚園併設） ピエロハウス

(025)
234-3181

10/22
(水曜日) 10:00 ③

西蒲
橋本１０１－１
（岩室保育園内）

岩室子育て支援センター

ぽかぽかコアラ

(0256)
82-2900

10/22
(水曜日) 10:00 ②

西
上新栄町１－３－９
（愛慈こども園併設）

ひよこ
(025)

260-2128
10/24

(金曜日) 10:00 ①

西
赤塚２３６２－１
（なの花こども園内）

ひだまり
(025)

239-3155
10/24

(金曜日) 10:00 ②

中央
笹口１－２
（プラーカ２ １階）

プラーカ
スマイルランド

(025)
288-5252

10/31
(金曜日) 10:30 ②

北
濁川３００－１
（にごりかわこども園内）

はぴはぴ
(025)

250-0048
11/6

(木曜日) 10:30 ②

江南
横越中央３－２－８
（横越中央保育園併設） 横越いちごっこ広場

(025)
385-4848

11/14
(金曜日) 10:30 ②

中央
湖南２７－６
（ＹＯＵ鐘木こども園）

こすもすどりいむ
(025)

282-4811
11/27

(木曜日) 10:00 ③

南
大通黄金４－２－１
（ガデリュス・いぶきこども園

併設）
マリンキッズ

(025)
362-3355

11/28
(金曜日) 10:00 ③

北
柳原３－１０－２５
（こまくさ保育園内） おひさま広場

(025)
387-6100

12/4
(木曜日) 10:00 ②

東
上木戸５－２１－９
（上木戸こども園併設）

上木戸こども園
つくしんぼ

（025）
273-5525

12/11
(木曜日) 10:15 ③

中央
上所３－１４－１
（愛泉こども園内２階）

ピノキオハウス
（025）

281-1299
12/15

(月曜日) 10:30 ①

西
新通８７２－２
（新通こども園内）

たんぽぽ
080‐

5144-3975
1/22

(木曜日) 10:00 ①

東
本所２５４－４
（岡山こども園併設）

子育て支援センター
メールMere

(025)
257-2750

2/18
(水曜日) 10:00 ①

北
新元島町３９５３－３
（あがのこども園併設）

あがのこども園
ぴよぴよ

(025)
278-2817

2/26
(木曜日) 10:15 ③

秋葉
新津本町１－９－６
（にいつ愛慈こども園併設） どんぐり

（0250）
23-7150

3/6
(金曜日) 10:00 ③

南
茨曽根７６６４－１
（白根そよ風保育園併設）

ふわっと
（025）

375-8501
3/10

(火曜日) 10:30 ②

江南
亀田向陽２－１１－２２
（四つ葉保育園併設）

にこっと
(025)

382-8230
3/11

(水曜日) 10:00 ③

令和７年度 開催日程


