
№ クラブ名 種目 活動場所
（活動場所が変更になる場合があります）

活動予定時間帯
（活動日・時間が変更になる場合があります）

募集性別 会費等
（このほかに費用がかかる場合があります）

所属人数

（人）

定員

（人）

1 巻サッカークラブ サッカー
サルビアサッカー場

城山運動公園 　ほか

火・水・木

19:00～21:00

土日　いずれか

問わない 月：8,000円 30 60

2 西新潟ベースボールクラブ 軟式野球
西川中学校

西川球場　ほか

水　19:00～21:00

土日　いずれか　3時間程度
問わない 年：30,000円

各学年

10
40

3 新潟ベースボールコネクション 軟式野球
白根高等学校

白根第一中学校　ほか

月・火・木

土日祝
問わない 月：6,000円 45 50

4 巻クラブ 軟式野球 巻西中学校

平日（週1日夜練習あり）

2時間程度

土日　いずれか　3時間程度

問わない 月：3,000円 14 20

5  Vertex.BC 軟式野球 巻東中学校
火・木　19:00～21:00

土日
問わない 2ヶ月：5,000円 19 40

6 CROWN GIRLS 軟式野球
中之口中学校

近隣施設　ほか

水　17:00～（自主練習）

土日祝　4時間
女子のみ 年：10,000円 3

各学年

15

7 新潟CROWN 軟式野球
中之口中学校

新潟北高等学校　ほか

水曜自主練　17:00～

土日祝　4時間
問わない 月：8,000円 20 45

8 ＭＳＴＣ(巻ソフトテニスクラブ) ソフトテニス
巻東中学校　ほか

〈ソフトテニス〉

火・水・木・土

　          19:00～21:30

〈ピックルボール〉

火・水　16:00～18:00

問わない

〈ソフトテニス〉

月：2,000円

〈ピックルボール〉

年：3,000円

8 50

9
総合型クラブ柳都クラブ

「ソフトテニス男子N.N」クラブ
ソフトテニス

市内庭球場

新潟柳都中学校　ほか

水・金　19:00～21:00

土　        9:00～12:00
男子のみ

月：1,000～3,000円

検討中
12 18

10 N3 ソフトテニス
巻西中学校

西川中学校　ほか

平日　各中学校

月２～３　合同練習
問わない 年：10,000円程度 50 70

11 新潟テニスアカデミー 硬式テニス
西総合スポーツセンター

城山運動公園　ほか

水　17:00～19:00

金　19:00～21:00
問わない 月： 2,000円 10

12 岩室ジュニアバドミントンクラブ バドミントン 岩室小学校 木・金　19:00～21:00 問わない 月：1,500円 19 50

13 西蒲剣道クラブ 剣道 潟東中学校
火・木　19:30～21:00

土　        8:30～11:00
問わない 月：500～1,000円 6 15

14 巻剣士会 剣道 巻西中学校
平日           　16:30～18:30

土・学校休日　8:00～11:00
問わない 月：1,000～3,000円 8 20

15 巻柔友会 柔道 巻西中学校 火・木　19:00～20:40 問わない 月：2,000円 10 40

16 Nakanokuchi Bloomit Boys 卓球 中之口中学校
平日　17:00～18:30

休日　  8:30～11:30
男子のみ

前期：8,000円

後期：10,000円
23 25

17 Nakanokuchi　Bloomit 卓球 中之口中学校

火・水・木・金

                  17:00～18:00

土　             8:30～12:00

⭐︎ 火・金　19:00～21:00

（活動可能時間）

問わない 年：3,000円 35

18 巻北卓球クラブ 卓球 巻西中学校

月・火・ 木・ 金

       19:15～21:00

日　19:15～21:00

問わない 月：1,000円 15 30

19 ＭＡＫＩ・ＷＥＳＴ バスケットボール 巻西中学校
火・木・金　17:00～19:00

土　               8:00～11:00
男子のみ 月：1,500円 10 30

20 SHOOTING☆STARS バスケットボール
西川中学校

曽根小学校　ほか

月・火・金　19:00～21:00

土　               9:00～11:30
女子のみ 月：2,000円 8 20

21  N,A Growth Ravens バスケットボール
西川中学校

市内公共体育館　ほか

平日　  19:00～21:00

土日祝　 8:00～11:15

（土日いずれか）

男子のみ 月：5,000円 9
各学年

12

22
一般社団法人放課後研究所labol

岩室バスケットボールクラブ
バスケットボール 岩室中学校

火・水・木・金

       16:00～18:00

土　19:00～21:00

男子のみ 月：4,000円 22 40

23 Joyn's バレーボール
岩室中学校

岩室農村環境改善センター

月・水・金　19:00～21:00

日　               9:00～16:00
女子のみ 月：5,000円 10 25

24 新潟中之口VC バレーボール 中之口中学校

火・金　16:40～18:40

水・木　19:00～21:00

土　         9:00～12:00

女子のみ 月 : 5,000円 18 25

25 西川バレーボール教室 バレーボール
升潟小学校

新潟市西川体育センター

水・木　19:00～21:00

日 　        9:30～12:00
女子のみ 月：1,000円 35

26 巻バレーボールクラブ バレーボール 巻西中学校

月・木・金　16:40～18:40

火　             19:00～21:00

（月2回程度）

休日　           9:00～12:00

女子のみ 月：3,000円 7 50

27 中之口バレーボールクラブ バレーボール 中之口中学校
平日　16:40～18:40

土　     9:00～12:00
男子のみ 月 : 5,000円 14 20

28 巻っずレスリングクラブ レスリング Smile Gym
月・水・金　18:30～20:30

土　             17:40～19:40
問わない 月：8,000円 39 50

29
一般社団法人放課後研究所labol

岩室陸上クラブ
陸上競技 岩室中学校

火・木・金　16:00～18:00

土　               9:00～11:00
問わない 4ヶ月：2,000円 6 50

30 巻 西‐ＴＦＣ 陸上競技 巻西中学校

平日　16:10～18:45

　　　（4月～9月）

　　　16:10～17:45

　　　（10月～3月）

土　    8:30～11:30（通年）

問わない 12 25

西蒲区　地域クラブ一覧

「新潟市 中学生のための地域クラブ活動 団体リスト」に掲載されているクラブ（R8年6月8日現在）

＊「新潟市 中学生のための地域クラブ活動 団体リスト」で検索（https://niigata-city.club-portal.jp/）

　

「新潟市 中学生のための地域クラブ活動

団体リスト」はこちら。

市内で活動している地域クラブを検索で

きます。
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31 新潟CRESTホッケースポーツ少年団 ホッケー 城山運動公園
月・水　19:00～21:00

土　        9:00～12:00
問わない 年：20,000円

20

程度
30

32 NishiKanウィンドアンサンブル 吹奏楽
中之口中学校

潟東中学校

平日　16:40～18:00

土　     8:30～11:30
問わない 月：4,000円 23 50

33 巻東中学校吹奏楽クラブ 吹奏楽 巻東中学校

平日　17:00～19:00

休日 　9:00～12:00

          13:00～16:00

問わない 月：3,500円 26 50

34
一般社団法人放課後研究所labol

iwamuro music commons
吹奏楽 岩室中学校

火～金　        17:00～19:00

土日いずれか　9:00～12:00 問わない 月：4,000円 31 50

35 巻西中学校吹奏楽部地域クラブ 吹奏楽 巻西中学校
平日　16:00～18:00

土   　13:00～16:00
問わない 年：40,000円～ 30 35

36 にしかんジュニア音楽くらぶ 音楽活動 巻地区公民館 不定期　月3回 問わない 月：3,000円 10 40

37  帰宅しない部
その他

（文化・芸術）

〈オンライン〉ZOOM

〈オフライン会場〉

シルバーピア石山

水　17:00～19:30

土　  9:30～12:00
問わない 無料 10 30

38 お茶の間哲学亭あにまんま
その他

（文化・芸術）
岩室シェアハウスとも家 日　9:00～10:00 問わない

月：2,500円

〈不定期参加の場合〉

1回：1,000円

5
各回

5～15


