
地域クラブ活動体験会(中央区)

＜

地域クラブ活動説明会

①11:00～11:30

②13:30～14:00

南練習場

ステージ(各団体の発表)

地域クラブ活動に関する
紹介コーナー

掲示物・動画視聴

＜囲碁＞

＜空手・杖道・護身術・居合道＞

新潟囲碁こども教室

新空会照道館

＜野球＞

総合型クラブ柳都クラブ「野球」クラブ

＜軽音楽＞

Smile 軽音楽部

＜バドミントン＞

新潟市体育館　会場図

新潟水泳協会

東区バトン協会

＜アマチュアボクシング＞

新潟市アマチュアボクシング協会

＜バトントワーリング＞

＜テニス(硬式)＞

  

＜野球＞ ＜水泳(競泳)＞

新潟ベースボールコネクション

＜野球＞

山潟ベースボールクラブ

新潟市テニス協会

出入口

受付　・相談  スタンプラリー抽選会場
チラシ配付

アンケート記入エリア

出入口

＜合唱＞

新潟少年合唱団

東新バドミントンクラブ

MHB

＜野球＞

東新潟ベースボールクラブ

＜空手＞

新極真会

＜陸上＞

指導者によるクラブ活動内容紹介

碁石に触れ、碁を打つ
簡単な合唱体験

投げ方・打ち方体験

空手:構え方、突きや蹴りをミットを使い体験

杖道:道具の体験や使い方、歴史についての説明

護身術:手の外し方 居合道:居合用刀の抜き差し実演

ラケット、シャトル、ネットを使っての体験

先輩との会話でクラブの雰囲気を知ってもらう

・プラスチックボールを打つ

・テニスボールでノック

・生徒と一緒にストレッチ

M球を使用したストラックアウトなどの体験

ストレッチ・空手の基本の技・護身術・

ミットを使った稽古

ミット打ち・マスボクシング

※隣接のボクシング施設見学・使用も可能

活動についての説明等
投球フォーム・バットスイングの

チェック等

バトンを回してみよう

スタートを早くする方法など
アコースティックギター、エレキギター、

エレキベース、ウクレレなどの楽器体験

11/15(土) 10:00～15:00

短いラケットを使い、スポンジボールで

テニスを楽しむ


