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令和８年５月実施 

 

 

 

 

 

 

 

２ 小学生保護者の調査結果 
 

総回答数 小学校５年生 小学校６年生 

4,134 件 2,034 件 2,100 件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域クラブ活動推進室 
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【Q1】お子さんの放課後・休日の過ごし方について、保護者として満足してい

ますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■満足度に対する意見の回答状況 

意見を記入した回答数 1586 件 

満足層（とても満足+まあ満足） 691 件 

不満層（あまり満足していない等） 471 件 

どちらともいえない 424 件  

 

■満足層の主な意見（満足している理由） 

意見内容 傾向分類 

自分時間を大切に好きな事をしているので 自由時間・自主性 

自分で決めた目標に向かって運動や勉強を日々がんばっているから 目標・成長 

友達とたくさん遊んで楽しそうに過ごしているため 友達・交流 

習い事を頑張っているから、習い事で充実しているから 習い事・活動充実 

地域クラブに所属して定期的に運動している為、少年団に所属して楽しく過ごしている クラブ活動 

学童に預けているため、安心である 学童・安心 

野球ができる環境に感謝してます、好きなサッカーをしているため スポーツ活動 

活発に体を動かしているから 運動・健康 

楽しく過ごしているから、本人が楽しんでいるため 楽しい・充実 

放課後は友達と遊び、休日は家族と遊ぶという習慣ができているから 

のんびり休む時間、出掛ける時間の両方を確保できているから 

バランス良い 

■ 不満層の主な意見（満足していない理由） 

意見内容 傾向分類 

遊んでばかり、だらだらと過ごしているように見える、外で遊ばない 生産的でない 

タブレットで動画(Youtube)を見たり、テレビを見て過ごしている時間が多い 

共働きでゲームばかりしている、ゲームに夢中になり、時間の使い方が良くない、スマホを見る時間が長い 

メディア依存 

子供だけの交流場所がなく、暇を持て余している 

近くに公園など遊ぶ場所も無く、家に閉じこもっている 

居場所不足 

身体を動かすことが少ないため 運動不足 

宿題等の学習をしない 学習不足 

友達と遊べない事が多く、退屈している 交流不足 

両親が仕事で送迎することができない 送迎困難 

近場に良いクラブが少ない クラブ不足 
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■ どちらともいえない層の主な意見 

意見内容 傾向分類 

子供同士で遊べる場が少ない、子供の遊ぶ場所が少ないから 居場所不足 

放課後デイサービスに行けない日もあり暇を持て余している、退屈だと言っている 暇・居場所 

まだ地域クラブに参加していないため、習い事やクラブに所属していないため 未参加 

今時、外で遊ぶ子が少ない！ 交流不足 

ダラダラ時間を無駄にしてるような気がする 生産的でない 

ゲームや YouTube を見ている時間が長い、ゲームをしている時間が長い、 

放課後、1 人で家にいる時間が長く、メディア時間が増えている 

メディア依存 

塾や習い事でうめつくされている 多忙 

地域にどんなクラブ活動を行っているかわからない 情報不足 

もう少しメディア時間を減らして運動もしてほしい 運動不足 

 

■分析・考察 

✖最大の課題はメディア依存  
不満層・どちらともいえない層の大半が「ゲーム・YouTube・タブレット」に時間を費

やしていることを挙げている。 

✖居場所・遊び場の不足  

公園や児童館がなく、子供が安心して遊べる場所がないという声が多い。 

✖共働き家庭の送迎問題  

習い事やクラブに参加させたくても送迎ができないジレンマがある。 

◎満足層はスポーツ・クラブが鍵  

地域クラブや少年団でスポーツ活動をしている家庭は満足度が高い。 

習い事が充実している。 

友だちと遊ぶ時間が確保できている。 

自分の好きなことに取り組める時間がある。 

△情報不足で参加に至らない  

地域クラブの情報がわからず、参加できていない層が存在する。 
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【Q2】 地域クラブ活動に参加させる際に、気にする点は何ですか。 

（複数選択可能） 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Q3】 新潟市の部活動の地域展開における地域クラブ活動について、必要な

情報は届いていますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Q4】 現在、お子さんは地域クラブ活動に参加していますか。 
 

 

 

 

 

        

【Q5】 今後または引き続き、地域クラブ活動で活動させたいと思いますか。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回答 件数 割合 
参加している 1250 30.2% 
参加していない 2884 69.8% 
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【Q6】地域クラブ活動の月の会費について、いくらぐらいが妥当であると考え

ますか。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Q7】 地域クラブ活動について意見・感想（自由記述・任意） 

■回答状況 意見記入 943 件／回答総数 4134 件 

 

■意見の主要テーマ 

送迎・移動の負担  情報不足・周知不足  費用・会費への懸念 活動時間への要望  

指導者に関する意見  部活動との関係   場所・施設の問題  安全面の懸念     

選択肢・種目の少なさ 地域移行への意見  運営面への不安   保護者負担への不安 

感謝・肯定的意見   要望・改善提案 

 

■意見として多かったテーマ 

テーマ 件数 意見記入に対しての割合 

地域移行への意見 300 31.8% 

送迎・移動の負担 230 24.4% 

部活動との関係 197 20.9% 

情報不足・周知不足 112 11.9% 

指導者に関する意見 95 10.1% 

費用・会費への懸念 74 7.8% 

 

■ 代表的意見 

①地域移行への意見 

・地域移行になってからボランティアで運営が成り立っていて限界がある。活動講師やス

タッフにも意見を聞くべき。 

・部活動と地域クラブ活動とクラブチームの違いが細かく分からないことが多い。 

・中学校の部活が地域クラブになると時間が長く、保護者の関わりも不可欠で他の習い事 

との両立が難しい。 

②送迎・移動の負担 

・平日の放課後に参加したいが、親が仕事で送迎が出来ないので参加が難しい。 
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・仕事のため子供を送迎出来ないので参加できません。 

・通う予定の中学校が小規模で選択肢が少なく、仕事があり送迎ができないので現実的に

参加が難しい。 

  ③活動時間への要望 

・地域周辺のクラブ活動の内容や場所、時間が一覧で配られるとわかりやすく選びやす 

い。 

・活動が夜になると体が休まらない・学習との両立が難しいので、夕方の時間帯に出来る 

とありがたい。 

・親の送迎が必要ない、自分で行ける時間帯、場所の活動だと子供が活動しやすい。 

④情報不足・周知不足 

    ・なんの情報も入ってこなくて困っている。 

・いつ、どこで、何をしているのか等、もっと情報開示してほしい。 

・地域クラブ活動がどのようなものなのかがわかりません。全く情報がありません。 

  ⑤費用・会費への懸念 

・公的な資金を増やして保護者負担を減らしてほしい。 

・費用が高すぎると参加できない家庭もある。 

・会費の内訳や使い道を明確にしてほしい。 

  ⑥その他（保護者負担への不安） 

    ・多少の費用負担はあっても、通っている学校内で保護者の負担を最小限にした形で活動

ができると良いと思う。 

    ・当番等、親の負担が大きいのを知っているため、部活にかわる新たな地域クラブに入る 

ことは諦めると思う。 

 

 ■肯定的な意見 

・子供 1人で行ってクラブ活動できる環境に感謝します。 

・五年生から入団しましたが、心と体が成長したと思います。学校とは違う仲間とも巡り

会え、チーム一丸となって取り組む姿に感動しております。 

・たくさんのクラブを作っていただけると選択肢が広がりとてもありがたいです。 

・活動の種類がもっと多いと選択肢が広がって嬉しい。小さなサークルのようなものでも

学生が参加できるものがあると良いと思う。 

・子供も保護者も安心できる環境、またそれらの活動状況を共有できるツールや場面があ

ると良いと思います。 

 

■ 分析・考察  

✖情報不足が最大の障壁  

小学生の保護者 11.9%が情報不足を指摘（中学生 5.0%の 2 倍以上）。地域クラブの一覧・活

動場所・時間の情報提供が急務 

✖送迎問題で参加を断念  

24.4%が送迎に言及。共働き家庭では「参加させたくても送迎できない」というジレンマが    

深刻 

✖地域移行への不安  

31.8%が地域移行に言及。中学進学後の活動がどうなるか見通しが立たない不安の声 

✖活動時間帯への要望  

夜間の活動は体が休まらない、学習との両立が難しいため、夕方の時間帯を希望する声が    

多い 

〇参加家庭は満足度高い  

実際に参加している家庭からは「1 人で通える環境に感謝」「心身の成長を実感」との声 

 
 
 


