
新潟市 中学生のための地域クラブ活動
大会等の参加における移動の安全管理チェックシート

複数で確認し、事故の未然防止を図り、子どもたちの安全を確保しましょう

＜事前に確認すること＞
１ 遠征等の必要性や移動手段の検討
□ ⻑時間にわたる移動が必要な遠征等について、その必要性を検討しましたか。
□ 公共交通機関の利用も含めて、移動手段を検討しましたか。
□ 無理のない行程（出発時間・休憩計画等）を立てましたか。

２ 運行に係る確認
〜保護者等の⾃家用⾞（乗り合わせ）を利用する場合
□ 運転する保護者が安全に運転できる健康状態であるかを確認しましたか。
□ 使用する⾞の定期点検実施状況や有効な⾞検証、適切な保険に加入しているかを確認し

ましたか。
〜貸切バスを利用する場合
□ 事業者から「運送引受書」の交付を受けましたか。
□ 契約内容（行程・料金・保険・補償等）を確認しましたか。
〜レンタカーを利用する場合
□ 実際に運転する全ての者を貸渡契約に運転者として明記しましたか。
□ 「貸渡証」を受領し、契約内容を確認しましたか。

３ 引率計画の作成と保護者との共有
□ 引率計画（別紙引率計画ひな形参照）を作成しましたか。
□ 保護者へ事前に配付・周知（必要に応じて保護者に説明し同意を得る）しましたか。

４ 移動中の安全体制
□ 貸切バスや大型⾃動⾞を利用する場合は、地域クラブ関係者や保護者等が同乗する体制

を整えましたか。
□ 事故発生等の緊急時の連絡体制及び対応方法について、事前に保護者等含め、地域クラ

ブ関係者間で共有しましたか。
＊裏面「交通事故発生時の対応例」参照
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１ 出発の前の確認
□ 引率計画を持参し、行程を再確認しましたか。
□ 乗⾞人数・欠席者を確認しましたか。
□ 体調不良者がいないことを確認しましたか。
□ 貸切バスを利用する場合は、緑ナンバーであることを確認しましたか。
〜運転者が事業者専属の方でない場合（保護者含む）
□ 運転者の健康状態が良好であることと酒気を帯びていないかを確認しましたか。
□ 運転者が有効な運転免許証を携帯しているかを確認しましたか。

２ 移動中の安全確認
□ 全員のシートベルトの着用を確認しましたか。
□ 定期的に点呼や体調確認を行い、適宜休憩をとりましたか。

＜当日に確認すること＞



交通事故発生時の対応例

１ 安全確保と状況把握（けが人の救護と二次被害防止）
・負傷者の意識、呼吸、出血の有無を確認
・⾞両等の往来がある場合は速やかに安全な場所へ移動
・周囲に声をかけて、協力者を募る

２ 救急車要請（１１９番に通報）
・場所（目印）
・負傷者数
・状態（意識・呼吸・出血）
・事故の種類（交通事故・転倒・衝突など）

３ 応急処置（負傷者の状態に応じた適切な初期対応）
・意識がない場合は、呼吸確認 → 必要なら心肺蘇生
・ＡＥＤが近くにあれば活用
・出血がある場合は、清潔な布で圧迫止血

４ 警察へ連絡（１１０番に通報）

５ 救急搬送への対応（救急車到着までの準備）
・救急隊へ事故状況・応急処置内容を説明
・負傷者の持ち物（保険証等）を準備
・引率者が搬送に付き添う＊状況による

６ 関係者へ連絡
・クラブ代表者等へ連絡
・保護者へ状況報告

７ 事故記録
・発生時刻、場所、状況、処置内容を記録

事故発生

対応は状況によって異なります


