
イベント情報
2026. 10.29交流の場や、学びの機会を提供します。

◇子育てサロンひよこファミリーらんど

親子の遊び場を開催しています。

・毎週火曜日 10:00～12:00

第2･４火曜日は絵本の読み聞かせ

第3火曜日は季節に合わせたミニコーナー

対象：乳幼児とその保護者

◇みんなのふれあい広場

気軽におしゃべりできるフリースペースです。

・毎月第1･3火曜日 13:30～15:30

第3火曜日はミニコーナー

対象：どなたでも

。

詳しくはHPをご覧ください

編
集
後
記

生涯学習ボランティア講座

これまでの「学び」「経験」を、

これからの地域へ【1１月開催】

第１回：11月10日（火）午前10時～正午

これまでの学びを、これからの地域へ活かそう！

－学びと経験を活かした地域活動のすすめ－

第２回：11月17日（火）午前10時～正午

障がいの特性を学び、

こどもたちとの関わり方を考えよう

対象：ボランティア活動に興味がある方
先着 30人

詳しくはHPを
ご覧ください

生涯学習センター

中央公民館

***************************************************************

問い合わせ 新潟市生涯学習センター(クロスパルにいがた内)

〒951-8055 新潟市中央区礎町通3ノ町2086番地

電話：025-224-2088  メール：crosspal@city.niigata.lg.jp

***************************************************************

詳しくは当協会HPを
ご覧ください

生涯学習センター図書館

新潟市立図書館
HP（スマホサイト）

古町や万代の商店街、かつての堀や花街。見慣れた新潟市の街並みには、豊かな歴史が息

づいています。本講座では、様々な分野の歴史をたどりながら、現在の新潟市を多角的な視

点で読み解き、これからの未来を主体的に考えます。「新潟今昔写真」の富山聡仁氏をコー

ディネーターに迎え、貴重な古写真も交えて楽しく学んでいきます。

秋の読書週間について

【あなたの一票で決まる！作家＆シリーズ絵本
人気投票】を開催します。

令和８年10月17日(土)から11月29日(日)まで
行います。

展示コーナーでは、図書館で予約の多い作家の
人気投票を行います。あなたの好きな作家を投票
用紙に書いて投票することもできます。

〜詳しくはＨＰまたは各施設に
問い合わせください〜

館内でのボランティア活動を紹介

クロスパル★サポーターズパソコン班

にいがた市民大学 歴史から新潟市の現在・未来を読み解く （全８回）

当協会では様々な講座やイベントを開催して
います。皆さまのご参加をお待ちしております。

＜１１月～１２月の予定＞

・11月 7日（土）たのしい日本語教室交流会

・11月14日（土）日本語学習支援講座

・11月21日（土）留学生のためのホームビ

ジット

・12月 5日（土）韓国文化理解講座 料理教室

詳細は当協会ホームページをご覧ください。

交流サロン展も常時開催しております。
お気軽にお立ち寄りください。

第１回「新潟市の歴史概観」９月17日(木)開催

秋の訪れ、白鳥の飛来も早く、

冬支度も早まるのでしょうか！？

クロサポレター
14号

第１回は「新潟市の歴史概観」というテーマで開催し

ました。

約２万年前からの砂丘や遺跡の話から始まり、古墳時

代を経て近代に至るまでの歴史をたどりました。時代に

よって変わりゆく新潟の姿がとても心に残りました。

※本講座は11月５日に終了いたします。

私たちスタッフは、受講者のみなさんから、どんな

質問でもしていただけると嬉しいです。皆さんの疑問

にしっかり答えられるようにしていきたいです。ス

タッフとしての活動が、日々の生活にハリを与えてく

れています。

また受講者のみなさんから、さまざまな質問を受け

ることが、自分自身の勉強にもつながっていると実感

しています。

キッズコーナーではシリーズとなっている絵本
の人気投票を行います。生涯学習センター図書館
ではどの作家・シリーズが1位となるでしょうか。

あなたの一票で決まるか
もしれません。ぜひご参加
ください。

(公財)新潟市国際交流協会

クロスパルにいがたを拠点に活動しているボランティア団体「クロスパル★サポーター

ズ」。本号では、「パソコン班」の活動をご紹介します。

パソコン班は、毎週木曜日に開催している初心者パソコン教室「パソコン若葉」で、講師

やサポーターとして活躍しています。WordやExcelの基礎から応用まで、受講者の理解度に

合わせて、わかりやすく丁寧に教えています。

第２木曜日の「まなびィの森」では、講座で学んだことを受講者が自主的に復習すること

ができます。スタッフもいるので、わからないことを質問でき、受講後の復習も安心です！

mailto:crosspal@city.niigata.lg.jp


①月華会

②中国語

③毎週(火)

⑴13：30～15：00

⑵15：30～17：00

④中国語を学び、中国を知

る。語学ボランティアを目

指して楽しんでます

①ベーシック

②社交ダンス

③毎週(水)

13：00～16：30

④基本重視で誰でも踊れ

る楽しいダンスを目指し、

モットーは健康で明るく

楽しく美しく

①楽しく学ぼう身近な法律

②法律

③第１・3(木)

10：00～12：00

④専門用語は使わず日本

語と新潟弁でルールとマ

ナーを。目的は裁判所を

ヒマにすること

中央公民館では、地域の人々が世代を超えて交流できる「みんなのふれあい広場」を定期

開催しています。ここは、こどもからお年寄りまで誰でも自由に立ち寄れるアットホームな

フリースペースです。毎月第１・第３火曜日の午後１時30分から３時30分まで開かれてお

り、お茶を飲みながら世間話をしたり、日常のちょっとした息抜きをしたりと、思い思いの

時間を過ごせます。さらに第３火曜日には、参加者みんなで盛り上がれる楽しいミニコー

ナーも企画されています。事前申込は不要ですので、お出かけのついでに、地域の温かい空

気にそっと触れに来てみませんか？

中央公民館 みんなのふれあい広場

中央公民館で活動中のサークル紹介
①グループ名 ②活動内容 ③活動日時 ④サークルからひと言 (令和8年10月現在)

①紫陽会

②油絵・水彩画

③第1・3(木)

12：30～15：00

④和気あいあいに題材は

自由で油絵・水彩画での

作品。お互い作品を確認

する合評会

活動の詳細については中央公民館にお問い合わせください。他の会員募集中のサークルはHPへ

次に「ぶんぶんゴマ」は、画用紙（長方形）の中心

部２か所に穴を開け、紐を通して画用紙をくるくると

回し、両手で紐を左右に引っ張るとブ～ン、ブ～ンと

音を立てて画用紙が回る仕組み。他にもコマを応用し

た実験を体験しました。

手軽な工作にもたくさんのしくみが詰まった科学の

様相は、夏休みの思い出になったことでしょう。

大人気の健康体操や

大学生企画の

コーナーも

流行りのダンスで

リフレッシュ！

こども工作ひろば

ちいさな水族館とぶんぶんゴマをつくろう
in ゆいぽーと

毎日昼どき、日替わりでエントランス中央に出店するお店は、いずれも市内の就労支援継

続B型事業所です。小物雑貨、クッキー、パンなどお昼前から1時ごろまで、各事業所の職員

と利用者が対応しています。なじみ客との和やかな応対と笑顔が新鮮でした。

＜エントランスの出店紹介＞

ワークセンターふじみ（火・金曜１２：００～１３：００）

豊富な種類のパン類・焼き菓子
ワークショップオレンジ

（月曜・第３水・木曜１１：３０～１３：００）

小物・雑貨

あどばんす（第１・２・４水曜１１：３０～１３：００）

クッキー・雑貨

のんぴーり青山（第１・２・４木曜１１：３０～１３：００）

クッキー・ケーキ

アイディア
あふれた作品

昼食を求めて
列が・・・

クッキーの
種類が多いこと！

シフォンケーキが
勢ぞろい

クロスパル探訪あれこれ Vol. 1３クロスパル探訪あれこれ Vol. 1３
※施設の都合により販売をお休みする場
合や、商品の販売状況により販売時間が

変更となる場合があります。

夏休み恒例クロスパル★サポーターズ事業班主催、８月20日(木)のこども工

作ひろばは、「ゆいぽーと」で親子２組、小学１年生から５年生まで、男女合

わせて９人の参加。講師より２つのテーマについて工作の説明を受け、取りか

かりました。

まずは、「ちいさな水族館」。ペットボトルを水槽に見立て、２匹の醤油差

しの魚を入れる。ポイントは、魚に少しの空気を入れる。そして、ペットボト

ルは十分に水で満たす。完成の姿は、ペットボトルを両側から強く押すと、魚

が沈み、手を離すと魚が浮き上がってくる現象に、目を丸くして、こどもたち

の歓声。海中に見立て、思い思いの絵を描き、魚の浮き沈みに興味津々の笑顔。


