
【４】産業・技術 新潟市生涯学習ボランティアバンク（令和７年度～令和９年度）

ふりがな 活動可能日

グループ名 活動可能地域

とくていひえいりかつどうほうじん
にいがたにしちくこうれいしゃぱ
そこんとものかい

西区・中央区・
東区

えぬぴーおうほうじん　うっでぃあ
がのかい

西海岸公園の
松林、安田の杉

林
おとなむけぷろぐらみんぐべん

きょうかい

公共交通の便
が比較的良い

地域

ふりがな 活動可能日

氏名 活動可能地域

ほしの　よしあき

JR線、新潟交通
バス路線沿い

おくだ　まこと

市内どこでも可

月・木（午前・午
後・夜間）

パソコンは触り出すと奥深いところが多々あって，人にサ
ポートしながら自分も向上したいと思うし，何よりもヒューマ
ンリレーションが築かれればと考える。星野　義明

個人
146

・農と食教育
 見附市内小学校にて、農業の衰退、食の大切さ、SDGｓを
掛け合わせた教育の実施
・スマートフォン利用講習
 主に高齢者へ日常利用レベルの講習
・気づきを促すS-MAX教育
 S-MAXのファシリテーター講師の実績を活かし、日常の写
真や場面などから、気づき（意識）を向 上させる教育

幼児・児童・青
少年・親子・男

性

食糧難を危惧して自身が東京から脱サラして、農業・直売所の経
営を実施し、農と食の大切さと必要性を教育しています。東京では
20年以上、ＩＴ関連に従事していた経験も教育可能です。
【主な有資格、受講講習】
・ＩＴ関連の資格は、Microsoft全般（office含む）、VBA、ITIL
・メンタルヘルスマネジメントⅡ種
・普通救命講習、上級救命講習、チェンソー講習
・フォークリフト運転特別教育、小型車両系建設機械（整地）
・刈払機取扱作業者安全衛生教育、屋根除雪作業指揮者
・生活支援サポーター養成研修終了   ・お米ソムリエ

奥田　誠

個人
36

パソコン教室のサポーターとして協力する
成人一般（個人
でもグループで

もＯＫ）

第３木　午前
10:00～12:00

学校教育におけるプログラミング教育の支援を最終目的としてい
ます。その前段階として、課外活動（クラブ活動など）や教員講習と
して、広くプログラミング的思考の普及をすすめ、学校のみならず
地域全体でプログラミング教育を支えるしくみづくりに取り組んで
います。

大人向けプログラミ
ング勉強会

土日、おおむね
９時～１５時

登録
№

活動内容 対象者 自己ＰＲ

団体
97

プログラミング教育の普及・展開に関する自主学習や
活動を行うとともに、学校教育におけるプログラミング
教育の支援（クラブ活動支援、授業へのICT導入支
援、教材開発支援）をしています。

児童，青少年，
成人一般，高
齢者，親子，そ
の他（応相談）

応相談

団体
43

里山の整備・育成，里山で遊ぶ，間伐材の有効活用。
新潟市中央区西海岸公園の林内整備、伐採材は薪や
工芸材料として提供

青少年，成人
一般，親子，男

性，女性

活動はhttps://woodyaga.sakura.ne.jp/wa/にて公開しており
ますので、参照願います。ＮPO法人　ウッディ

阿賀の会

登録
№

活動内容 対象者 グループＰＲ

団体
40

高齢者を対象にパソコン操作の指導やWord・Excel・デ
ジカメ活用等の講座の開催を行っています。

高齢者，男性，
女性

水、金、土　午
前・午後

パソコンで情報通信を享受し、健康で充実した生活の向上
を計りたい方是非入会をお待ちしております。特定非営利活動法人

新潟西地区高齢者パ
ソコン友の会

https://woodyaga.sakura.ne.jp/wa/


【４】産業・技術 新潟市生涯学習ボランティアバンク（令和７年度～令和９年度）

ふりがな 活動可能日

氏名 活動可能地域

いがらし　たくお

旧新潟市内

-

市内どこでも可

わたなべ　こうぞう

市内どこでも可

「楽しく学ぶことがスキルアップの近道」をモットーに、受講
者のやる気を引き出す指導を心掛けています。学ぶことへ
の不安を和らげ、一人ひとりの理解度に合わせた丁寧な説
明で、幅広い年齢層の受講者から好評をいただいていま
す。知識を得る喜びを伝えながら、受講者が自信を持って
次の一歩を踏み出せるサポートをします。

渡邉　幸三

個人
163

・家計簿の作り方（１年間　日々の出費の数字を打つ
だけで月々、又は項目の金額の集計が完成します。）
・エクセルが好きで、独自の家計簿を作ったりしていま
す。
現金出納帳の作り方も教えます。

成人一般

いつでも可能
午後

エクセルが好きで独自の家計簿を作ったりしています。
現金出納帳の作り方も教えます。非公開

個人
177

【パソコン講師】資格取得やスキルアップを目指す方に向け
た講座をしてます。日商PC検定試験（2級・3級）やMOS（スタ
ンダード・エキスパート）資格対策のほか、パソコンの基本操
作（マウス・タイピング・インターネット・AI）からウェブサイト作
成まで幅広く対応。受講者のレベルや目的に合わせた個別
対応で、初心者から経験者まで安心して学べます。
 【転職・就職支援】 キャリアの棚卸しからキャリアプランの作
成、具体的な行動計画まで、受講者の希望に寄り添った支
援を行います。ITスキル向上支援（Officeスキル＋実践的な
PC活用研修）を組み合わせ、スキルアップとキャリアチェン
ジを同時にサポートします。

青少年・成人一
般・高齢者・親
子・男性・女性

土日（平日は応
相談）

午前・午後

①昨年まで「PCサークル」を主宰し、10年間活動。
②パソコンの楽しさを学び、伝えたい。五十嵐　卓夫

登録
№

活動内容 対象者 自己ＰＲ

個人
147

①魅せる文書、読み易い書簡の制作：ワード・エクセル
のサポート
②パソコンで「記念誌」「自分史」制作のサポート
③美しく心に響く⇒写真入りはがき・手紙を支援

高齢者・サーク
ル

相談に応ずる


