
【２】社会・経済・歴史 新潟市生涯学習ボランティアバンク（令和７年度～令和９年度）

ふりがな 活動可能日

グループ名 活動可能地域

にいがたきょうどしけん
きゅうかい

市内どこでも
可

いがらしこんじゃくだん
しょうしようかい

市内どこでも
可

せきやえいぞうけんきゅ
うかい

関屋地域中心

にいがたかせつじっけん
じゅぎょうのかい

市内どこでも
可（交通費が
いただけるな

ら全域）
くらしのおなやみけん

きゅうかい

新潟県下越地
域どこでも可

登録
№

活動内容 対象者 グループＰＲ

団体
13

郷土史の調査研究。郷土旧家の調査とかくれた
資料の発掘。研究会（例会）。講演会・展覧会・史
跡探訪等の開催。機関誌発行。古文献の復刻。

成人一般

土・日　午後
年10回の研究会、講演会の開催。春、秋の史跡探訪
旅行。機関誌『郷土新潟』年1回発行新潟郷土史研究

会

団体
56

郷土史（五十嵐濱の人はどこから来た、古俣姓
はどこから伝わった）

成人一般・高
齢者・男性・

女性

地域に転がる口碑を拾って、上杉謙信の活動や東本
願寺派の教線に照らして復唱する楽しい集まりです。五十嵐今昔談笑

しよう会

団体
69

①関屋地域の歴史に深く掘り下げる学習②地域
の映像の掘り起こし、記録の保存（写真集発行・
デジタル化）、地域への公開

成人一般、高
齢者

金・土
午後

歴史読本「ふるさと関屋」上・下巻発行後、映像で関屋
の今昔を再現中。地域の学校関屋・浜浦有明台の各
小学校、関屋中学校等の総合学習講師として活動
中。

関屋映像研究会

いつでも可

行政書士として数多くの相続業務を手掛け、相続でも
めない為の事前準備の重要性を実感。愛するご家族
や大切な人が幸せでいられるように、相続を争族にし
ない為、生きているうちに準備できることをみなさんで
考えていきましょう。

暮らしのお悩み
研究会

世の中で起こる様々な事実の研究と自然災害への備
えの模倣。仮説実験授業の会の開発教材を利用し
て、科学の基礎的知識を楽しく理論的に学ぶことか
ら、社会の科学に関する基本的な考え方まで、２～３
時間程度で学ぶことができます。

団体
76

くり返し起きる自然災害（地震　災害　洪水）の研
究・講演・講座の実施　仮説実験講座実施。授業
実践報告。教材開発研究。教員それぞれが、持
ち寄った授業実践報告や教材開発について持ち
寄って検討している。依頼された講座の事前準
備や検討を行っている。

青少年、成人
一般、高齢
者、親子、男
性、女性、小
学校３、４年

生以上

月～日
午前・午後

新潟仮説実験授
業の会

団体
91

１、相続でもめない為の事前準備
２．遺言状作成前に知っておきたいこと
３．成年後見制度を利用するメリット・デメリット
上記１～３について学ぶ勉強会の開催

成人一般、高
齢者、男性、

女性

火～土
午前・午後



【２】社会・経済・歴史 新潟市生涯学習ボランティアバンク（令和７年度～令和９年度）

ふりがな 活動可能日

氏名 活動可能地域

しぶい　やすゆき

県内どこでも
可

あらき　さちこ

市内外

うちやま　ちえ

市内どこでも

ほり　あゆみ

要相談。公共交
通機関で移動でき
る範囲。要交通費

登録
№

活動内容 対象者 自己ＰＲ

裁判所書記官として30年に亘る裁判所の現場で得た
「民事」「刑事」「家事」および「少年」の各事件に関す
る知識と経験と知恵を、市民の皆さんに還元・提供し、
「些細な知識がなかったばっかりに人生の階段を踏み
外してしまう人」を1人でも減らしたい。

渋井　保之

個人
113

すべての人々の生涯学習に最適。人格の変容を望む方や、
不登校・引きこもり・虐待等々の児童・生徒・学生・成人、及
び児童・生徒等の対応に苦慮している保護者（家族）や教職
員への個人やグループへのカウンセリングと講話。職場や
家庭等での人間関係からのストレス、誰にも言えない苦しみ
や悩みに誠意をもって対応させていただく、プライバシーは
厳守される。時間や場所は希望に添うようにする。

児童、青少年、
成人一般、高
齢者、親子、男
性、女性、その
他（特に教員）

個人
31

１．市民の皆さんに「知らないと損をする！知って得をするか
もしれない？初歩的・基本的・一般的な法律知識」を身に付
けてもらうこと。

２．市民生活に関する基本的な法律知識あれこれ、特に「18
歳成人で変わること、変わらないこと」「新しい相続法のあら
まし」「成年後見制度のあらまし」「終活と断捨離」「ストップ特
殊詐欺」「円満な夫婦関係」「離婚に関する法的な仕組み」
「嫁姑問題あれこれ」「円満な子育て・孫育て」

青少年、成人
一般、高齢
者、親子、男
性、女性

いつでも可

月～日（年中
無休）、午前・
午後・夜間

個人
180

不登校・発達障がい・ひきこもり支援　悩めるママ
たちの子育て講座、オンライン講座、カウンセリン
グ、LGBTQ+（夫がトランスジェンダー）、学校と性
のマイノリティー関係、発達障がい支援講座

青少年・成人
一般・高齢
者・親子・男
性・女性

水・土・日（要
相談）

教員免許（小・中・高）、司書、司書教諭、保育士、発
達インストラクター、カウンセラー他堀　歩実

教職経験および精神科医療の経験あり。全日本カウ
ンセリング協議会認定・日本学校教育相談学会認定
カウンセラーとして県内、全国各地で長年活動中。カ
ウンセリング歴45年余

荒木　幸子

個人
172

公認会計士、税理士、AFPの資格を組み合わせ
て、子どもや女性、起業している方など、様々な
世代の方に必要なお金の話をする。

幼児・児童・
親子・女性

月・火・水・木・
金の午前午後 保有資格：公認会計士・税理士・AFP

２０２１年に独立起業し、子育て世代向けや子ども向
けのマネーセミナーなどを開催している。内山　智絵


