
令和７年度は市内８か所で
「ハッピー子育て！おしゃべり会」を開催しました！

行事名 就学時健康診断 就学時健康診断 就学時健康診断

実施日 令和７年１０月 令和７年１０月 令和７年１０月

会場 小学校（南区） 小学校（秋葉区） 小学校（西区）

参加者（保護者） ５人 ８人 １８人

派遣ファシリテーター ２人 ２人 ２人

使用プログラム インターネットについて考
える

子育てで大事にしたいこと 豊かなつながりの中で親も
子も育つ



行事名 就学時健康診断 就学時健康診断 就学時健康診断

実施日 令和７年１０月 令和７年１１月 令和７年１１月

会場 小学校（北区） 小学校（東区） 小学校（中央区）

参加者（保護者） ９人 ５４人 ５３人

派遣ファシリテーター ２人 ２人 ２人

使用プログラム インターネットについて考
える

こどもは親の鏡 こどものやる気をサポート



行事名 就学時健康診断 就学時健康診断

実施日 令和７年１１月 令和８年２月

会場 小学校（秋葉区） 小学校（南区）

参加者（保護者） ５人 １３人 計 １６５人

派遣ファシリテーター ２人 ２人

使用プログラム 子育てで大事にしたいこと 話の聴き方で心を繋ごう



「とても満足した」など肯定的評価 90％以上

参加者（保護者）アンケートより

【自由記述（一部抜粋）】

○入学する前から、他の保護者の方と話をすることができた。
○他のご家庭の意見をくわしく聞ける機会がないので、自分の意見と比べられて良い機会でした。
みなさんが同じようなことを思っているのだと知ることができた。
○一人では考えられないことが多く出て良かったです。
○個人で聞くのではなくて、グループを組んでやることに意見も出しやすかったし、勉強になる
ことが聞けました。
○同じ悩みがあり共感できた。話ができてよかった。
○みんな同じ悩みをもっていると感じ安心できたし、頑張ろうと改めて思えた。
○他の方の子育ての考えを聞けてよかったです。
○初対面でしたが、ワークをすることで話しをすることができてよかったです
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