
第32期（ 令和8年度） にいがた市民大学短期講座

令和8年

7月6日(月)
午後６ 時～８ 時

第１ 回

　 「 新潟は食のまち」 と聞いて、 どのような新潟観光をイメージしますか？行政でも　 「 新潟は食のまち」 と聞いて、 どのような新潟観光をイメージしますか？行政でも

10年以上前から食で観光を盛り上げる取組をしていますが、 日常の食が豊かで、 何で10年以上前から食で観光を盛り上げる取組をしていますが、 日常の食が豊かで、 何で

も美味しい、 という新潟の食の魅力を伝えるのは難しく、 全国的にはまだまだ「 食ならも美味しい、 という新潟の食の魅力を伝えるのは難しく、 全国的にはまだまだ「 食なら

新潟」 と思う人が少ないのが現状です。新潟」 と思う人が少ないのが現状です。

　 そんな中、 「 寿司」 や「 発酵」 を柱に食と観光を結び付け結果を出している、 世代　 そんな中、 「 寿司」 や「 発酵」 を柱に食と観光を結び付け結果を出している、 世代

の違う２ 人の飲食店主から、 その思いや形にするまでの苦労やポイント、 アドバイスなの違う２ 人の飲食店主から、 その思いや形にするまでの苦労やポイント、 アドバイスな

どをお聞きし、 学びを深めます。どをお聞きし、 学びを深めます。

講座コーディネーター　 株式会社ニール　 代表取締役　 髙橋　 真理子講座コーディネーター　 株式会社ニール　 代表取締役　 髙橋　 真理子

　 「 新潟は食のまち」 と聞いて、 どのような新潟観光をイメージしますか？行政でも

10年以上前から食で観光を盛り上げる取組をしていますが、 日常の食が豊かで、 何で

も美味しい、 という新潟の食の魅力を伝えるのは難しく、 全国的にはまだまだ「 食なら

新潟」 と思う人が少ないのが現状です。

　 そんな中、 「 寿司」 や「 発酵」 を柱に食と観光を結び付け結果を出している、 世代

の違う２ 人の飲食店主から、 その思いや形にするまでの苦労やポイント、 アドバイスな

どをお聞きし、 学びを深めます。

講座コーディネーター　 株式会社ニール　 代表取締役　 髙橋　 真理子

食　 観光ととと〈〈〈 〉〉〉

人を呼び、人を呼び、人を呼び、

新潟フ ァ ン新潟フ ァ ン新潟フ ァ ン

あたり前を価値に変え、 町に循環と体験を生み人を呼ぶあたり前を価値に変え、 町に循環と体験を生み人を呼ぶあたり前を価値に変え、 町に循環と体験を生み人を呼ぶ
新潟の食文化を紐解き、 現代に合った形にアップデートし循環、 継承する「 地域デザイン」 について、

複数事例を通して学びます。

鈴木　 将鈴木　 将鈴木　 将

令和8年

7月13日(月)
午後６ 時～８ 時

第２ 回 「 すし極み」 ストーリーから見えた新潟観光と寿司「 すし極み」 ストーリーから見えた新潟観光と寿司「 すし極み」 ストーリーから見えた新潟観光と寿司

　 　　 　       全国すし連全国すし連    常任理事常任理事    委員長／新潟県すし組合委員長／新潟県すし組合    常務理事／せかい鮨常務理事／せかい鮨    代表　代表　　 　    全国すし連  常任理事  委員長／新潟県すし組合  常務理事／せかい鮨  代表　

「 すしの極み」 「 のどぐろ炙り丼」 など、 新潟に行って食べたいNo.1グルメに選ばれた商品開発の発想と

メディアとの連携による情報発信力も含めて、 その手法を学びます。

令和8年

８ 月３ 日(月)
午後６ 時～８ 時

第３ 回 皆で語ろう！これからの新潟流観光皆で語ろう！これからの新潟流観光皆で語ろう！これからの新潟流観光
２ 回の講義を受け、 「 人を呼び、 新潟ファンをつくる『 食』 について学びを深めるとともに、 新潟の食観

光を自分事（ じぶんごと） として考えます。

　 髙橋　 真理子　 髙橋　 真理子　 髙橋　 真理子

にいがた市⺠ ⼤ 学事務局（ 新潟市生 涯学習センタ ー）
 電 話： 025-224-2088  F A X ： 025-223-4572

※電話でのお申込みは、 第４ 月 曜日 を除く 平日 の午前９ 時から 午後５ 時までにお願いし ます。

申
込
み
・
問
合
せ

をつく るをつく るをつく る

●会場： 新潟市生 涯学習センタ ー（ ク ロ スパルにいがた）

●受講料： 3 ,000円  ●対象： どなたでも   

●定員： 会場受講100人 、 オン ラ イ ン 受講100人 （ 応募者多数の場合は、 抽選）

●申込締切日 ： 令和８ 年５ 月 ７ 日 (木 ) 

●オンラ イ ン受講可　 ●見逃し 配信あり●オンラ イ ン受講可　 ●見逃し 配信あり●オンラ イ ン受講可　 ●見逃し 配信あり

［ 新潟市街と 信濃川］、［ チュ ーリ ッ プ畑］ 新潟市、 ク リ エイ ティ ブ・ コ モンズ・ ラ イ センス 表示 2.1 日本　（ https://creativecom m ons.org /licenses/by/2.1/jp/）

すずき 　 　 し ょ う

よし ざわ　 　 と し や

たかはし 　 　 まり こ

「 寿司」 写真提供： せかい鮨

　 　 　 　 　 　 　  吉澤　 俊哉　 　 　 　 　 　 　  吉澤　 俊哉　 　 　 　 　 　 　  吉澤　 俊哉

有限会社寿々瀧（ SUZU GROUP） 　 代表有限会社寿々瀧（ SUZU GROUP） 　 代表有限会社寿々瀧（ SUZU GROUP） 　 代表

株式会社ニール　 代表取締役株式会社ニール　 代表取締役株式会社ニール　 代表取締役

) ※申込締切時点で申込みが定員に達し ない場合は、 先着順で受付けます。 

申込みこ ちら

https://creativecommons.org/licenses/by/2.1/jp/


会場受講 １００人 / オンライン受講 100人
※会場受講・オンライン受講ともに、申込多数の場合は新潟市内に在住・在勤・在学の方を

優先のうえ、抽選になります。
定 員

会 場

3,000円

※18歳以下（200８年4月2日以降生まれ）は無料で受講できます。

※５月下旬頃に受講決定のお知らせとともに発送する納付書により、お近くの金融機関窓口また

は郵便局ＡＴＭ、区役所等でお支払いください。コンビニエンスストアでの納入はできません。

※納入いただいた受講料は、原則としてお返しいたしませんのでご了承ください。

受 講 料

●WEB

ホームページ ： にいがた市民大学 と検索

スマートフォン： 右の二次元コードを読み込み、新潟市オンライン申請

システム「e-NIIGATA」からお申込みください。

※初めて「e－NIIGATA」を利用される方は、新規オンライン登録が

必要です。

●電話・FAX（にいがた市民大学事務局へ）

電話：０２５‐２２４‐２０８８ / FAX:025‐２２３‐４５７２

下記を添えてお申込みください。

①講座名、 ②受講方法（会場 または オンライン）、 ③受講者名（フリガナ）、

④年代、 ⑤郵便番号、 ⑥住所、 ⑦電話番号、 ⑧Ｅメールアドレス

※電話でのお申込みは、第４月曜日を除く平日の午前９時から午後５時までにお願いします。

申 込 方 法

令和８年５月７日（木）必着
※申込締切時点で申込みが定員に達していない場合は、定員に達するまで先着順で受付けます。

申 込 締 切

・オンライン会議ツール「Zoom」を使用し、当日実施する講義の同時配信（リアルタイム配信）を

視聴していただきます。

・受講の際に必要となる機材の用意やアプリケーションのダウンロードは、ご自身で行っていた

だきます。

・「Zoom」の利用料は無料ですが、利用時にかかる通信料は受講者のご負担となります。Wi-Fi

環境での操作を推奨します。

・配付資料は、講義の前日までにメール等を通じてお送りします。にいがた市民大学事務局から

のメールが受信できるよう、下記ドメインのメール受信設定をお願いします。

「city.niigata.lg.jp」、「mugaika2.mugaika.jp」

オンライン受講
について

・講座終了後、受講者のみを対象とした「見逃し配信」を予定しております。見逃し配信について

・諸事情により、講座を中止または延期、内容及び実施方法を変更する場合があります。

・お申し込みの際に提供いただいた個人情報は、にいがた市民大学のご連絡のみに使用いたします。
そ の 他

にいがた市民大学事務局（新潟市生涯学習センター）
〒951-8055 新潟市中央区礎町通３ノ町２０８６番地 クロスパルにいがた

ＴＥＬ：０２５‐２２４‐２０８８ ／ ＦＡＸ：０２５‐２２３‐４５７２ （第４月曜休館）

Eメール：crosspal@city.niigata.lg.jp
※電話でのお問合せは、第４月曜日を除く平日の午前９時から午後５時までにお願いします。

問 合 せ ・
申 込 み 先

交通アクセス
■JRをご利用の場合

JR新潟駅万代広場より徒歩20分程度

■バスをご利用の場合

JR新潟駅バスターミナルより、

古町方面行き、「礎町」または「本町」下車、

徒歩３～５分

クロスパルにいがた駐車場について
■駐車台数

29台（うち、障がい者用1台）

■利用料金：30分ごとに150円

（30分に満たない場合でも30分として計算）

※クロスパルにいがた内で機械処理すると、

30分無料となります。

新潟市生涯学習センタ－（クロスパルにいがた）

第32期（令和8年度）にいがた市民大学短期講座 人を呼び、新潟ファンをつくる〈食と観光〉

mailto:crosspal@city.niigata.lg.jp

