
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【発行 新潟市横越地区公民館 〒950-0218  新潟市江南区いぶき野１―１－２】 
  ▼ TEL 025-385-2043    FAX 025-385-4431   Mail  yokogoshi.co@city.niigata.lg.jp    
  ▼ 開館時間 月曜～土曜 9:00~21:30  日曜 9:00~17:30   

▼  休館日 第 4 月曜日（祝日の場合翌日） 年末年始（12/29~1/3） 
 

   
 

 まちの暮らしのおやつに 

                  新潟市横越地区公民館  

                        館長 山本 英二 

た
よ
り 

毎日の生活の中にある楽しみの一つに、“おやつの時間”があるかと思います。親しい知人・友人と馴

染の喫茶店でという人もいれば、小腹が空いたらという人もいるでしょう。頑張った自分へのごほうびに

と、少し奮発したおやつを口にするなんてこともあるでしょう。おやつは、私たちの暮らしの中で、自由気ま

まにちょくちょく顔を出すおいしい時間です。そういえば、小学校の遠足で先生の「おやつは５００円以内」

という説明に、「バナナはおやつにはいりますか」と、真顔で質問する優等生のクラスメートがいたのを思

い出します。〈バナナはおやつに決まってるだろう〉と心の中でつぶやいたものです。 

    おなかも心も満たすおやつには、こんなモノが詰まっています。 

  一  ある（食べる）ときもあれば、ない（食べない）ときもある。 

  一  自分の好きなものを選べる。 

  一  どれくらい食べるかは自分しだい。 

  一  食のメインでなく、脇役である。 

  一  暮らしの中のささやかな楽しみである。 

    ５つのモノがしっかり入っているおやつですが、公民館もおやつのように、上述の５つが詰まっていると、

その先が明るくなるようです。私たちの暮らしの中にたまに登場し、自分の好みで参加したり、ほかに予定

があるときはそっちを優先したり、暮らしの中心や大きな話題にならなかったとしても、“このあいだ公民館

行ったら、楽しかったよ”という声が聞かれたりしたら、それこそ『おやつ公民館』と命名したくなります 

    いつの日か、「公民館はおやつにはいりますか」と聞かれたら（こんな風に聞く人はいないでしょう）、

「暮らしの中のおやつです」と答えていきたいですね。 

自分へのごほうびにと、週末に食べるアイスを楽しみにしながら、地域や学校等と力を合わせ、横越の

皆さんの暮らしのなかのおやつ（おやつ公民館）になっていければと思います。ぜひ、公民館に遊びに来

てください。 

 

横越文芸誌（夏号） 作品（俳句・短歌・川柳） 募集  

 

（１） （４） 

横越地区公民館 

 
 

夏号 

●応募数      １人５句（５首）まで   

●俳句のお題  夏季雑詠 

●応募〆切    ７月１０日（木曜） 

●応募方法    はがき・封書・FAX で、原稿末尾に住所・氏名・俳号等(ある方) 

電話番号を明記してご応募ください。 

●応募先      横越地区公民館「横越文芸誌」係 

※横越文芸誌は年 4 回発行。夏号は８月末に発行で横越地区公民館にあります。 

横越地区図書室へ行こう。 

 
横越地区図書室にはたくさんの本があります。読みたい本が見つからないときは、 

本のリクエストもできます。横越の歴史・文化を知る本もありますよ。 

 
●開室時間   月曜日～土曜日  ９：００～21:30  日曜日・祝日 ９：００～１７：３０ 

           ※休室日 毎月第４月曜日（祝日の場合は翌日） / 12 月２９日～1 月３日 

●本を借りられる期間  2 週間以内 

●借りられる本の数  1 人５冊以内 

＊本を借りるときは「図書利用者カード」をご用意ください。お持ちでない方は 

  お作りします。 

横越地区公民館 文化祭 2025 
１０月２５日（土曜）～ ２６日（日曜）開催 

横越の文化をぎゅっとつめこんだ「横越地区公民館文化祭 ２０２５」を開催します。横越に縁のある人 

たちが、日ごろ取り組んでいる自分たちの活動などをお魅せします。スケジュールは下記のとおり予定 

しています。 

★ ７月～９月        作品募集  ‥‥ ７月中旬、自治会・町内会に募集ちらしを回覧します。 

                               市 HP や LINE 等でもご案内します。 

★１０月２５日～２６日  文化祭   ‥‥ 作品展示、ステージ発表、体験ひろば、チャリティー販売等 

                                 １０月中旬、自治会・町内会にプログラムを回覧します。 

                               市 HP や LINE 等でもご案内します。 

★１１月～１２月      文化祭 After まつり ‥‥ 文化祭で展示した作品の一部を横越地区公民 

                                          館周辺の施設や機関等で展示します。 
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【令和７年度 横越地区公民館 主な事業】 

こどもたちにとどける。 

☆彡横越ごはん塾【7 月～１１月】 

ごはんとみそ汁がつくれる横越っ子に……。そんな
想いを込めて、おいしい時間と場をつくります。 

☆彡こどものあそびば【7 月・12 月】 

 子どもは遊ぶことが⼤好き。⻲⽥東児童館と協⼒ 
し、いろんなあそびの場をプレゼントします。 

☆彡よこごしがっつり塾【８月】 

子どもたちに夏休みを楽しんでもらおうと、がつがつ
といろんなことを体験します。 

☆彡横越っ子明日（みらい）への扉【11 月】 

 ⼈⽣の少し先輩との交流をとおして、子どもたちが
社会から学ぶ⼒を育みます。  
※対象 横越中学校の⽣徒の皆さん 

☆彡横越小 こども公民館 

 学校の昼休み時間、あそびを通してこどもたちが 
 地域の皆さんと交流します。 
☆彡横越っ子ものづくりくらぶ【９月～１１月】 

 地域の皆さんと⼒を合わせ、こどもたちがものをつく
る体験の場を支援します。 

 
 
 
 

こどもと保護者にとどける。 

☆彡乳児期家庭教育学級（ひよこ学級） 

                    【９～1１月】 

乳児の子育てについて学ぶとともに、参加者 

同⼠の交流の場をつくります。 
＊特別編も開催します。 

☆彡幼児期家庭教育学級【11～12 月】 

幼児の子育てについて学ぶとともに、参加者 

同⼠の交流の場をサポートします。 
☆彡大丈夫だよ 親育ち 子育ち【１１月】 

  児童期（⼩学⽣）におけるこどもの成⻑をテー 
マに、参加者同⼠で交流します。 

☆彡子育てひろば【毎月第 2 火曜】 

 子どもと保護者のための交流の場。子育てサ 
ポーターが⾒守る中、ゆったり過ごせます。 

＊特別編も開催します。 
☆彡火曜日は保育室を開放します Day 

                【毎月第１・3・4 火曜】 

 保育室を開放し、乳幼児の親子の 
交流の場をサポートします。 

 

 

おとなたちにとどける。 

☆女性セミナー【７月】 

⼥性の体と⼼の変化や笑顔になれるコミュニケー
ションなどをテーマに、講師によるお話と参加者同
⼠のコミュニケーションを図ります。 

☆いきいきセミナー【７～10 月】 

 「健康」「暮らし」などをテーマに講話や現地学習 
 などを⾏います。講座の⼀部を参加者が企画し 
ます。 
 
 

 
☆彡よこごし健康の茶の間【９～11 月】 

 横越⼩学校と連携し、学校を地域の皆さま 
の学びの場として、「健康」をテーマにした体験型
講座を⾏います。 

 

〇 地域とともにつくる。 

☆横越文化祭２０２５【１０月】 

横越に縁のある⼈たちの活動発表の場や、 
地域と連携した和みと憩いと交流の場をとおして 
縁（つながり）をつくります。 

☆彡障がい者ハッピースマイル支援事業 

「ともに灯り展」【通年】 

横越地区内の障がいサービス事業所等を利⽤ 
する⼈たちの作品展示や活動発表の場をサポ 
ートします。 

☆彡横越地域学【８月・１月】 

 こどもと保護者を対象に、『食』をテーマに「横越 
ぐるバスさんぽ」や「我が家の味噌をつくろう」などを
⾏います。 

☆彡横越っ子に届ける人権たいむ 

【８～10 月】 

子どもたちの⼈権をテーマに、 学校関係者や 
地域の皆さんとの意⾒交流会（ワークショップ）
や、横越⼩・中学校の児童・⽣徒の皆さんを対
象にお話を⾏います。 

横越地区公民館は、皆さんの暮らしをちょっと応援するモノを、まごころ込めてお届けします。 

まちの暮らしのおやつに １月   ２月   ３月   ４月   ５月   ６月 ７月   ８月   ９月   １０月   １１月   １２月 

🍚  
   

※募集は、区だより、市ホームページ、回覧などでご案内します。 
※当初の予定と変わる場合があります。ご紹介する事業のほかに、 
 横越文芸誌の発行や、新春俳句大会の開催などがあります。 

（２） （３） 


