
 

 
                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

  
 

  

   

   ※応募者多数の場合は抽選 

  ※応募者多数の場合は抽選 

  

●お問合せ・申し込み● 

新潟市曽野木地区公民館（☏025-280-6810） 

〒950-1134 新潟市江南区天野２－７－２ 
 

がんばらなくても家の事が回る仕組みづくり 

✿講師 家事代行アドバイザー 

和田
わ だ

 しょうこ さん 

 

本当の自己肯定感を親子で高めよう 

✿講師 笑う幼児教室パロン・テ・アンファン 

代表 野島
の じ ま

 美樹
み き

さん 

 五感で体験 幼児食 

※材料費１００円実費負担 

✿講師 (公社)新潟県栄養士会栄養ケア・ステーション 

管理栄養士 加藤
か と う

 真弓
ま ゆ み

 さん 

子どもの成長とともに日々変わっていく 子育て中の困りごとや悩みごと(>_<)．．． 

お子さんにあった子育て方法 一緒に探してみませんか？ 

ネットには無い！子育てに役立つ情報満載の講座です♪ 

令和７年度 幼児期家庭教育学級 

 

(Thu) 

申込方法は裏

面を見てね！ 

 

(Thu) 

 

(Thu) 

※ 
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〒950-1134 

新潟市江南区天野 2 丁目 7 番 2 号 

ＴＥＬ （０２５）２８０－６８１０ 

ＦＡＸ （０２５）２８０－６８６２ 

✉E-mail sonoki.co@city.niigata.lg.jp 

曽野木地区公民館 催し物

24 時間受付


