
 

令和７年10・11・12 月、令和８年1 月生まれの赤ちゃんがいる方                     

          
 
 

 

 

 

 

日日時時        令令和和８８年年５５月月 22００日日((水水))～～６６月月 11００日日  ((水水))    全全 44 回回 

        午前 10 時～正午 

会場       新潟市関屋地区公民館２階 講座室 

対象･定員  令和７年 10・11・12 月、令和８年１月生まれの 

 

保育･定員 対象月齢のお子さんのみ ８名 

    

 

回 日にち テーマ       講 師 

1 ５/2０（水）
はじめまして！ 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

赤ちゃんのいる暮らし 

公民館職員 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

中央区役所健康福祉課保健師  

2 ５/2７（水）
自分らしく 

これからの私の暮らし 

公益財団法人 新潟県女性財団 

専門員   木村いほ子さん 

3 ５/３０（土）
笑って子育て 

これからの家族の暮らし 

笑顔の応援団NPOとらのまき代表 

認定子育てハッピーアドバイザー 

椎谷照美さん 

4 ６/1０（水）子育てで広がる世界 
～今を楽しむ子育てトーク～ 

令和7年度受講生サークル 

「にょろにょろの会」の皆さん 

   

オプショナルツアー 

６/13（土） 
参加費：大人500円 

ベビーカーでゆったりまちあるき 

～わが子のふるさとはこんな街～ 
案内：新潟シティガイド 

※お子さんと一緒に講座室に入ることはできません。 

お子さんを預ける先がない方のために保育室を設置しています。 

※応募多数の場合は抽選 

お子さんの保護者 １５名 

 
※応募多数の場合は抽選 

パパママおふたりでの参加 

パパまたはママおひとりでの参加 

お待ちしています！ 


