
 
 
 
 
 

 

 

 開催日 内 容 講 師 

１ 
６月５日（金） 

赤ちゃんといっしょ 

ようこそ！はぐくみベビー教室へ 

～みんなで話そう はじめての子育て～ 

子育てサークル   ベビーまんまるう 

     公民館職員 

２ 
６月１２日（金） 

赤ちゃんといっしょ 

赤ちゃんのいる暮らし 

～知っておきたい子育て支援サービス～ 
西区健康福祉課 保健師 

３ 
６月 21 日（日） 

保育あり 

知っておきたい入園手続き 

～入園は 子育てチームで考えよう～ 
保育コンシェルジュ 

４ 
６月 26 日（金） 

保育あり 

もっと知りたい パパ・ママの気持ち 

～子育て中 ちょっと気になったことを話そう～ 

新潟青陵大学 

 准教授 小林 大介 さん 

５ 
７月５日（日） 

保育あり 

先輩パパの子育て体験談 

～子育をとおして自分の生き方を考えよう～ 

子育てカウンセラー 
 

    田辺 あきお さん 

特

別

編 

７月 16 日（木） 

赤ちゃんといっしょ 

親子でゆったり 絵本をデビュー 

～読んであげたい絵本をみつけるヒント～ 
坂井輪図書館職員 

【申し込み方法】 電話または新潟市オンライン申請システムでお願いします。 

 ◎電話の場合：坂井輪地区公民館 025-269-2043 （平日 9 時～17 時） 

  ◎スマートフォンの場合                     

      右の二次元バーコードからお申込みください。 

【申込み締切日】 令和８年５月 17 日（日） 

  ＊応募多数の場合：抽選し５月 21 日以降に応募者全員に結果をお知らせします。 

連絡がない場合は、５月 25 日以降に電話にて坂井輪地区公民館までお問合せください。 

令和８年度 新潟市坂井輪地区公民館・西区健康福祉課 連携事業 

乳児期（0 歳児）と保護者（パパ・ママ）を対象とした講座です。 

赤ちゃんとの生活が楽しくあたたかくなるようにみんなで楽しく学んでみませんか。 

育休中のパパの参加大歓迎です！ 

令和７年 11 月～令和８年３月生まれの赤ちゃんとパパ・ママ対象 

◎会場 坂井輪地区公民館 ◎時間 午前 10 時～正午 ◎参加費無料 ◎定員 親子 10 組 

主催：新潟市坂井輪地区公民館       

〒950-２０５５ 新潟市西区寺尾上３－１－１  電話：025-269-2043 

メール：sakaiwa.co@city.niigata.lg.jp 
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