
年中行事には、季節の食物が登場することが多く、それは神仏への供物であったり、人々のごち

そうであったりします。供物は行事の背景・神仏に対する人々の捉え方を示し、ごちそうは暮ら

しの中の楽しみ・季節の変化を乗り切る滋養でもありました。

食の民俗に注目して年中行事を見ていきます。

午後１時30分 ～ ３時30分(1時15分～ 受付)時 間

新潟市在住・在学・在勤の方対象者

参加費無料・先着30名(要事前申込)定 員

巻地区公民館 小ホール会 場

9月9日(水)～23日（水）までにいずれかの方法で申込み申 込

(新潟市西蒲区巻甲635)

令和８年 9 26月 日 (土) 講師

1.電話 月曜日～金曜日 9:00～17:00 

巻地区公民館（0256-72-3329) (※土日祝日を除く）

2.e-NIIGATA 24時間受付

右の二次元バーコードよりお申込みください

【問合せ先】巻地区公民館 新潟市西蒲区巻甲635 TEL:0256-72-3329 (月～金 9:00～17:00)※土日祝日を除く

【主 催】巻地区公民館 新潟県立歴史博物館

三国 信一 さん

新潟県立歴史博物館

専門研究員

巻地区公民館・地域学講座

新潟県立歴史博物館出前講座

みくに しんいち

年中行事と食の民俗
歴史・文化探求


