
パソコン・インターネットの基本操作を知って，新し
い世界にチャレンジしてみませんか！！！ 
 

  

★ 日 時 令和７年  ７/２（水） ７/８（火） ７/１６（水） ７/２２（火） 

午後１時３０分～午後３時３０分 

 

★ 場 所 黒埼北部公民館２階 会議室 

 

★ 対 象  概ね５５歳以上のシニアの方 

 

★ 募 集  ６月１日（日）から６月３０日（月）  

午後５時まで 

 

★ 定 員  先着１０名程度 

定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

★ 申 込  電話；０２５－２３２－００７７ 

（黒埼北部公民館） 

 

★ 参加費  １０００円（テキスト・資料代として） 

 

★ 持ち物  パソコン（Windows１０or１１及び Microsoft office ワード・エクセル） 

 筆記用具等→不明な点はご相談ください 

 

★ 講 師 特定非営利活動法人新潟西地区 高齢者パソコン友の会の皆様 

共催  黒埼北部公民館（０２５－２３２－００７７） 

     特定非営利活動法人 新潟西地区高齢者パソコン友の会 



 

令和 

７年度 
日  時 内  容 

1 回目 ７月 ２日 水曜 

１３：３０～ 

ウィンドウズの基本操作 

パソコンの起動や終了など 

２回目 ７月 ８日 火曜 

１３：３０～ 

文字の入力方法の基本操作 

パソコンの入力練習など 

３回目 ７月１６日 水曜 

１３：３０～ 

ワード・エクセルの基本操作 

文書作成や表の作成など 

４回目 ７月２２日 火曜 

１３：３０～ 

インターネット Web ブラウザの体験 

新しいアプリの紹介⁉（Zoom，ChatGPT など） 

 


