
時間：13：30～15：30 

を 

  父親である企画委員と一緒に考えた父親のための学びの場です！ 

子育ての楽しさや悩みを共有しながら、 

子育てのヒントを見つけてみませんか (^^)/ 

 

  

未来を育む遊びの力  
～こどもの発育・発達と運動～  

 

講師：新潟県立大学  

 教授 伊藤
い と う

 巨
きよ

志
し

さん 

 
 

会場：黒埼市民会館 2 階多目的ルーム 

対象：子育中の父親 １０人（応募多数の場合は抽選となります） 

保育：生後 10 か月から未就学児 6 人（応募多数の場合は抽選となります） 

 

申込方法：詳しくは裏面をご覧ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

『子育て中の今だからこそ知りたい』   

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 家庭教育学級 

思春期って？ 
～こどもの成長と家族の関わり方～ 

 

講師：新潟青陵大学     

准教授 小林
こばやし

 大介
だいすけ

さん 

＊申し込み期間 令和８年７月１９日（日曜）～８月１０日（月曜） 

8/29  

 (土)   9/26  

(土) 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
黒埼地区公民館 

HP はこちらから→ 

 

 

●申込方法 

＜WEB＞ 

 右の二次元バーコードまたは、新潟市のホームページ 

「黒埼地区公民館 土曜父親講座～パパの子育て最前線～」からお申し込みください。 

 ＊お申し込み時の個人情報については、本講座のご連絡のみに利用させていただきます。 

●締切 

 ８月１０日（月曜）締切 

お申込みの方全員に抽選結果をメールでお知らせします。 

８月２０日(木曜)までに通知メールが届かない場合は、黒埼地区公民館まで 

お問い合わせください。 

（ @city.niigata.lg.jp からのメールが受信できるように設定をお願いします） 

新潟市黒埼地区公民館    

（黒 埼 市 民 会 館）  

〒950－1115 

新潟市西区鳥原９０９番地１ 

 
電話 025－377-1420 
メール kurosaki.co@city.niigata.lg.jp 

 
 
 

●
新
潟
西
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ス
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埼
イ
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●
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《 講 師 紹 介 》 

伊藤 巨志（いとう きよし）さん 
  （三条市在住 新潟県立大学人間生活学部子ども学科 教授） 

１９６４年、三条市生まれ。日本体育大学大学院修了【体育学修士】、新潟大学大学院博士後期課程修了【博士（教育学）】。 

子どもの身体発育発達学、運動遊び、健康教育を専門に研究。新潟市寺山公園子育て交流施設「い〜てらす」低学年広場を監

修するなど、遊びの中で運動を身につける「遊育」を推奨。現在：BSN キッズプロジェクト「SDGs de はぐくむコラム」を担

当執筆し、BSN ラジオ「立石勇生の SUNNY SIDE」に出演中。 

新潟県立大学 学生部長。日本体育・スポーツ・健康学会、日本発育発達学会などに所属。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

小林 大介（こばやし だいすけ）さん 
新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科准教授・(兼任)新潟青陵大学福祉心理こども学部臨床心理学科准教授 

公認心理師・臨床心理士・ブリーフセラピスト(シニア)  

2021 東北大学大学院教育学研究博士課程修了 博士(教育学） 

《主な経歴》仙台市公立小中学校スクールカウンセラー／宮城県公立小学校スクールカウンセラー／石巻市役所福祉部虐待防

止センター 家族相談士 


